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1.6.2021 ESAVI1/19448/2021
Basservice, rattsskydd och tillstand Offentlig

BESLUT ENLIGT 58 § | LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR SOM GALLER INOM
KOMMUNERNA | HELSINGFORS OCH NYLANDS SJUKVARDSDISTRIKT

BAKGRUND
Varldshalsoorganisationen WHO klassificerade coronavirusepidemin som
en pandemi den 11 mars 2020. Coronaviruset ar en allmanfarlig smittsam
sjukdom. Enligt statsradets forsta rekommendation 12.3.2020 skulle
offentliga sammankomster begréansas for att férhindra spridning av den
infektion (covid-19) som det nya coronaviruset orsakade.

Regionforvaltningsverket i S6dra Finland har fattat beslut om restriktioner
enligt lagen om smittsamma sjukdomar for sin region under perioden
13.3.2020-24.5.2021.

Regionforvaltningsverket i Sodra Finland har genom beslutet 24.5.2021
(ESAVI/18300/2021) for perioden 1.6.2021-15.6.2021 forbjudit alla
offentliga tillstallningar och allménna sammankomster inomhus med 6ver
10 personer och utomhus med 6ver 50 personer i kommunernas omraden i
Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt, med undantag for Hango, Lojo,
Hogfors och Raseborg. Dessutom férordnades att undervisnings- och
kulturministeriets och Institutet for halsa och valfards anvisningar ska féljas
vid offentliga tillstallningar och allm&nna sammankomster som ordnas
inomhus med hogst 10 personer och i avgransade omraden utomhus med
hdgst 50 personer.

Regionforvaltningsverket i S6dra Finland forbjod med samma beslut
(ESAVI/18300/2021) alla offentliga tillstallningar och allmanna
sammankomster med 6ver 50 personer inomhus och i utomhusutrymmen i
kommunernas omraden i Hango, Lojo, Hogfors och Raseborg, och
meddelade att en forutsattning for offentliga tillstaliningar och allmanna
sammankomster med hdgst 50 personer inomhus och i avgrédnsade
omraden utomhus ar att man féljer undervisnings- och kulturministeriets
och Institutet for halsa och valfards anvisningar.

REGIONFORVALTNINGSVERKET I SODRA FINLAND
Postadress: PB 1, 13035 AVI | Bestksadress: Wahajarvenkatu 6, Tavastehus

tfn 0295 016 000 Besdksadress i Helsingfors Besdksadress i Kouvola
registratur.sodra@rfv.fi Bangardsvagen 9 Kauppamiehenkatu 4
www.rfv.fi
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HORANDE

Offentlig

En horandeprocess hade kunnat aventyra syftet med det har beslutet. Den
férsening horandet hade medfért skulle ha inneburit betydande
olagenheter for manniskors halsa och den allmanna sékerheten. Darfoér har
regionforvaltningsverket med stod av 34 § 2 momentet 4 punkten i
forvaltningslagen (434/2003) inte ordnat ndgot hérande i arendet.

REGIONFORVALTNINGSVERKETS BESLUT OCH MOTIVERING

Forelaggande

Kommunernas omraden i Esbo, Helsingfors, Hyvinge, Traskanda,
Grankulla, Kervo, Mantsala, Nurmijarvi, Borgnas, Tusby och Vanda

Regionforvaltningsverket i S6dra Finland forbjuder med stdd av 58 § 1
momentet i lagen om smittsamma sjukdomar alla offentliga
tillstaliningar och allmdnna sammankomster som ordnas inomhus
eller utomhus i kommunernas omraden i Esbo, Helsingfors, Hyvinge,
Traskanda, Grankulla, Kervo, Mantsala, Nurmijarvi, Borgnas, Tusby
och Vanda.

| de har kommunernas omraden kan emellertid offentliga tillstallningar
och allmdnna sammankomster ordnas inomhus med hégst 10 (tio)
personer och i avgransade utrymmen utomhus med hégst 50 (femtio)
personer forutsatt att kunder och de som deltar i verksamheten och
séllskap de facto kan undvika néarkontakt med varandra och
sékerheten kan tryggas genom att folja undervisnings- och
kulturministeriets och Institutet fér hdlsa och valfards anvisningar av
den 31 maj 2021 (bilaga 1).

Utomhus ar det genom specialarrangemang mojligt att avvika fran
granserna for den totala publikméangden. Det forutsatter att

i) det finns flera laktardelar eller sadana omraden avsedda for publik
som kan avgransas,

ii) publiken kan placeras i avgransade laktardelar eller omraden
avsedda for publik pa egna sittplatser eller i egna omraden for
hogst 50 personer utomhus, och

ifi)sakerheten for kunder, de som deltar i verksamheten och sallskap
de facto kan sakerstéallas pa alla stallen genom att iaktta Institutet
for hdlsa och véalfards och undervisnings- och kulturministeriets
anvisningar av den 31 maj 2021 (bilaga 1).

Mellan léktardelarna ska dessutom finnas en tydligt utmarkt
skyddszon. Det ska ocksa finnas egna ut- och ingangar och tjanster
och egen personal for varje ldktardel (t.ex. servering och toaletter).
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Motivering

Vasentliga bestammelser

Offentlig

Kommunernas omraden i Askola, Hanqgd, Ingd, Hogfors, Kyrkslatt,
Lapptrask, Lojo, Lovisa, Borgd, Raseborqg, Sibbo, Sjundeé och Vichtis

Regionforvaltningsverket i Sodra Finland forbjuder med stod av 58 § 1
momentet i lagen om smittsamma sjukdomar alla offentliga
tillstéallningar och allmanna sammankomster i Askola, Hango, Inga,
Hogfors, Kyrkslatt, Lapptrask, Lojo, Lovisa, Borgd, Raseborg, Sibbo,
Sjundea och Vichtis som ordnas inomhus med 6ver 10 (tio) personer
och utomhus med 6ver 50 (femtio) personer.

| de har kommunernas omraden kan offentliga tillstéllningar och allmanna
sammankomster emellertid ordnas inomhus med hogst 10 (tio) personer
och i avgransade utrymmen utomhus med hogst 50 (femtio) personer
forutsatt att kunder och de som deltar i verksamheten och séallskap de facto
kan undvika narkontakt med varandra och sakerheten kan tryggas genom
att félja undervisnings- och kulturministeriets och Institutet fér hdlsa och
valfards anvisningar av den 31 maj 2021 (bilaga 1).

| utrymmen inomhus avses med narkontakt vistelse ansikte mot
ansikte eller i samma utrymme pa mindre an tva meters avstand under
mer an 15 minuter eller fysisk kontakt med varandra.

Beslutet ar i kraft 2.6.2021-22.6.2021.

Det har beslutet ersatter for perioden 2.6-15.6.2021
Regionforvaltningsverket i Sodra Finlands forelagganden enligt 58 § i
lagen smittsamma sjukdomar av den 24 maj 2021 (ESAVI1/18300/2021)
som forbjod offentliga tillstaliningar och allmanna sammankomster i
kommunernas omraden i Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt.

Enligt 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar &ar syftet med lagen att
forebygga smittsamma sjukdomar och spridningen av dem samt deras
negativa konsekvenser for manniskor och samhallet.

| 58 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar bestadms att nér en
allmanfarlig smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks
vara en allmanfarlig smittsam sjukdom som medfor omfattande smittrisk
har konstaterats eller med fog kan véantas forekomma, kan
regionforvaltningsverket inom sin region fatta beslut om att stdnga
verksamhetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvarden,
laroanstalter, daghem, bostader och motsvarande lokaler och forbjuda
allmanna sammankomster eller offentliga tillstallningar, om sadana
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begransningar behovs i flera kommuners omraden. En ytterligare
forutsattning ar att atgarden ar nodvandig for att forhindra spridningen av
en allmanfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks vara en
allméanfarlig sjukdom. Enligt paragrafens 3 moment far besluten som avses
i 1 momentet meddelas fér htgst en manad. Atgéarderna ska genast
avslutas nar det inte langre finns nagon smittrisk.

Enligt 59 a 8§ 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar 6vervakar
regionforvaltningsverket och kommunen inom sina verksamhetsomraden
fullgérandet av de skyldigheter och iakttagandet av de begransningar som
det foreskrivs om i 58 §, 58 ¢ § 1 och 2 momentet, 58 d samt 58 h § 1
momentet samt iakttagandet av beslut som géller dessa. | 59 b § i lagen
om smittsamma sjukdomar foreskrivs om inspektioner som gors for att
genomftra dvervakningen och i 59 ¢ § om behdérigheten att meddela
forelagganden och tvangsmedel.

Enligt 1 8 1 momentet 14 punkten i statsradets férordning om smittsamma
sjukdomar ar infektionen som orsakas av den nya typen av coronavirus en
allménfarlig smittsam sjukdom.

Nationell styrning och det epidemiologiska laget

Enligt Institutet for hdlsa och valfard smittar det nya coronaviruset (SARS-
CoV2) framfor allt som droppsmitta nér en insjuknad person hostar eller
nyser. Vid narkontakt kan covid-19 ocksa smitta genom berdring, om en
insjuknad exempelvis har hostat i handen och darefter rort en annan
person. Viruset kan dessutom smitta vid beréring av ytor dar det nyligen
kommit luftvagssekret fran en smittad person. Coronavirusen ar dock
uppbyggda sa att de inte klarar sig en langre tid pa ytor.

Det ar typiskt for virus att de muterar. Muterade virus kan till sina
egenskaper avvika fran den tidigare virusstammen. Muterade virusstammar
kan exempelvis gallande smittsamheten klassas som sa kallade
orovackande coronavirusvarianter (variant of concern, VOC).

Institutet for hélsa och valfard foljer aktivt upp hur coronaviruset muterar
och bedomer varianternas verkningar pa coronavirusepidemin. Ute i
varlden cirkulerar fér narvarande manga olika varianter av coronaviruset.
Spridningen av nya virusvarianter kan bekampas pa samma satt som
spridningen av det tidigare cirkulerande coronaviruset.

Utéver VOC-varianterna cirkulerar det i Finland och pa andra hall i varlden
ocksa andra muterade virusstammar dar man inte annu kanner till hur
mutationerna paverkar smittsamheten eller vaccinationsskyddet.

Coronavaccinet skyddar mot covid-19 och sarskilt allvarliga former av
sjukdomen. Vaccinet mot covid-19 hindrar dessutom virusinfektion och
utséndringen av viruset samt smitta mellan méanskor val. Pa basis av detta
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ar tanken att vaccin mot covid-19 kan bidra till uppkomsten av sa kallat
indirekt skydd och flockskydd. Hur god skyddseffekt den vaccinerade far
beror pa den vaccinerades alder och bakomliggande sjukdomar; pa hurdan
coronasmitta det ar frdga om och vilka virus som cirkulerar vid den aktuella
tidpunkten. Enligt dagens kunskap skyddar de vaccin mot covid-19 som
anvands ocksa mot nya virusvarianter, men vaccinernas skyddseffekt kan
vara sdmre mot vissa varianter. Det ar sannolikt att vaccinationen skyddar
den vaccinerade mot allvarlig covid-19-infektion ocksa nar infektionen
orsakas av muterat virus.

Coronavaccineringarna har inletts inom EU och 27.12.2020 aven i Finland.

Statsradet har i sitt principbeslut av den 3 september 2020 (VNK/2020/106)
forordat social- och halsovardsministeriets handlingsplan for genomférande
av rekommendationer och begrénsningar enligt hybridstrategin for
hantering av coronakrisen efter covid-19-epidemins forsta fas (Social- och
halsovardsministeriets publikationer 2020:27). | planen &r utgangspunkten
for hanteringen av epidemin sadana atgarder och beslut som enligt lagen
om smittsamma sjukdomar fattas av lokala och regionala myndigheter.

Social- och héalsovardsministeriet har dessutom 29.12.2020 sant
kommunerna, sjukvardsdistrikten och 6vriga samkommuner ett brev om
uppdatering av handlingsplanen for hybridstrategin (VN/288/2020). | brevet
konstateras det att ministeriet i enlighet med Statsradets principbeslut
22.12.2020 har uppdaterat handlingsplanen for hybridstrategin. | brevet
konstateras det att handlingsplanen innehaller en redogdrelse for
beskrivningar som karaktariserar tre epidemifaser. Med hjalp av
beskrivningarna ska behovet och riktandet av rekommendationer och
restriktioner bedémas och beskrivningarna ska anvandas som stod for
beslutsfattandet pa regional och nationell niva. Vissa detaljer i
beskrivningarna av de olika epidemifaserna har preciserats pa basis av
erfarenheterna hosten 2020.

Statsradet har med sitt principbeslut (STM/12/2021) av den 26 januari 2021
forordat att social- och halsovardsministeriet kompletterar handlingsplanen
for genomférandet av hybridstrategin. Social- och halsovardsministeriet har
28.1.2021 utfardat ett styrbrev om begransningsatgarder for att hindra
spridningen av den nya virusvarianten och epidemin (VN/909/2021). Enligt
brevet utgdr de nya varianter av SARS-CoV-2 som har upptéckts ett nytt
potentiellt betydande epidemiologiskt hot. Dessa virusvarianter sprider sig
betydligt snabbare an coronavirusets tidigare undertyper. Trots att
letaliteten inte verkar ha 6kat kan den nya virusvarianten leda till en
epidemi som sprids betydligt snabbare an forut, och pa grund av det 6kade
antalet sjukdomsfall allvarligt hota halso- och sjukvardssystemets barkraft.
Eftersom den nya virusvarianten utgor ett allvarligt nytt hot har
handlingsplanen for hybridstrategin kompletterats den 26 januari 2021.
Statsradet har férordat kompletteringen genom sitt principbeslut. | brevet
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ges baserat p& handlingsplanen rekommendationer for atgarder i det
radande laget. | brevet lyfter man ocksa fram att kompletteringen av
handlingsplanen beskriver hur tva olika situationer dar epidemin
accelererar kan se ut och atgardshelheterna for dessa situationer.

Statsradet fattade 25.2.2021 ett principbeslut om att 6verga till niva tvd som
avses i kompletteringen av handlingsplanen for hybridstrategin
(STM/2021/32). Social- och halsovardsministeriet har 25.2.2021 utfardat
styrbrevet Restriktioner for att hindra spridningen av virusvarianten och
epidemin — nya befogenheter enligt lagen om smittsamma sjukdomar och
handlingsplanen for hybridstrategin (VN4947/2021). | brevet konstateras
det att &ndringen av lagen om smittsamma sjukdomar (147/2021), genom
vilken nya temporara befogenheter for att férhindra spridning av epidemin
fogades till lagen, tradde i kraft den 22 februari 2021. De tillfalliga
befogenheterna galler till och med den 30 juni 2021. Med anledning av
lagandringen har ministeriet den 25 februari 2021 uppdaterat del 3 i
handlingsplanen samt som bilaga till den ministeriernas tidigare
atgardsrekommendationer for epidemins olika faser, som gavs den 23
oktober 2020.

Den 1 mars 2021 har statsradet i samverkan med republikens president
konstaterat att det rader undantagsforhallanden i Finland (VNK/2021/21). |
motiveringspromemorian till statsradets beslut konstateras det att nar syftet
ar att bekampa covid-19 och trygga halso- och sjukvardens barkraft kan
situationen inte fas under kontroll med myndigheternas normala
befogenheter. Social- och halsovardsministeriet har i sitt styrbrev
(VN/5229/2021) 1.3.2021 styrt regionerna alla de omraden som enligt
Institutet for hélsa och valfards och ministeriets bedomning uppfyller
kriterierna for samhallsspridningsfasen eller som med tanke pa behovet av
atgarder kan anses befinna sig i denna fas att infora de atgarder for
samhallsspridningsfasen (inkl. de nya befogenheterna enligt lagen om
smittsamma sjukdomar) och de tillaggsatgarder pa niva tva som anges i
handlingsplanen och den kompletterande handlingsplanen for
genomférandet av hybridstrategin.

Social- och halsovardsministeriet har i sitt brev 23.4.2021 Restriktioner for
att hindra spridningen av virusvarianten och epidemin (VN/11430/202)
fortsatt styrt regionerna enligt atgardsniva 2 till och med 31.5.2021.
Ministeriet styr regionerna i samhallsspridningsfasen att bland annat fatta
beslut enligt 58 d 8§ i lagen om smittsamma sjukdomar om att stélla
forutsattningar for anvandningen av utrymmen som ar avsedda for kunder
och deltagare da kriterierna som avses i bestammelsen uppfylls och beslut
enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar som férbjuder offentliga
tillstéliningar med Over sex personer eller i sista hand helt forbjuder
ordnandet av offentliga tillstallningar sa att tillstallningar med hogst sex
personer ar tillatna enbart av tvingande lagstadgat skal. Dessutom
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rekommenderas i brevet att man i omraden som bedéms vara i
accelerationsfasen infor motsvarande atgarder for att effektivisera den
riksomfattande epidemibekampningen och hindra spridningen av epidemin.
| brevet konstateras att om man innan den utsatta tiden da styrningen
upphor frangar atgardsnivaerna sa ger ministeriet en sarskild ny styrning
om dess betydelse och atgardsforslagen som forknippas med
epidemifaserna.

Statsradet konstaterade att undantagsforhallandena har upphort 27.4.2021
och utfardade férordningar som upphéaver befogenheterna som inférdes
med stod av undantagsforhallandena (VNK/2021/48).

Statsradet fattade 6.5.2021 ett principbeslut om att franga anvandningen av
atgardsnivaerna som avses i kompletteringen av handlingsplanen for
hybridstrategin (STM/2021/83). Statsradet konstaterar i principbeslutet att
det ar motiverat att franga anvandningen av atgardsnivaerna. Statsradet
forordar att social- och halsovardsministeriet upphaver de kompletterande
atgarderna till handlingsplanen fér genomférandet av hybridstrategin av
den 26 januari 2021 som gjordes for att hindra en hotande snabb
accelerering av epidemin och att virusvarianter som smittar lattare blir
vanligare. Social- och halsovardsministeriet styr genom principbesilutet alla
omraden att som fortsatt atgard slopa de ytterligare atgarderna forknippade
med atgardsnivaerna och 6verga till atgarderna for epidemifasen i regionen
enligt handlingsplanen fér hybridstrategin.

Statsradet fattade den 27 maj 2021 principbeslutet (STM/2021/100) om en
handlingsplan for genomférande av hybridstrategin foér hantering av covid-
19-epidemin samt om 6versyn av handlingsplanen. Social- och
halsovardsministeriet utfardade den 27 maj 2021 ett styrningsbrev om
Atgardsrekommendationer enligt den uppdaterade handlingsplanen for
hybridstrategin for att forhindra spridningen av epidemin (VN/14345/2021).
Genom brevet styrs atgardsrekommendationerna enligt den uppdaterade
handlingsplanen for hybridstrategin for epidemins faser. Styrningen foljer
brevet fram till den 30 juni 2021. De rekommendationer som behandlas i
brevet baserar sig pa den handlingsplan fér hybridstrategin som
uppdaterats den 27.5.2021 och utgor de atgardshelheter for varje
epidemifas som myndigheterna i omradena kan tillampa for att bromsa
epidemin.

Inomhus kan dock offentliga tillstallningar och allmdnna sammankomster
ordnas for hogst 10 personer, och utomhus i avgransade omraden for
hogst 50 personer, forutsatt att kunderna och de som deltar i verksamheten
de facto kan undvika nérkontakt med varandra genom att folja
undervisnings- och kulturministeriets och Institutet for halsa och valfards
anvisningar. Genom specialarrangemang ar det mojligt att avvika fran
begrénsningen av den totala publikmangden. Det forutsatter att
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i. det finns flera laktardelar eller sddana omraden avsedda for publik
som kan avgransas

. publiken kan placeras i avgransade laktardelar eller omraden
avsedda for publik pa egna sittplatser eller i egna omraden for hogst
50 personer utomhus, och

iii. sakerheten pa alla stallen kan sakerstallas genom att iaktta
Institutet for halsa och valfards och undervisnings- och
kulturministeriets anvisningar.

Mellan laktardelarna ska dessutom finnas en tydligt utméarkt skyddszon. Det
ska ocksa finnas egna ut- och ingdngar och tjanster och egen personal for
varje laktardel (t.ex. servering och toaletter).

| omraden som befinner sig i accelerationsfasen rekommenderar social-
och halsovardsministeriet beslut enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar som forpliktar till att ordna offentliga tillstallningar och allménna
sammankomster pa sa satt att kunder och de som deltar i verksamheten de
facto kan undvika narkontakt med varandra genom att folja undervisnings-
och kulturministeriets och THL:s anvisningar. Besluten géaller utrymmen
inomhus som anvéands foér mer an tio kunders eller deltagares samtidiga
vistelse samt med avseende pa omrade och funktion avgransade
utrymmen utomhus som samtidigt anvands foér mer an 50 kunder eller
deltagare.

Enligt Institutet for hdlsa och valfards riksomfattande lagesrapport for
uppfdljning av hybridstrategin 26.5.2021 bérjade antalet nya covid-19-fall i
Finland klart minska efter mitten av mars och epidemin mattades av.
Rekommendationerna och restriktionerna och att de har féljts noggrant
vande epidemiutvecklingen i en positiv riktning. Dessutom har
vaccinationerna paverkat det epidemiologiska laget gynnsamt.

Under de senaste fyra veckorna har antalen fall emellertid hallits pa en
stabil niva. Veckorna 17-20 diagnostiserades cirka 1300-1500 fall per
vecka. Under vecka 20 (17—-23 maj) diagnostiserades sammanlagt 1302
nya fall av covid-19, vilket ar mer an 100 fall farre an veckan innan. Under
de tva senaste veckorna forekom 49 nya fall per hundratusen invanare och
under de tva foregadende veckorna 52.

Det uppskattade effektiva smittsamhetstalet ar fér narvarande 0,95-1,15
(90 % sannolikhetsintervall). Talet ar lite hogre an forra veckan. Under hela
april manad var det uppskattade smittsamhetstalet mindre an ett.

Aven om vaccinationerna gar framéat under varen och sommaren och
sasongsvariationen stoder en forbattring av det epidemiologiska laget sa
har laget ater forsamrats i vissa omraden i maj. Antalet smittfall kan ater
borja 6ka nar restriktionerna redan har lindrats i vissa omraden och
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kontakterna mellan manniskor ékar nar sommaren narmar sig. Dessutom
kan coronavirusvarianterna som smittar |attare for sin del 6ka antalet
smittor.

Det finns stora skillnader i det epidemiologiska laget mellan olika regioner: i
landets sddra och sydvastra delar ar incidensen av covid-19-fall alltjamt
hogre an pa andra hall i landet. | vissa omraden har den positiva
utvecklingen stannat av och i vissa omraden har lokala smittkluster lett till
en forsdmring av det regionala laget.

Alltjamt har man gatt flitigt pa coronavirustest. Det ar skal for var och en att
utan drojsmal soka sig till test ocksa vid lindriga symtom, aven om man har
fatt en eller tva vaccindoser. Vecka 20 gjordes éver 117 000 test, en aning
fler an forra veckan. Andelen positiva prov av de undersokta proven var
cirka 1,1 % vecka 20. Den lilla procentuella andelen positiva prov ar en bra
indikator som berattar att smittorna som cirkulerar bland befolkningen
alltjamt upptéacks pa ett effektivt satt.

| hela landet kunde smittkallan for nya inhemska smittor utredas i éver
70 % av fallen. Cirka 35 % av de nya smittorna konstaterades hos personer
som var i karantan da smittan diagnostiserades.

Belastningen av sjukhusvarden var storst i slutet av mars fore pask
(veckorna 12 och 13). Antalet patienter som vardades pa avdelningar inom
specialiserad sjukvard och primarvarden var litet under april-maj. Behovet
av intensivvard minskade i slutet av mars och borjan av april, men under de
forsta veckorna i maj holls antalet patienter pa riksniva mer stabilt. Under
den senaste veckan har behovet av intensivvard emellertid fortsattningsvis
minskat. Prognoserna for den kommande veckans riksomfattande antal
vardperioder inom den specialiserade sjukvarden och intensivvarden ligger
ungefar pA samma niva som prognoserna forra veckan.

Coronavaccineringen fortskrider bra i alla specialansvarsomraden. | hela

landet har 6ver 90 % av dem som har fyllt 70 ar och 50 % av alla som har
fyllt 16 ar fatt en vaccindos. Uppskattningen ar att alla villiga som har fyllt

16 ar ska ha fatt sin forsta vaccindos fore utgangen av juli manad.

Vaccinet mot covid-19 skyddar bra mot covid-19 och allvarliga former av
sjukdomen. Vaccinet eliminerar emellertid inte fullt risken for att bli smittad
eller smitta andra. Darfor &r det viktigt att ocksa de som har fatt en eller tva
vaccindoser fortsattningsvis ser till handhygien, sakert avstand, anvander
munskydd, stker sig till coronavirustest nér de har symtom och f6ljer dvriga
anvisningar for att forebygga spridningen av viruset.

Regeringen godkande 20.4.2021 en plan fér avveckling av
coronarestriktionerna och utfardade 27.4 férordningar om att upphéva
utévningen av befogenheter enligt beredskapslagen. Social- och
halsovardsministeriet fattade den 10 maj ett beslut enligt vilket man vid
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bekdmpningen av coronaepidemin slopar de riksomfattande
atgardsnivaerna. Regionala begransningar och rekommendationer betonas
I fortsattningen vid bekdmpningen av coronaviruset.

Aven om det epidemiologiska laget som helhet har forbattrats efter mitten
av mars sa ar det motiverat att uppratthalla effektiva och tackande metoder
for att hindra smittor i regionerna. Valavvagda begransningsatgarder samt
effektiv testning och snabb smittsparning majliggér en gynnsam utveckling
av det epidemiologiska laget. En fortsatt gynnsam utveckling ar en
forutsattning for att det fortsattningsvis ska ga att latta pa och avveckla
begransningarna.

Coronaviruset smittar effektivt i sociala situationer. Var och en kan med sitt
eget agerande bromsa upp spridningen av coronaviruset. Det &r ytterst
viktigt att fortsattningsvis folja de rekommendationer och restriktioner som
ar i kraft och att begransa antalet kontakter. Ocksa vid lindriga symtom som
passar in pa covid-19 ska man genast soka sig till test. Smittspridningen av
de nya virusmutationerna mellan manskorna kan férhindras med samma
metoder som i frdga om coronaviruset som forekom redan tidigare.

Regeringen har fattat beslut om inreserestriktionerna till och med den 15
juni 2021. Social- och héalsovardsministeriet har anvisat alla behdriga
myndigheter att agera pa ett sadant satt som situationens allvar kraver och
utdva alla sina befogenheter som lagen om smittsamma sjukdomar
mojliggor for att forhindra att coronavirusepidemin sprids.

Det epidemiologiska laget i sjukvardsdistriktets omrade och erhallna sakkunnigutlatanden

Syftet med regionférvaltningsverkets begransande beslut ar att som det
foreskrivs i 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar férebygga att
sjukdomslaget forvarras. Risken for massexponeringar och for att
sjukdomen sprids ar sarskilt stor i alla situationer med stora folksamlingar
dar personerna kan raka i narkontakt med varandra.

Sjukvardsdistrikten inom Regionforvaltningsverket i Sédra Finlands
verksamhetsomrade har i enlighet med den styrning som ges i social- och
halsovardsministeriets brev av den 10 september 2020 inrattat regionala
samarbetsgrupper for covid-19. Samarbetsgrupperna beaktar i sina
lagesbedomningar utéver epidemilaget ocksa de totala konsekvenserna av
smittbekampningsatgarderna, inklusive ekonomiska konsekvenser och
konsekvenser som hanfor sig till naringslivet. Regionforvaltningsverket
deltar i arbetsgrupperna, liksom ocksa foretradare for Institutet for halsa
och valfard samt narings-, trafik- och miljocentralerna i respektive region.

Regionforvaltningsverket har av Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts
regionala coronasamordningsgrupp fatt ett utlatande om covid-19-laget
inom sjukvardsdistriktet och gruppens synpunkter pa vilka regionala
begransningsatgarder som behdvs for att stavja epidemin.
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Under Helsingfors och Nylands regionala coronasamordningsgrupps mote
den 27 maj 2021 och i korrespondensen efter det linjerades att
kommunerna i Ostra Nyland och Vastra Nyland med undantag for Esbo och
Grankulla 6vergar till epidemins accelerationsfas. Ovriga Helsingfors och
Nylands sjukvardsdistrikt ar alltjamt i samhallsspridningsfasen. Incidensen
per 100 000 invanare 6ver 14 dygn var inom hela Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikts omrade 77, i Helsingfors 69, i Kervo 38, i Mellersta
Nyland 46 och i Vanda 128. Incidensen i Ostra Nyland &r 27,6. | Vastra
Nyland var incidensen i Esbo 87, Hangd 0, Inga 130, Hogfors 11, Grankulla
40, Kyrkslatt 35, Lojo 2.2, Raseborg 7, Sjundea 162 och Vichtis 89. | Vastra
Nyland &r incidensen 6éver 14 dygn med undantag fér Esbo 37.5 per

100 000 personer.

Enligt materialet fran motet ar andelen positiva prov av de testade 1.2 %
inom Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt. Det forekommer alltjamt
massexponeringar inom sjukvardsdistriktet. |1 80 % av fallen finns en
misstankt smittkalla och i 55 % av fallen kan smittkéllorna identifieras med
sakerhet. Mangden karantan minskar och smittkallan ar oftast inom
familjen. Antalet covid-19-patienter som behover sjukhusvard haller pa att
minska och behovet av sjukhusvard kan uppfyllas utan sarskilda atgarder.

Pa basis av det epidemiologiska laget som presenterades under motet och
férda samtal anser Nylands regionala samordningsgrupp att
forutsattningarna och ndédvandigheten for beslut enligt 58 § i lagen om
smittsamma sjukdomar enligt dagens information alltjamt uppfylls i
Helsingfors, Vanda, Esbo och Grankulla samt i Kervo och Mellersta
Nylands samkommun for social- och halsovarden (Hyvinge, Traskanda,
Mantsala, Nurmijarvi, Borgnas och Tusby). Den regionala
samordningsgruppen anser att ett beslut fér samhéllsspridningsfasen enligt
58 § i lagen om smittsamma sjukdomar fortsattningsvis ar nédvandigt for
att hindra spridningen av den allmanfarliga smittsamma sjukdomen covid-
19 i Esbo, Helsingfors, Vanda och Grankulla samt i Mellersta Nylands
samkommun for social- och halsovarden. | regioner som har 6vergatt till
accelerationsfasen anser samordningsgruppen att beslut om
sammankomstbegransningar enligt social- och halsovardsministeriets
styrning for accelerationsfasen ar nédvandiga.

Nylands regionala samordningsgrupp rekommenderar att
regionforvaltningsverket beaktar vilka omraden som har Gvergatt till
accelerationsfasen och fattar beslut enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar for regionerna i accelerationsfasen ovan till och med den 15 juni
2021 sa att det ar mojligt att ordna offentliga tillstallningar och allménna
sammankomster inomhus med hdgst 10 personer och i avgréansade
utomhusutrymmen med hdgst 50 personer. | utomhusutrymmen
rekommenderas att det ska var mgjligt att avvika fran det totala
publikantalet 50 genom att dela in publiken i separata laktardelar eller
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omraden som &r avsedda for publiken. | regioner som har évergatt till
accelerationsfasen rekommenderar samordningsgruppen beslut enligt
social- och halsovardsministeriets nya styrning for accelerationsfasen.

Regionforvaltningsverket bad annu efter métet per e-post om uppgifterna
gallande de aktuella incidenserna i kommunerna i Ostra Nyland och Vastra
Nyland. Gallande kommunerna med den hégsta incidensen i Vastra Nyland
ombads dessutom en utredning 6ver varfor incidensen &r sa hog.

| Borga stads utredning 28.5.2021 tar man upp foljande uppgifter gallande
Ostra Nyland: Incidensen i Borga 27.7 / 100 000 / 14 dygn; den hér
veckans positiva hittills 2 stycken. Incidensen i Sibbo 32.5/ 100 000/ 14
dygn; den har veckans positiva ar hittills 3. Incidensen i Lovisa 13.6 /

100 000 / 14 dygn; den har veckans positiva ar hittills 1. Incidensen i
Lapptréask 0 /100 000 / 14 dygn; den héar veckans positiva ar 0. Incidensen
i Askola 0/ 100 000/ 14 dygn, den har veckans positiva ar 0. Den
regionala incidensen i hela Ostra Nyland ar 25.4 enligt uppgifterna
28.5.2021 vilket innebér att den minskar.

Enligt Esbo stads utredning 28.5.2021 ar incidensen per 100 000 invanare
over 14 dygn enligt webbplatsen HS.fi i Vastra Nylands region féljande:
Esbo 71.38, Hango 0, Inga 56.38, Hogfors 11.50, Grankulla 39.30,
Kyrkslatt 44.91, Lojo 2.18, Raseborg 10.90, Sjundea 146.37 och Vichtis
99.45.

Enligt Sjunded kommuns utredning 28.5.2021 ar smittlaget i kommunen
under god kontroll. Gallande Vichtis kommun har antalet smittor enligt
samkommunens Karviaisen perusturvakuntayhtyma utredning 28.5.2021
varit nedatgadende och smittor har konstaterats framst bland
familjemedlemmar i karantan. | Vichtis har det pagatt en skolepidemi men
laget ser ut att ha lugnat sig. | Inga har det trots den storre incidensen
funnits bara tre smittor under de tva senaste veckorna.

Huvudstadsregionens coronasamordningsgrupp rekommenderade redan
under sitt moéte 20.5.2021 att Regionforvaltningsverket i Sédra Finland pa
viss tid fortsatter beslutet som forbjuder ordnandet av samtliga offentliga
tillstallningar och allmanna sammankomster inomhus och i
utomhusutrymmen, emellertid sa att frdn och med den 1 juni hogst 10
personer kan vistas i inomhusutrymmen och hogst 50 personer i
utomhusutrymmen bara man féljer undervisnings- och kulturministeriets
och Institutet for hélsa och valfards anvisningar av den 21 september 2020.
Utomhusutrymmen kan delas upp i sektorer med hégst 50 personer.
Samordningsgruppen rekommenderar att regionforvaltningsverkets beslut
ar i kraft till den 30 juni 2021. Beslutet boér &ndras om det epidemiologiska
laget utvecklas i en sdmre riktning.
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Under lagesbildsmétet som kommunerna utanfér Nyland héll den 20 maj
2021 sammanfattades standpunkten till att det inte automatiskt ska
tilampas samma begransningar i hela HNS-omradet. Flera kommuner som
var representerade pa motet kravde lindrigare sammankomstbegransningar
an den sa kallade 10 + 50-modellen. Till de har kommunerna hor
atminstone Hango, Raseborg, Lojo, Vichtis och Hogfors.

Enligt Institutet for halsa och valfards (THL) riksomfattande lagesrapporter
for uppféljningen av hybridstrategin var incidensen per 100 000 invanare
over sju dagar i Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt till 40.7, 43.1,
40.2 och 36.8 veckorna 17-20, medan den procentuella andelen positiva
prov av alla testade var 1.4, 1.3, 1.4 och 1.3.

Incidensen per 100 000 invanare éver 14 dygn som &ar beraknad enligt
Institutet for hélsa och valfards kommunspecifika statistik for perioden 17—
30 maj 2021 ar i huvudstadsregionen (Esbo, Helsingfors, Grankulla och
Vanda) 74.1, i Mellersta Nyland (Hyvinge, Traskanda, Mantsala,
Nurmijarvi, Borgnas och Tusby) 46.1, i Kervo 24.2, Ostra Nyland (Askola,
Lapptrask, Lovisa, Borga och Sibbo) 29.5 och Vastra Nyland, med
undantag for Esbo och Grankulla, (Hango, Ingd, Hogfors, Kyrkslatt, Lojo,
Raseborg, Sjundea och Vichtis) 27.5. Incidensen per 100 000 invanare
over 14 dygn som framgar av Institutet for halsa och valfards statistik den
31 maj 2021 ar i hela i HNS-omradet 67.

Statsradet fattade den 27 maj 2021 principbeslutet (STM/2021/100) om en
handlingsplan for genomférande av hybridstrategin for hantering av covid-
19-epidemin samt om 6versyn av handlingsplanen. Social- och
halsovardsministeriet utfardade den 27 maj 2021 ett styrningsbrev om
Atgardsrekommendationer enligt den uppdaterade handlingsplanen for
hybridstrategin for att forhindra spridningen av epidemin. Genom brevet
styrs atgardsrekommendationerna enligt den uppdaterade handlingsplanen
for hybridstrategin for epidemins faser. Styrningen foljer brevet till och med
den 30 juni 2021.

| brevet konstateras att alla har ratt till liv, och det allmanna ska framja
befolkningens hélsa (7 § 1 mom. och 19 § 3 mom. i grundlagen). Alla har
ocksa ratt till oundganglig omsorg och till tillrackliga social-, halsovards- och
sjukvardstjanster (19 § 1 mom. i grundlagen). Ocksa de internationella
manniskorattsforpliktelser som ar bindande for Finland, i synnerhet
manniskors rétt till liv (artikel 2 i Europeiska konventionen om skydd for de
manskliga rattigheterna), innebar en skyldighet fér det allmanna att agera
och skydda. | de internationella manniskorattskonventionerna tryggas
ocksa ratten till halsa (till exempel artikel 12 i konventionen om sociala,
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kulturella och ekonomiska rattigheter och artikel 11 i den reviderade
Europeiska sociala stadgan). Det allmé&nna ska se till att bland annat dessa
grundlaggande fri- och rattigheter och manskliga rattigheter tillgodoses

(22 §i grundlagen). Det allménna ska darmed sékerstélla att liv och hélsa
skyddas med alla till buds staende, effektiva och proportionerliga medel
samt grunda beslutsfattandet pa basta tillgangliga information.

| brevet konstateras att alltid nar man beddmer restriktioner, bér man
saledes pa ett enhetligt satt beakta det allmannas ovannamnda skyldighet
att forhindra att epidemin sprids och att trygga hélso- och
sjukvardskapaciteten. Nar beslut 6vervags, maste man darfor forutse vilken
betydelse och inverkan atgardshelheten kommer att ha nar laget férandras.
Myndigheterna ar skyldiga att vidta de atgarder som behovs for att trygga
de grundlaggande fri- och rattigheterna med beaktande av spridningen av
epidemin, bekampningen av epidemin och uppféljningen av atgardernas
effekter samt uppféljningen av den totala nyttan av och kostnaderna for de
atgarder som vidtas

Regionforvaltningsverket konstaterar att epidemin i Helsingfors och
Nylands sjukvardsdistrikt for narvarande ar i tudelad. Huvudstadsregionen
och Mellersta Nyland inklusive Kervo alltjamt ar i epidemins
samhallsspridningsfas. Hela Ostra Nyland och Vastra Nyland med
undantag for Esbo och Grankulla har daremot Gvergatt till
accelerationsfasen. Regionforvaltningsverket konstaterar att incidensen
som framgar av Institutet for halsa och valfards statistik per 100 000
invanare 6ver de senaste 14 dygnen i Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt ar 67. | Ostra Nylands omr&de &r incidensen 6ver tva
veckor per 100 000 invanare 29.5, i Mellersta Nylands samkommun for
social- och halsovard 46.1, i Kervo 24.25, i kommunerna i
huvudstadsregionen 74.1 och i kommunerna i Vastra Nyland, med
undantag for Esbo och Grankulla, 27.5. Syftet med de meddelade
begréansningarna ar att kontrollera smittspridningen genom att bland annat
begransa kontakterna mellan manniskor. Nylands regionala
samordningsgrupp rekommenderar att regionforvaltningsverket for
regionerna som ar i samhallsspridningsfasen och accelerationsfasen fattar
beslut om sammankomstbegrénsningar enligt social- och
halsovardsministeriets styrning for den epidemiologiska fasen

Regionforvaltningsverket konstaterar att incidensen i en del kommuner som
ligger inom en region i samhallsspridning &ar nagot lagre an i en del av
kommunerna som har 6vergatt till accelerationsfasen.
Regionforvaltningsverket anser anda att den regionala indelningen géllande
sammankomstbegransningarna vid samhallsspridningsfasen och
accelerationsfasen ar motiverad med beaktande av kontrollen av smittorna
och laget i kringliggande kommuner i respektive sjukvardsomrade. Det ar
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ocksa skal att notera att incidensen i sma kommuner kan bli hg bara pa
grund av nagra smittor.

Med beaktande av ovan och Institutet for hélsa och véalfards och
sjukvardsdistriktens rekommendationer i egenskap av sakkunniga och
social- och halsovardsministeriets styrning anser Regionforvaltningsverket i
Sddra Finland att det for att hindra spridningen av den smittsamma
sjukdomen ar nédvandigt att férlanga begransningarna gallande offentliga
tillstallningar och allmanna sammankomster i Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikts omrade, men emellertid sa att de lindras i omradden som
har évergatt till accelerationsfasen. Ocksa i kommuner som &r i
samhallsspridning majliggors enligt social- och halsovardsministeriets
senaste rekommendationer tillstallningar med 6ver 50 personer i
utomhusutrymmen genom atgarder som avskiljer publiken i separata
omraden.

| omraden i samhallsspridning ska anvandningen av utrymmena vid
offentliga tillstallningar och allmanna sammankomster ordnas sa att kunder
och de som deltar i verksamheten och sallskap de facto kan undvika
narkontakt med varandra och sékerheten under tillstéllningarna ska kunna
sakerstallas genom att folja undervisnings- och kulturministeriets och
Institutet for halsa och vélfards anvisningar av den 31 maj 2021. | omraden
som ar i accelerationsfasen galler forutsattningarna ovan tillstallningar
inomhus med 6ver 10 och i utomhusutrymmen 6éver 50 personer. Det
exaktare innehallet i begransningarna framgar av forelaggandepunkten i
beslutet.

| utrymmen inomhus avses med narkontakt vistelse ansikte mot ansikte
eller i samma utrymme pa mindre &n tva meters avstand under mer an 15
minuter eller fysisk kontakt med varandra.

Aktoren kan fullgdra sin skyldighet som galler att undvika narkontakter
genom att begransa antalet kunder, genom att arrangera kundplatserna
eller utrymmena eller pa nagot annat satt som beaktar verksamhetens
sardrag.

Regionforvaltningsverket i S6dra Finlands beslut gdllande kommunernas
omraden i Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt grundar sig pa den
nuvarande helhetsbedémningen av den regionala situationen, dar man har
beddmt de regionala faktiska konsekvenserna av covid-19 fér folkhalsan
och utdver Institutet for halsa och valfards sakkunskap aven har beaktat de
regionala myndigheternas synpunkter samt social- och
halsovardsministeriets styrning om behovet av begransningsatgarder. Vid
prévningen av atgarderna har man beaktat att beslutet har konsekvenser
for samhallet, ekonomin, naringslivet och grundlaggande fri- och rattigheter.
Med det har beslutet begransas verksamheten bara till den del som det
enligt den erhallna styrningen och sakkunnigutlatanden &r nédvandigt.
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Regionforvaltningsverket kan fatta beslut enligt 58 8 1 momentet i lagen om
smittsamma sjukdomar som kan galla for hdgst en manad. Om det
epidemiologiska laget forandras gor regionforvaltningsverket en ny
beddmning av beslutet att begransa sammankomsterna.

Pa basis av det ovan konstaterade ar det har beslutet nédvandigt for att
forhindra att den smittsamma sjukdomen sprids inom kommunerna i
Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt.

TILLAMPADE BESTAMMELSER
Lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) 1, 8, 58, 59 a-c och 91 §

Statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (146/2017) 1 och 5 §

SOKANDE AV ANDRING

Enligt 90 &8 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar far det har
beslutet dverklagas genom besvar hos Tavastehus forvaltningsdomstol pa
det satt som foreskrivs i lagen om rattegang i forvaltningsarenden
(808/2019). En besvéarsanvisning ar bifogad.

VERKSTALLANDE

Med stod av 91 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar verkstalls
det har beslutet omedelbart trots eventuellt 6verklagande.

MER INFORMATION

Mer information fas vid behov av regionforvaltningsoéverlakare Laura
Nikunen, tfn 029 501 6000 (vaxeln).

overdirektor Merja Ekqvist

regionforvaltningsoverlékare Laura Nikunen
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BILAGOR

Offentlig

Bilaga 1, Institutet for halsa och valfards och undervisnings- och
kulturministeriets anvisningar for att forhindra coronavirussmitta vid
offentliga tillstaliningar, vid allmanna sammankomster och vid
anvandningen av offentliga lokaler av den 31 maj 2021.

Bilaga 2, Kommunerna inom Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt

DISTRIBUTION OCH PRESTATIONSAVGIFT

Beslutet delges genom offentlig delgivning

For kdannedom

Avgiftsfritt

Delgivningen av det héar beslutet sker genom offentlig delgivning. Beslutet
halls framlagt hos Regionférvaltningsverket i Sédra Finland till och med
den 1 juli 2021. Ett meddelande om att beslutet halls framlagt har
publicerats i det allmanna datanétet pa regionforvaltningsverkets
webbplats www.rfv.fi.

Delfaendet av beslutet anses ha skett den sjunde dagen efter att ovan
namnda meddelande har publicerats pa regionforvaltningsverkets
webbplats.

Kommunerna och samkommunerna inom Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt

Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt som ombes informera
kommunernas ldkare som ansvarar for smittsamma sjukdomar om beslutet

Polisinrattningarna i Helsingfors, Ostra Nyland och Vastra Nyland

Raddningsverken i Helsingfors stad, Ostra Nyland, Mellersta Nyland och
Vastra Nyland

Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden
Institutet for halsa och valfard

Social- och halsovardsministeriet

Undervisnings- och kulturministeriet

Statsradets kanslis kommunikationsavdelning
Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata

Statskontoret



