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Basservice, rattsskydd och tillstand
Social- och halsovardsenheten

BESLUT ENLIGT 58 d § I LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR SOM GALLER
INOM KOMMUNERNA I MELLERSTA OSTERBOTTENS SJUKVARDSDISTRIKT
(FORUTOM REISJARVI)

BAKGRUND

Varldshédlsoorganisationen WHO har 11.3.2020 klassificerat
coronavirusepidemin som en pandemi. Coronaviruset ar en allmanfarlig
smittsam sjukdom.

Enligt statsrddets férsta rekommendation 12.3.2020 skulle offentliga
sammankomster begransas for att férhindra spridning av den infektion
som det nya coronaviruset orsakade.

HORANDE

En hérandeprocess hade kunnat dventyra syftet med detta beslut. Den
forsening hérandet hade medfért skulle ha inneburit betydande
olagenheter féor manniskors halsa och den allmanna sakerheten. Av
denna anledning har regionférvaltningsverket med stéd av 34 § 2 mom.
4 punkten i forvaltningslagen (434/2003) inte ordnat nagot hérande i
arendet.

REGIONFORVALTNINGSVERKETS BESLUT OCH MOTIVERING

Forelaggande med stod av 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar

Regionforvaltningsverket forpliktar med stod av58d § 1
momentet i lagen om smittsamma sjukdomar samtligai 58 d § 5
momentet avsedda aktorer inom kommunernas omraden i
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Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (med undantag for
Reisjarvi) att ordna anvandningen av sddana utrymmen som
avses i 3 momentet och som ar 6ppna for allmanheten eller
avsedda for en begrdnsad kund- eller deltagargrupps vistelse pa
sd sdtt att kunderna och deltagarna i verksamheten samt sallskap
i realiteten kan undvika sddan narkontakt med varandra som
avses i 4 momentet.

I motiveringen till detta beslut finns definierat de aktérer som
avses i 58 d § 5 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar, de
i 3 momentet avsedda utrymmen som ar 6ppna for allmanheten
eller avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps
vistelse och narkontakten som avses i 4 momentet.

Forelaggandet ar i kraft under tiden 22.5 - 4.6.2021.

Motivering
Centrala bestdmmelser

Enligt 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar ar syftet med lagen att
forebygga smittsamma sjukdomar och spridningen av dem samt deras
negativa konsekvenser for manniskor och samhallet.

Genom lagen om andring och temporar andring av lagen om smittsamma
sjukdomar (147/2021) har till lagen om smittsamma sjukdomar bland
annat temporart lagts till paragraferna 58 c-58 h och 59 a - 59 e §.
Ovan namnda temporara paragrafer ar i kraft till och med den 30 juni
2021.

I 58 c § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar bestams
det att en i 3 mom. avsedd aktér som disponerar dver sddana utrymmen
inomhus som ar 6ppna for allmanheten eller avsedda fér en begransad
kund- eller deltagargrupps vistelse eller sddana med avseende pa omrade
och funktion avgransade utrymmen utomhus som anvands fér syften som
riktar sig till kunder eller deltagare och fér vars anvandning for
verksamheten i fraga verksamhetsarrangéren ansvarar vid en viss
tidpunkt ska, for att forhindra spridning av covid-19-epidemin, i sin
verksamhet se till att:

1) kunderna och deltagarna har mdjlighet att rengéra handerna,
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2) kunderna och deltagarna ges instruktioner om uppréatthallande av
tillrdckliga avstand, om rengéring av hdnderna och om andra
motsvarande rutiner som foérhindrar spridning av smitta och

3) rengéringen av utrymmen och ytor effektiviseras utéver vad som
nagon annanstans foreskrivs om rengdring nar det géller verksamheten i
fraga.

I paragrafens 2 moment bestams det att en i 3 momentet avsedd aktoér
som disponerar dver utrymmen som avses i denna paragraf ska
dessutom ordna kundernas och deltagarnas vistelse sd att personerna
fordelas sd glest som méjligt med beaktande av verksamhetens sérdrag
och placera eventuella kundplatser tillrackligt 1angt fran varandra.

I paragrafens 3 moment féreskrivs om de aktérer som omfattas av
skyldigheterna som férskrivs i paragraf 58 c. Enligt 4-5 momentet i
paragrafen galler skyldigheterna som féreskrivs i 1 momentet dock inte
verksamhet som hér till privatlivet eller familjelivet och de far inte hindra
ratten till lagstadgade tjénster eller ratten att fa sin sak behandlad av en
behérig myndighet eller hindra en tjansteman eller tjansteinnehavare
fran att skéta sina tjanstealigganden.

Enligt 7 momentet i den aktuella paragrafen far narmare bestammelser
om ordnande av mdjlighet att rengéra handerna, om instruktioner till
kunder och deltagare samt om rengéring av utrymmen och ytor utfardas
genom férordning av statsradet.

Enligt 8 § 3 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar ska
regionférvaltningsverket och samkommunerna for sjukvardsdistrikten
inom dess verksamhetsomrade samarbeta for att bekdmpa smittsamma
sjukdomar. Regionfdrvaltningsverket fattar de administrativa beslut som
foreskrivs i lagen om smittsamma sjukdomar och utnyttjar sakkunskapen
som finns hos samkommunen for sjukvardsdistriktet,
specialupptagningsomradet och Institutet for halsa och valfard.

I 58 d § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar bestams
det att om det &r uppenbart att dtgdrderna enligt 58 ¢ § och andra
atgarder som redan har vidtagits inte &r tillrackliga och om det for att
forhindra spridning av covid-19-epidemin nar de kriterier som anges i 2
momentet uppfylls ar nédvandigt, kan regionférvaltningsverket meddela
ett sadant beslut inom sitt verksamhetsomrade som férpliktar alla aktdrer
som namns i 5 momentet, enligt vilket anvéandningen av utrymmen som
ar 6ppna for allmanheten eller avsedda for en begransad kund- eller
deltagargrupps vistelse ska ordnas sa att kunder och de som deltar i
verksamheten samt sallskap de facto kan undvika i 4 momentet avsedd
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narkontakt med varandra. En ytterligare férutsattning foér
regionférvaltningsverkets beslut &r att atgarderna &r nddvéndiga i flera
kommuners omraden. Av beslutet ska det framga att aktéren kan fullgéra
sin skyldighet genom att begransa antalet kunder, genom att arrangera
kundplatserna eller lokalerna eller pa nagot annat satt som beaktar
verksamhetens sardrag. I beslutet ska det dessutom redogdras fér vad
som avses med utrymmen som ar dppna foér allmanheten och utrymmen
avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse samt
narkontakt. Skyldigheterna enligt ett samtidigt gallande beslut av
kommunen kompletterar de skyldigheter som faststallts i ett beslut av
regionférvaltningsverket som &r i kraft inom kommunens omrade.

Enligt 2 momentet i den aktuella paragrafen kan ett beslut enligt 1
momentet fattas om incidensen av bekraftade smittfall inom
sjukvardsdistriktets omrade under de senaste 14 dagar for vilka
information finns att tillga &r minst 25 per 100 000 invanare och det inom
kommunens eller sjukvardsdistriktets omréde konstateras
sjukdomskluster vars smittkedjor inte kan sparas pa ett tillforlitligt satt
och som enligt en sakkunnigbedémning medfér en betydande risk for
spridning av nya smittor inom omradet.

I 3 momentet i den aktuella paragrafen féreskrivs att i 1 momentet
avsedda utrymmen som ar 6ppna for allmanheten eller avsedda fér en
begransad kund- eller deltagargrupps vistelse ar 1) utrymmen inomhus
som anvands for samtidig vistelse av fler an 10 kunder eller deltagare, 2)
med avseende pd omrdde och funktion avgransade utrymmen utomhus
som anvands for syften som riktar sig till fler an 50 kunder eller deltagare
samtidigt och for vars anvéndning fér verksamheten i frdga
verksamhetsarrangéren ansvarar vid en viss tidpunkt och 3) lokaler som
anvands for verksamhet som avses i 58 g 4 mom. i lagen om
smittsamma sjukdomar oberoende av antalet kunder eller deltagare i
verksamheten.

Enligt 4 momentet i den aktuella paragrafen avses med narkontakt att
maéanniskor 1) vistas ansikte mot ansikte eller i samma utrymme pa
mindre &n tva meters avstand frdn varandra i mer &n 15 minuter eller 2)
har fysisk kontakt med varandra.

Enligt 5 momentet i paragrafen forpliktar ett beslut som avses i 1
momentet féljande aktdérer som disponerar 6éver utrymmena och
anvander dem i sin verksambhet:

1) privata sammanslutningar, stiftelser och andra juridiska personer,
dock inte de utbévare av forplagnadsverksamhet som avsesi 1 § 2
momentet 6 punkten i lagen om inkvarterings- och
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forplagnadsverksamhet och i motsvarande lagstiftning i landskapet
Aland,

2) enskilda naringsidkare,

3) kommuner och samkommuner,
4) religionssamfund,

5) offentligrattsliga inrattningar.

Enligt 58 d § 6-7 momenten i lagen om smittsamma sjukdomar tillampas
ett beslut som avses i 1 momentet dock inte pa laroanstalternas
verksamhet, smabarnspedagogik, professionell idrott eller verksamhet
som hor till privatlivet eller familjelivet. Ett beslut som avsesi 1
momentet far inte heller hindra ratten till lagstadgade tjénster eller
ratten att fa sin sak behandlad av en behérig myndighet eller hindra en
tjansteman eller tjansteinnehavare fran att skéta sina tjanstedligganden.

Enligt 8 momentet i den aktuella paragrafen far ett beslut som avses i 1
momentet fattas fér hégst en manad at gangen. Beslutet ska omedelbart
upphavas om de kriterier som anges i paragrafen inte langre uppfylls.

Enligt 58 h § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar ska,
om det kommunala organ som ansvarar fér bekdmpningen av
smittsamma sjukdomar eller regionférvaltningsverket har fattat ett beslut
som avses i 58 d § 1 momentet, den aktér som disponerar éver
utrymmen avsedda for kunder eller deltagare och den aktér som
anvander utrymmena i sin verksamhet utarbeta en skriftlig plan for hur
aktoren fullgor de skyldigheter och iakttar de begransningar som
faststallts i beslutet. Enligt 3 momentet i den aktuella paragrafen ska
planen pa begéran visas féor kommunen och regionférvaltningsverket.
Planen, med undantag for personuppgifter som ingar i den, ska hallas
framlagd i utrymmet for kunderna och dem som deltar i verksamheten. I
paragrafens 4 moment anges det att narmare bestammelser om
innehllet i och utarbetandet av den plan som avses i denna paragraf far
utfardas genom férordning av statsradet.

Enligt 59 a § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar
Overvakar regionférvaltningsverket och kommunen inom sina
verksamhetsomraden fullgérandet av de skyldigheter och iakttagandet av
de begransningar som det féreskrivs om i 58 §, 58 ¢ § 1 och 2
momentet, 58 d och 58 g § samt 58 h § 1 momentet samt iakttagandet
av beslut som galler dessa. I 59 b § i lagen om smittsamma sjukdomar
foreskrivs om inspektioner som gors for att genomféra dvervakningen
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och i 59 ¢ § om behdrigheten att meddela féreldgganden och
tvangsmedel.

Enligt 1 § 1 mom. 14 punkten i statsradets férordning om smittsamma
sjukdomar ar en infektion som orsakas av en ny typ av coronavirus en
allmanfarlig smittsam sjukdom.

Foérarbetet till lagen

Enligt specialmotiveringarna i regeringens proposition (245/2020)
gallande 58 d § bestams basen for regionférvaltningsverkets och
kommunens provning enligt THL:s data och anvisningar med beaktande
av den noggrannare omradesbild sjukvardsdistriktet skapar och andra
regionala atgérder. Besluten ska motiveras med regionala behov, och de
ska innehalla en helhetsbedémning av atgardernas epidemiologiska och
samhalleliga konsekvenser. Enligt propositionen ar syftet utéver att
hindra spridningen av coronavirussmitta att ur naringsidkarens
perspektiv iaktta den férvaltningsrattsliga principen om minsta
olagenhet, och de metoder som medfor fler skyldigheter fér
naringsidkarna ska komma i sista hand.

Riksdagens social- och halsovardsutskott har i sitt betdnkande med
anledning av propositionen (ShUB 1/2021 rd) betonat att de féreslagna
atgarderna ska genomféras stegvis beroende av sjukdomslédget och att
begransningarna ska utvidgas om till exempel de grundlaggande
begransningarna enligt den féreslagna 58 c § visar sig vara otillrackliga.

Riksomfattande styrning och det epidemiologiska laget

Statsrddet har i sitt principbeslut den 3 september 2020 férordat social-
och halsovardsministeriets handlingsplan fér genomférande av
rekommendationer och begransningar enligt hybridstrategin fér hantering
av coronakrisen efter covid-19-epidemins forsta fas (Social- och
halsovardsministeriets publikationer 2020:27). Enligt planen &r
utgangspunkten fér hanteringen av epidemin atgarder och beslut som
enligt lagen om smittsamma sjukdomar fattas av lokala och regionala
myndigheter.

Statsradets principbeslut 23.10.2020 om rekommendationer i anslutning
till genomférandet av handlingsplanen fér hybridstrategin
(STM/2020/192) innehaller nationella och regionala rekommendationer
som stdder de regionala atgarderna for att férhindra spridning av
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epidemin och som bidrar till att begrédnsa epidemin sa snabbt som
majligt. I principbeslutet anges det att epidemin med stéd av lagen om
smittsamma sjukdomar bekdmpas i férsta hand genom lokala och
regionala atgarder. Rekommendationerna i principbeslutet baserar sig pa
de riktlinjer som regeringen faststadllde den 15 oktober, och de tar
hansyn till den epidemiologiska lagesbedémningen.

Social- och halsovardsministeriet har dessutom 29.12.2020 sént
kommunerna, sjukv‘érdsdistrikten och 6évriga samkommuner ett brev om
uppdatering av handlingsplanen fér hybridstrategin (VN/28827/2020). 1
brevet konstateras det att ministeriet i enlighet med Statsradets
principbeslut 22.12.2020 har uppdaterat handlingsplanen for
hybridstrategin. I brevet konstateras det att handlingsplanen innehaller
en redogoérelse for beskrivningar som karaktariserar tre epidemifaser.
Med hjalp av beskrivhingarna ska behovet och riktandet av
rekommendationer och restriktioner bedémas och beskrivningarna ska
anvédndas som stdd for beslutsfattandet pa regional och nationell niva.
Vissa detaljer i beskrivningarna av de olika epidemifaserna har
preciserats pa basis av erfarenheterna hdsten 2020.

I social- och hélsovardsministeriets brev 28.1.2021
Begransningsatgarder for att hindra spridningen av den nya
virusvarianten och epidemin (VN/909/2021) konstateras det att eftersom
SARS-COV-2 virusvarianten utgor ett allvarligt nytt hot har
handlingsplanen for hybridstrategin kompletterats den 26 januari 2021.
Statsradet har férordat kompletteringen genom sitt principbeslut
(STM/12/2021). Kompletteringen av handlingsplanen beskriver hur tva
olika situationer (nivad 2-3) dér epidemin accelererar kan se ut och
atgardshelheterna fér dessa situationer. Handlingsplanens nivaer &r
foljande:

1. nuvarande restriktionsniva uppratthalls och alla dtgérder
som finns att tillgd fér samhéllsspridningsfasen infors i
omraden med samhéllsspridning

2. styrning av tidsbegransat och fullskaligt inférande av
dtgarder for samhallsspridningsfasen

3. undantagstillstand utlyses och begransningar av den fria
rorligheten infoérs.

Statsradet fattade 25.2.2021 ett principbeslut om évergang till niva tva i
kompletteringen av handlingsplanen fér hybridstrategin. Enligt
statsradets principbeslut 6.5.2021 fattade social- och
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halsovardsministeriet 10.5.2021 ett beslut om att man i bekdmpningen
av coronaepidemin ska franga de riksomfattande atgardsnivaerna.

Den 22 februari 2021 tradde andringen (147/2021) av lagen om
smittsamma sjukdomar i kraft. Till lagen fogades da nya temporara
befogenheter fér att hindra spridningen av epidemin. De temporara
befogenheterna ar i kraft till och med den 30 juni 2021. Med anledning
av lagandringen har social- och halsovardsministeriet den 25 februari
2021 uppdaterat del 3 i handlingsplanen och som bilaga till den
ministeriernas tidigare atgardsrekommendationer for epidemins olika
faser, som gavs den 23 oktober 2020. Social- och hélsovardsministeriet
har med ett brev 25.2.2021 (VN/4947/2021) gett denna uppdatering for
kannedom. I uppdateringen rekommenderas det att i epidemins
accelerationsfas enligt hybridstrategin och da tillampningstréskeln enligt
58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar dverskrids och da
forutsattningarna uppfylls ska aven anvandningen av utrymmen som ar
Oppna for allmanheten eller avsedda fér en begransad kund- eller
deltagargrupps vistelse genom beslut férpliktas att ordnas sa att kunder
och de som deltar i verksamheten samt sallskap faktiskt kan undvika
narkontakt med varandra.

Social- och halsovardsministeriet har med sitt brev 10.5.2021
(VN/12820/2021) styrt de behdriga myndigheterna till att anvanda
rekommendationer och restriktioner som grundar sig pa epidemifaserna i
hybridstrategin. Social- och halsovardsministeriet rekommenderar som
en del av dtgadrdshelheten att det i omraden i accelerations- och
samhallsspridningsfasen fattas beslut enligt 58 d § i lagen om
smittsamma sjukdomar om uppstallande av villkor for anvandningen av
utrymmen avsedda foér kunder och deltagare, nar de forutsattningar som
avses i bestammelsen uppfylls.

Enligt Institutet for halsa och valfards (THL) riksomfattande lagesrapport
20.5.2021 om uppféljningen av hybridstrategin har coronavirusepidemin
annu inte gett med sig och smittfallen kan bérja 6ka pd nytt. Under
vecka 19 har epidemilaget i Finland forsdmrats i nagra omraden, och
lokalt mycket snabbt. Trots detta rapporterades det cirka 70 procent
farre sjukdomsfall &n under vecka 10 i mars da antalet smittfall var som
hoégst. Under de senaste fyra veckorna har smittfallen minskat
l&ngsammare, och under vecka 18 stannade den positiva utvecklingen
upp. Darfér ar det vid sidan av vaccinationerna som framskrider snabbt
fortfarande skal att fortsatta med alla de effektiva metoder som
forhindrar att epidemin sprids. Pa det sattet skapar man béttre
forutsattningar for att kunna éppna samhallet under sommaren.
Coronavaccineringarna har framskridit bra i hela landet. I hela landet
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har nu 90 procent av befolkningen &ver 70 ar fatt sin férsta vaccindos,
och 46 procent av befolkningen éver 16 ar. Alla de éver 16 ar som vill
vaccinera sig bedéms ha fatt sin férsta vaccindos vid utgdngen av juli.
Vaccinerna ger ett bra skydd mot coronavirussjukdomen och dess
allvarliga sjukdomsformer. De eliminerar dock inte helt och hallet risken
for att smittas eller sprida smitta. Viruset férekommer hos befolkningen
dverallt i Finland. Det &r darfor viktigt att dven de som fatt sin forsta
vaccindos eller bada vaccindoserna fortsatter halla avstdnd, anvédnda
munskydd, tvatta handerna och iaktta de dvriga anvisningarna och
rekommendationerna for att férhindra virusspridningen. Vecka 19
(perioden 10.5-16.5) anmaldes ungefar 1400 nya coronafall till registret
Over smittsamma sjukdomar, vilket ar under 100 fall farre an veckan
innan. Incidensen av nya fall vecka 19 var 25 fall per 100 000 invanare,
medan siffran veckan innan var 27. Av de nya smittorna konstaterades
cirka 40 % hos personer som var i karantidn d& smittan diagnostiserades.
Under de senaste tva veckorna har det rapporterats néstan 2 900 nya
fall, vilket &r knappt 100 fall farre &n under de tva veckorna fére det.
Incidensen var 52 per 100 000 invanare, jamfért med 54 under de tva
fdregdende veckorna. Det uppskattade reproduktionstalet &r detsamma
som férra veckan, namligen 0,8-1,0 (sannolikhetsintervallet 90 %).
Reproduktionstalet var under 1,0 under hela april. Under vecka 19 togs
det cirka 111 000 test, vilket ar lite mindre an veckan innan. Andelen
positiva testresultat av coronavirustesten var pa samma niva som
tidigare, det vill séaga cirka 1,3 %. Andelen ar dock fortfarande liten,
vilket betyder att man fortfarande upptacker smittfall effektivt. Den
belastning pa sjukhusvarden som covid-19 orsakar var hdgst fére pasken
i slutet av mars (veckorna 12 och 13). Under april minskade
patientmangderna inom den specialiserade sjukvarden och primarvarden,
men nu har de dkat igen jamfort med férra veckan. Behovet av
intensivvard har hallits ungefar pd8 samma nivd under de senaste
veckorna. Enligt prognosen fér den kommande veckan kommer antalet
vardperioder inom den specialiserade sjukvarden och intensivvarden att
sjunka en aning i hela landet. Onsdagen den 19 maj fick 26
coronapatienter intensivvard, medan 40 vardades pa avdelningar inom
primérvarden och 82 pa den specialiserade sjukvardens vardavdelningar.
Sammanlagt 148 patienter fick sjukhusvard pa grund av
coronavirusinfektion. Sammanlagt 929 dddsfall till féljd av covid-19 har
rapporterats fram till den 19 maj 2021.

En del mutationer av viruset, virusvarianterna, avviker till sina
egenskaper fran den tidigare virusstammen. Fér narvarande cirkulerar
flera olika coronavirusvarianter globalt. En del av dem sprids snabbare an
tidigare varianter. For narvarande finns det dock inte tillrackligt med
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klara bevis for att virusvarianterna som just nu cirkulerar i Finland skulle
orsaka en allvarligare sjukdom &n tidigare virusstammar. I synnerhet
spridningen av den brittiska virusvarianten (B.1.1.7) ligger bakom
accelerationen av epidemin i vissa delar av Finland. Virusvarianter
identifieras genom sekvensering, det vill séga genom att faststalla hela
eller en del av virusets arvsmassa. Bland samtliga coronavirusfynd i
Finland valjs varje vecka ett urval for sekvensering genom vilken man
kan beddma ldget pa olika hall i Finland. I sekvenseringen har man enligt
THL i Finland fram till den 19 maj 2021 konstaterat totalt 6875 fall
orsakade av virusstammar som méarkbart modifierats, sd kallade
orovackande coronavirusvarianter (variant of concern, VOC), av vilka
5639 ar av virustypen som har upptackts i Storbritannien (vetenskapligt
namn 20B/501Y.V1 eller B.1.1.7), 1194 av virustypen som har upptackts
i Sydafrika (vetenskapligt namn 20C/501Y.V2 eller B.1.351), 40 av den
indiska virusvarianten (och dess fortsatta linjer) (vetenskapligt namn
B.1.617) och 2 av den brasilianska virusvarianten (vetenskapligt namn
P.1). Utdver ovan namnda VOC-virusvarianter cirkulerar i Finland och pa
andra hall i varlden dven andra muterade virusstammar, dar man &nnu
inte kanner till mutationernas betydelse for virusets smittsamhet eller
vaccinationsskyddet. Dessa kallas foér sa kallade coronavirusvarianter
under dvervakning (variant of interest, VOI). Man kan férebygga
spridningen av virusvarianterna med samma metoder som smittan av
coronaviruset som férekom tidigare.

Det epidemiologiska ldget inom Mellersta Osterbottens sjukvrdsdistrikt (férutom
Reisjérvi) och erh8llina sakkunnigbedémningar

Sjukvardsdistrikten inom Regionférvaltningsverket i Véstra och Inre
Finlands verksamhetsomrade har i enlighet med den styrning som getts i
social- och hélsovardsministeriets brev den 10 september 2020 inrattat
regionala samarbetsgrupper fér covid-19. Samarbetsgrupperna beaktar i
sina lagesbedémningar utdver epidemildget ocksd de totala
konsekvenserna av smittbekdmpningsatgarderna, inklusive ekonomiska
konsekvenser och konsekvenser som hanfér sig till

naringslivet. Regionférvaltningsverket deltar i arbetsgrupperna, liksom
ocksa féretradare for Institutet for hélsa och vélfard samt narings-,
trafik- och miljoécentralerna i respektive region. Regionférvaltningsverket
far regelbundet av Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikts
samarbetsgrupp bedémningar av sjukvardsdistriktets covid-19-lage och
gruppens synpunkter pa vilka regionala restriktioner som behévs for att
stavja epidemin.



) Regionforvaltningsverket LSSAV1/8093/2021 11 (16)

Enligt uppgifterna fran Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt
18.5.2021 och 21.5.2021 har omradets covid-19-l4ge snabbt férsamrats
under de senaste veckorna. Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt har
11.5.2021 6vergatt fran epidemins basniva till accelerationsfasen och
16.5.2021 vidare till samhallsspridningsfasen. Under de senaste 7
dygnen har det inom Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt
konstaterats sammanlagt 104 fall av coronavirussmitta (laget
17.5.2021). Incidensen under 14 dygn ar 200/100 000 (laget
20.5.2021). Det har tagits rikligt med laboratorieprover, vilket har gjort
laboratorieanalyseringen 6verbelastad. Av coronavirusproven ar ca 2,9 %
positiva. Fér narvarande har behovet av sjukhusvard inte dkat avsevart,
men smittspridningen inom familjekretsen fran de unga till familjens
aldre dldersgrupper 6kar risken for att behovet av sjukhusvard ska dka.
Tillgdngen pad halso- och sjukvardspersonal har varit utmanande, vilket
innebar att det finns en risk for att personalens franvaro inte kan
ersattas. Situationen har lett till att icke-bradskande funktioner har kérts
ner under nagra veckor.

For narvarande ar coronafallen sarskilt koncentrerade till barn och unga.
Smittan sprider sig i familjekretsen, i hobbyer och i skolor. Fér
narvarande konstateras 2/3 av smittfallen hos personer i karantan. Cirka
70 % av senaste tidens smittfall har kunnat sparas till individniva och
cirka 90 % av infektionerna kan kopplas till det utrymme eller den
handelse som &r smittkallan. 30 % av smittkallorna forblir alltsd oklara
pa individniva, vilket innebar att okanda smittkéllor forekommer. Under
de senaste dagarna har det fdrekommit ndgra smittfall i omradet dar
man inte kunnat spara kedjan. Aven om det fran dessa &nnu inte finns
nagra bekraftade fortsatta smittor, har personer med symtom Iatit testa
sig, och man véntar nu pa svar fran dessa. En del av dessa infektioner
har konstaterats hos kundservicefoéretag, sa det finns en risk for
spridning. Sparningen férsvaras ocksa av den relativt snabba spridningen
av smitta som konstaterats hos unga, fran exponeringen till att symtom
uppkommit har det gatt 2-3 dygn. Samtidigt har provtagningen
dverbelastats trots tilldggsresurser. Aven laboratoriets analystider har
férlangts 1-2 dygn.

Den regionala covid-19-samarbetsgruppen fér myndigheterna inom
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt har utfardat flera
rekommendationer for att forhindra smittspridning. Det rekommenderas
inte att privata tillstéllningar med 6éver 6 personer ordnas inomhus.
Utomhus ar rekommendationen for privata tillstallningar hégst 10
personer. Aven utomhus bér man sérja for att halla tillrdckliga avstand.
Det rekommenderas att simhallar, badinrattningar och allmanna bastur
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Slutsats

stangs. Ungdomslokaler, bibliotek och kommunernas gym och
motsvarande verksamheter sténgs. I sjukvardsdistriktet har
ldroanstalterna pa andra stadiet distansundervisning. Det har getts
kommunspecifika rekommendationer om 8vergang till
distansundervisning inom den grundldaggande utbildningen.

Vecka 19 sénde Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt sex positiva
coronavirusprov for analys i syfte att kartlagga virusvarianter. Samma
vecka visade resultaten av sekvenseringen av proven att det var fraga
om den indiska varianten.

Syftet med regionférvaltningsverkets begrénsande beslut &r att s som
det foreskrivs i 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar férebygga att
sjukdomslaget forvarras. Risken for massexponeringar och for att
sjukdomen sprids ar sarskilt stor i alla situationer med stora
folksamlingar dar personerna kan raka i narkontakt med varandra.

Statsradet rekommenderar i sitt principbeslut 23.10.2020 att regionala
begransningsatgarder och rekommendationer som grundar sig pa
forebyggandet av spridning av smittsamma sjukdomar samt annan
informationsstyrning inriktas proaktivt och effektivt pd det satt som lagen
forutsatter. De atgdrder som ska vidtas ska sattas i en &ndamalsenlig
ordning utgdende fran den regionala epidemiologiska situationen och de
praktiska méjligheterna att genomféra atgarderna. Besluten ska i
enlighet med de regionala myndigheternas prévning basera sig pd vad
som ar mest effektivt och proportionerligt utifran den regionala
epidemiologiska lagesbilden, den allmanna och regionala
sakkunniginformationen om smittkallorna och smittrisken samt andra
tillgangliga uppgifter.

En regionalt, lokalt och tidsmassigt inriktad, men omfattande och
dmsesidigt stodjande anvdndning av olika atgérder skapar som helhet de
basta férutsattningarna for regionerna att bekampa spridningen av
epidemin. Exakta och tillfdlliga atgarder som i betydande grad begransar
verksamheten men ar mer begransade kan vara motiverade i situationer
dar epidemin snabbt féorsamras.

Med beaktande av det ovan namna och rekommendationerna som
Institutet for halsa och valfard och sjukvardsdistriktet har gett i egenskap
av sakkunniga anser regionférvaltningsverket det nédvandigt att for att
hindra att den smittsamma sjukdomen sprids meddela ett beslut enligt
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58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar som galler inom kommunerna i
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (férutom Reisjérvi) och som
dlagger samtliga aktérer som avses i 58 d § 5 momentet i lagen om
smittsamma sjukdomar att ordna anvandningen av de utrymmen som
avses i paragrafens 3 moment och som ar 6éppna for allmanheten eller
avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse pa sa sétt
att kunder och de som deltar i verksamheten samt sdllskap i realiteten
kan undvika i 4 momentet avsedd narkontakt med varandra.

Vid iakttagandet av férelaggandet enligt lagens 58 d § kan aktéren
fullgéra sin skyldighet genom att begransa antalet kunder, genom att
arrangera kundplatserna eller lokalerna eller pa nagot annat satt som
beaktar verksamhetens sardrag.

De i detta beslut avsedda utrymmen som ar 6ppna for allmanheten eller
avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse ar féljande:

1) utrymmen inomhus som anvands for samtidig vistelse av fler an 10
kunder eller deltagare,

2) med avseende pd omrade och funktion avgrédnsade utrymmen
utomhus som anvands for syften som riktar sig till fler an 50 kunder
eller deltagare samtidigt och fér vars anvandning for verksamheten i
frdga verksamhetsarrangdren ansvarar vid en viss tidpunkt,

3) utrymmen som anvands for verksamhet som avses i 58 g 4
momentet i lagen om smittsamma sjukdomar oberoende av antalet
kunder eller deltagare verksamheten.

I det har beslutet avses med narkontakt att manniskor 1) vistas ansikte
mot ansikte eller i samma utrymme p& mindre &n tva meters avstand
fran varandra i mer an 15 minuter eller har 2) fysisk kontakt med
varandra.

Beslutet forpliktar féljande aktérer som disponerar dver utrymmena och
anvander dem i sin verksambhet:

1) privata sammanslutningar, stiftelser och andra juridiska personer,
dock inte de utbvare av forplagnadsverksamhet som avsesi 1 § 2
momentet 6 punkten i lagen om inkvarterings- och
forplagnadsverksamhet och i motsvarande lagstiftning i landskapet
Aland,

2) enskilda naringsidkare,

3) kommuner och samkommuner,
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4) religionssamfund,
5) offentligrattsliga inrattningar.

Beslutet tillampas inte pa laroanstalters verksamhet,
smabarnspedagogik, professionell idrott eller verksamhet som hér till
privat- eller familjelivet. Beslutet far inte heller hindra réatten till
lagstadgade tjénster eller ratten att fa sin sak behandlad av en behérig
myndighet eller hindra en tjansteman eller tjansteinnehavare fran att
skota sina tjanstedligganden

Aktorer som avses i det har beslutet ska dessutom beakta skyldigheten
enligt 58 h § att utarbeta en skriftlig plan for hur den fullgér de
skyldigheter och iakttar de begransningar som faststalls i beslutet. Om
det inte ar majligt att ordna verksamheten i enlighet med det som
forutsatts i det har beslutet kan kund- och deltagarutrymmena inte
anvandas.

Regionfdrvaltningsverket i Vastra och Inre Finlands beslut som galler
inom kommunerna i Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (férutom
Reisjarvi) baserar sig p& den nuvarande helhetsbedémningen av den
regionala situationen, dar man har bedémt de regionala faktiska
konsekvenserna av covid-19 for folkhdlsan och beaktat utdver Institutet
for halsa och valfards sakkunskap aven de regionala myndigheternas
synpunkter samt social- och hilsovardsministeriets styrning om behovet
av begransningsatgérder. Vid prévningen av atgarderna har man beaktat
att beslutet har konsekvenser fér samhallet, ekonomin, naringslivet och
grundlaggande fri- och rattigheter. En naringsidkare kan for att fullgéra
skyldigheterna enligt beslutet till exempel vara tvungen att begransa
antalet kunder, vilket kan leda till inkomstférlust och foérsamra
verksamhetens Idnsamhet och darigenom ocksa paverka
sysselsattningen. Med det har beslutet begransas verksamheten dock
endast till den del det &r nddvéndigt tanke pa att det epidemiologiska
laget i distriktet ar accelererande och osakert.

Regionférvaltningsverkets beslut enligt 58 d § 1 mom. i lagen om
smittsamma sjukdomar kan galla fér hdgst en manad. Om det
epidemiologiska laget i regionen vasentligt férandras eller de féreskrivna
kriterierna for beslutet inte langre uppfylls gor regionférvaltningsverket
en ny beddémning av det har begransningsbeslutet.

Pa basis av det ovan konstaterade &r det har beslutet nédvandigt for att
forhindra att den smittsamma sjukdomen sprids inom kommunerna i
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (férutom Reisjarvi).
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TILLAMPADE BESTAMMELSER

Lagen om smittsamma sjukdomar 1 §, 8 §, 58 d §, 58 h §, 59 a-c och
91 §

Statsradets forordning om smittsamma sjukdomar 1 § och 5 §

SOKANDE AV ANDRING

Enligt 90 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar kan detta beslut
dverklagas genom besvéar hos Vasa férvaltningsdomstol pa det sétt som
foreskrivs i lagen om rattegang i forvaltningsarenden (808/2019). En

besvarsanvisning ar bifogad.

VERKSTALLANDE

Med stdd av 91 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar verkstalls
detta beslut omedelbart trots eventuellt 6verklagande.

YTTERLIGARE INFORMATION

Ytterligare information ges vid behov av regionférvaltningséverlakare
Laura Bl3field, tfn 0295 018 587, laura.blafield@rfv.fi.

Overdirektor Marko Pukkinen

Regionfdrvaltningsdverlakare Laura Blafield

BILAGOR
Férteckning 6ver de kommuner dar beslutet galler

DISTRIBUTION OCH PRESTATIONSAVGIFT

Beslutet delges genom offentlig delgivning
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Delgivningen av detta beslut sker genom offentlig delgivning. Beslutet
halls till paseende vid Regionférvaltningsverket i Véstra och Inre Finland
till och med 4.6.2021. Ett meddelande om att beslutet finns till paseende
har publicerats i det allménna datanatet pa regionférvaltningsverkets
webbsida

Delfaendet av beslutet anses ha skett den sjunde dagen efter att ovan
namnda meddelande har publicerats pa regionférvaltningsverkets
webbsidor.

For kainnedom

Avgiftsfritt

Kommunerna och samkommunerna inom Mellersta Osterbottens
sjukvardsdistrikt

Milj6- och hélsoskyddets tillsynsenheter inom Mellersta Osterbottens
sjukvardsdistrikt

Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt som ombes informera
kommunernas lakare som ansvarar for smittsamma sjukdomar om
beslutet

Polisinrattningen i Osterbotten

Mellersta Osterbottens och Jakobstadsomradets raddningsverk
Tillstdnds- och tillsynsverket fér social- och halsovarden
Institutet for halsa och valfard

Social- och halsovardsministeriet

Undervisnings- och kulturministeriet

Statsradets kanslis kommunikationsavdelning

Myndigheten foér digitalisering och befolkningsdata


http://rfv.fi/

