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Hur framjandet av halsa och valfard och forebyggande rusmedelsarbete

organiseras i valfairdsomradena

Halso- och viélfardsframjande uppgifter i vialfardsomradena
Lag om ordnande av social- och hélsovard 7§ (612/2021)

* Framjainvanarnas valfard och halsa

= Satta upp mal for framjandet av valfard och halsa och faststalla atgarder som stoder
malen i den strategiska planeringen

= Beakta beddmningen av konsekvenserna av besluten fér méanniskors valfard och halsa
enligt befolkningsgrupp

= Utse ansvarig instans for framjandet av valfard och hélsa

* Fo6lja kommuninvanarnas levnadsforhallanden, halsa och valfard och de faktorer som
paverkar dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp.

= Arligen rapportera till valfardsomradesfullméktige om kommuninvanarnas hélsa och
valfard, de faktorer som paverkar dessa och de atgarder som har vidtagits

= Varje fullmaktigeperiod bereda en regional valfardsberéattelse och -plan om
ovannamnda fragor for fullmaktige i samarbete med kommunerna. Valfardsberattelsen
och -planen ska offentliggoras i ett allmant datanat. Nylands valfardsomrade utarbetar
en valfardsberattelse och -plan i samarbete med HUS-sammanslutningen.

= Samarbeta med kommunernai sin region for att framja véalfard och hélsa och stddja
dem med sin sakkunskap.

= Samarbeta med andra offentliga aktérer som arbetar for att framja vélfard och halsa,
privata foretag och allmannyttiga samfund inom sitt omrade.

* Framja organisationernas verksamhetsforutsattningar och majligheter att paverka
framjandet av valfard och halsa.

= Forhandla minst en gang om aret om malen, atgarderna, samarbetet och uppféljningen
i fraga om framjandet av valfard och halsa med kommunerna och andra aktorer inom
vélfardsomradet som namns ovan och som arbetar for att framja valfard och halsa.

* Varje valfardsomrade i Nyland ska ocksa i ovrigt samarbeta med HUS-
sammanslutningen for att framja valfard och hélsa och stédja den med sin
sakkunskap. Varje valfardsomrade i Nyland ska pa ovan namnda séatt ocksa forhandla
med HUS-sammanslutningen om verksamhetsforutséattningarna.

= Valfardsomradena och kommunerna ska samarbeta och stodja varandra med sin
sakkunskap.

[ Uppgifter inom forebyggande rusmedelsarbete i valfairdsomradena

Lag om organisering av det forebyggande rusmedelsarbetet 5 § och 6 § J

» Stoder kommunerna i sitt omrdde i utvecklingen och genomforandet
av det forebyggande rusmedelsarbetet

= Skoter uppgifterna inom det forebyggande rusmedelsarbetet inom
social- och hdlsovardstjinsterna:

1.

2.

Foljer rusmedelsldget enligt region och befolkningsgrupp och
informerar om dem;

Erbjuder information om skador av missbruk, nikotin och
penningspel och om forebyggandet av dem bade till enskilda
personer och hela befolkningen;

Okar och stédjer kunnandet om forebyggande rusmedelsarbete
i alla uppgifter;

Foreslar och framjar atgarder inom det forebyggande
rusmedelsarbetet inom regionforvaltningen

. till kdrnuppgifterna hor att sd effektivt som maojligt samordna

kommunens och valfairdsomradets dtgarder och dessutom se
till att dtgdrderna samordnas med polisen, tillsynen av
alkohollagen (1102/2017) och tobakslagen (549/2016),
nadringslivet och i synnerhet de organisationer som deltar i det
forebyggande rusmedelsarbetet.

* Dessutom tillampas pa det forebyggande rusmedelsarbetet det som
bestams om framjande av hdlsa och vidlfard och om planering och
rapportering i 7 § i lagen om ordnande av social- och hdlsovard.

= Framja invdnarnas maojligheter att delta och paverka i syfte att minska
de skador som rusmedel orsakar.
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Smidigt och starkt samarbete mellan vilfardsomrade och kommun behovs da uppgifterna organiseras >-9-2022




Framjande av valfard och halsa gors fore, inom och efter
social- och halsovardstjansterna

Framjande arbete

® Valfardsomradet stoder
kommunerna och till exempel
organisationerna med
information, sakkunskap och
resurser

® Vailfardsomradet arbetar aktivt
och proaktivt i samarbete och i
natverk med andra regionala
aktorer

® Den regionala valfardsberattelsen

och valfardsplanen beskriver
dessa stodformer

Forebyggande arbete

® Social- och
halsovardstjansterna ska
beskriva element som stéder
valbefinnandet och halsan i
det egna arbetet

® Till exempel tidig
identifiering, att ta upp till
dlsku55|on
radglvnlngsverksamhet
strukturellt socialt arbete
och atgérder som framjar
hdlsan inom den
specialiserade SJukvarden ar
exempel pa arbete pa
basniva inom soualserwce
och specialiserad sjukvard

Stod i vardagen

® Social- och
halsovardstjansterna stdoder
manniskorna i deras vardag
till exempel genom olika
kontaktytor, remisspraxis,
rehabilitering och
tillganglighet

® Social- och
halsovardsaktorerna stéder
invanarna i omradet genom
foretags- och
organisationssamarbete

Kalla: Institutet foér hdalsa och valfard, THL: Hyvinvointialueen valtuutetun HYTE-opas
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https://thl.fi/documents/966696/8510434/HYTE-diasetti_hyvinvointialueen_luottamushenkil%C3%B6ille_2022_01_26.pdf/f7bd9a4a-18ee-0c92-b4b7-06b78054e19a?t=1643892235743

Valfardsomradets strategier och program styr arbetet for att framja
valfarden och hélsan i valfardsomradet

® Servicestrategi (Lagen om ordnande av social- och héalsovard (612/2021 11 §))

® Servicestrategin &r en del av valfardsomradesstrategin. | servicestrategin beslutar vélfardsomradet om de langsiktiga malen fér den
social- och halsovard som omfattas av omradets organiseringsansvar. Valfardsomradet staller mal i servicestrategin for hur social-
och hélsovardstjansterna ska tillhandahéllas med beaktande av invanarnas behov, de lokala férhallandena, tillgangen till och
gllgangllgheten till tjansterna samt kostnadseffektiviteten. Valfardsomradet ska offentliggora sin servicestrategi i det allmanna
atanatet

® | servicestrategin ska andelen framjande av valfard och halsa beskrivas till den del det ber6r social- och halsovardstjansterna
Modellen for servicestrategin har inte definierats tydligt, dar uppstalls mal for hur servicen ska forverkligas. Kommunerna haller inte
pa att utarbeta nagon servicestrategi eftersom de inte langre fattar beslut om eller paverkar social- och halsovardstjansterna.

® Planen for egenkontroll inom valfardsomradet (Lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021, 40 §))

® Valfardsomradet och den privata serviceproducenten ska utarbeta en plan for egenkontroll gallande de uppgifter och tjanster som de
ansvarar for.

® Valfardsomradesstrategi (Lag om valfardsomradet en (611/2021) 41 §)
® Valfardsomradet ska ha en strategi dar omradesfullmaktlge beslutar om de langsiktiga malen for valfardsomradets
verksamhet och ekonomi. Valfardsomradets strategi ska beakta:
@ 1) framjande av invanarnas valfard inom valfardsomradets uppgiftsomrade,
® ?2) strategiska riktlinjer fér att ordna och producera tjanster,
@ 3) de servicemal som anges i lagarna om valfardsomradets uppgifter,
@ 4) agarpolitiken,
® 5) personalpolitiken,
@ 6) invanarnas mojligheter att delta och paverka.

® Inom ett tvasprakigt valfardsomrade och inom ett valfardsomrade som avses i 33 § 6 momentet ska strategin beakta att de sprakliga
rattigheterna tillgodoses da tjansterna ordnas och produceras inom valfardsomradet.
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Invanarnas ratt att delta i valfardsomradet

® Mojligheter att delta och paverka (29 s ilagen om vélfardsomréden (611/2021))

® Invanarnaivalfardsomradet och de som anvander tjansterna har ratt att delta i och paverka valfardsomradets verksamhet.
Omradesfullmaktige ska se till att det finns mangsidiga och effektiva mojligheter och metoder for deltagande och paverkan. Deltagande
och paverkan kan framjas sarskilt genom att

® 1) ordna diskussionsmoten och invanarrad,

® 2) utreda asikterna hos invanarna och hos de serviceanviandare som regelbundet eller langvarigt bor eller vistas i valfardsomradet
innan beslut fattas,

® 3) valja foretradare for dem som anvander tjansterna till organen inom valfardsomradet,

® 4) planera och utveckla tjansterna tillsammans med dem som anvander tjansterna,

® 5) ordna mojligheter att delta i planeringen av valfardsomradets ekonomi,

® 6) stodja beredningen och planeringen av drenden som invanarna, organisationerna och andra sammanslutningar tagit initiativ till

® Organ inom valfardsomradet (32 § i lagen om vélfardsomrdden (611/2021))

® For att sakerstdlla de ungas mojligheter att delta och paverka ska valfardsomradesstyrelsen inratta ett ungdomsfullmaktige for
valfardsomradet eller en motsvarande lobbygrupp for unga, ett dldrerad for att trygga den dldre befolkningens majligheter att delta
och paverka samt ett rad for personer med funktionsnedsattning for att sdkerstalla majligheterna fér personer med
funktionsnedsattning att delta och paverka. Medlemmarna i de har organen valjs bland medlemmarna i motsvarande paverkansorgan i
kommunerna inom valfardsomradet pa sa vis att minst en representant valjs fran varje paverkansorgan. Ocksa andra personer kan valjas
till de har organen. Regionstyrelsen ska sorja for verksamhetsforutsattningarna for paverkansorganen. Paverkansorganen ska ges
mojlighet att paverka planeringen, beredningen, genomforandet och uppfdljningen av valfardsomradets verksamhet i fragor som har
eller som beddms ha betydelse med tanke pa barn och unga, den aldre befolkningen eller personer med funktionsnedsattning och de
tjdnster de behover, och paverkansorganen ska tas med i utvecklandet av deltagandet och horandet inom valfardsomradet.
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