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Ordnande och tillhandahallande av mentalvards- och missbrukartjanster

for barn och unga som ar kunder inom barnskyddet

Kommunerna och framoéver valfardsomradena ska genom samar-
bete mellan socialvarden och halsovarden sakerstalla en sektorso-
vergripande expertis och servicehelhet for att tillgodose rattigheterna

hos barn och unga som ar kunder inom barnskyddet.

Barn som placerat utom hemmet har enligt undersokningar i snitt
mera psykiska problem. Fér denna kundgrupp ar ett valfungerande,
langsiktigt och malinriktat samarbete inom barnskyddet och mental-
vards- och/eller missbrukartjansterna synnerligen viktigt. Tillgodose-
endet av barns och ungas ratt till mentalvardstjanster bade pa bas-
och pa specialniva verkar ha férsvarats ytterligare under hosten
2020 och ar 2021. Man vill trygga barns och ungas ratt till hogklas-
siga mentalvards- och missbrukartjanster i ratt tid. Fokus i tillsyns-
myndigheternas tillsynsprogram for social- och halsovarden for 2022
ar tillgangen till mentalvards- och missbrukstjanster pa basniva for

barn och unga.

Mentalvards- och missbrukartjanster for barn och unga realiseras inte pa det satt som

lagen forutsatter
Enligt undersdkningarna har barn som placerats utom hemmet i snitt
mer psykiska problem och de anlitar mer mentalvardstjanster an den
ovriga barnpopulationen. Barn som placerats utom hemmet diagnos-
tiseras oftare an den 6vriga barnpopulationen med psykiska stor-
ningar och neuroutvecklingsstorningar. (Heino ym. 2018, Kaariala
ym. 2021.)

Med hjalp av en enkat som skickades till enheterna for vard utom
hemmet utredde tillstands- och tillsynsverket fér social- och halso-
varden (Valvira) varen 2019 hur placerade barns rattigheter och
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placerade barns och ungas ratt till psykiatriska tjanster tillgodoses.
En brist som framgick av enkatunderlaget var tillgangen till psykia-
trisk vard for placerade barn som inte fyll 18 ar. Enkaten var en be-
kraftelse pa Kommunférbundets motsvarande och tidigare genom-
forda enkater aren 2013 och 2017. Ett insatsomrade i det riksomfat-
tande tillsynsprogrammet for social- och halsovarden var ar 2021, i
Overensstammelse med barnskyddlagen, att tillgodose placerade

barns och ungas ratt till psykiatrisk vard.

Valvira och regionférvaltningsverket utredde allmant tillgodoseendet
av ratten till specialiserad sjukvard utifran Institutet for halsa och val-
fards (THL) uppgifter om tillgangen till vard (2021) och genom att av
sjukvardsdistrikten be om redogdrelser om tillgodoseende av ratten
att fa vard nar det galler barn och unga som placerats utom hemmet
i enlighet med barnskyddslagen. Enligt sjukvardsdistriktens redog6-
relser har de inte mojlighet att ur uppféljningsuppgifterna om tillgodo-
seende av ratten att fa vard inom den specialiserade varden separat
utreda uppgifter om unga som placerats utom hemmet i enlighet

med barnskyddslagen.

Utmaningarna som galler tillgangen till mentalvards- och missbrukar-
tjanster som placerade barn och unga stalls infér paminner enligt till-
synsmyndigheterna om de behov som 6vriga barn och unga har av
dessa tjanster. | samband med klagomal och tillsynsarenden har inte
tilgodoseendet av rattigheten till vard bland barn och unga som ar

kunder inom barnskyddet uttryckligen lyfts fram.

Tillsynsmyndigheterna har observerat att mentalvardstjansterna for
barn och unga inom den specialiserade varden ar dverbelastade.
Det foreligger risker att nddvandiga tjanster férsenas aven i situat-
ioner dar barn och unga behdver mental- och/eller missbrukartjans-
ter pa basniva, men dessa tjanster ar inte tillgangliga i ratt tid och/el-

ler dessa tjanster finns inte i tillracklig utstrackning. | sadana
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situationer kan det handa att barn och unga blir helt utan nédvandig
undersokning och/eller vard eller att den vard eller undersdkning

som tillhandahallits inte motsvarat kvalitetskraven eller varit tillrack-
lig. | synnerhet pa grund av barns och ungas bruk och olika beroen-
den av rusmedel ser ordandet av nédvandig vard och rehabilitering

ut att vara mycket bristfallig.

Enligt tillsynsmyndigheternas observationer forsamrades tillgodose-
endet av barns och ungas ratt till mentalvardstjanster bade pa bas-
och specialniva ytterligare under hosten 2020 och under 2021. Enligt
tillsynsmyndighetens uppskattning beror laget inte enbart pa coro-
navirusepidemin, utan problemen var synliga redan fére pandemin.
Enligt tillsynsmyndigheternas observationer forekommer det aven
avsevarda variationer i fraga om tillgangen pa mentalvards- och

missbrukartjanster for barn och unga.
Ett aktivt samarbete kravs mellan social- och hidlsovarden

For barn, unga och familjer ska det i ett tidigt skede ordnas tillrack-
liga social- och halsovardstjanster som motsvarar behoven. Den
sektorsovergripande expertisen och samarbetet inom social- och
halsovarden ar nédvandiga for att tillgodose barnens intressen och
for att beddma och trygga en servicehelhet som motsvarar behoven.
| enlighet med 6 § i socialvardslagen (1301/2014) och 32 § och 69 §
i halso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska socialvarden redan nar
den ordnar radgivning och handledning samarbeta med halso- och
sjukvarden. Genom samarbete mellan social- och halsovarden och
tillrackliga tjanster i ratt tid ar det sannolikt majligt att minska risken
for att barn och unga placeras utom hemmet och minska behovet av

vard inom den specialiserade varden.

Nar barn och unga blir kunder inom barnskyddet ska kommunen se

till att socialarbetaren som har ansvaret for barnets arenden har
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tillgang till bland annat halso- och sjukvardens expertis. | 15 § i barn-
skyddslagen (417/2007) féreskrivs bland annat att halsocentralen
och sjukvardsdistriktet skall ge experthjalp inom det barn- och famil-
jeinriktade barnskyddet och vid behov ordna undersdkning av barn

samt vard- och terapitjanster for barn.

Enligt 51 § i barnskyddslagen ska barnets halsotillstdnd undersokas
i samband med en placering i vard utom hemmet, om det inte tidi-
gare har varit mgjligt att undersodka barnets halsotillstand. Om det till
exempel inte varit mojligt att i tillracklig omfattning utreda behovet av
barnets behov av missbrukar- och mentalvardstjanster, ska en sek-
torsdvergripande kartlaggning utforas senast nar barnet placeras. |
Overensstammelse med 45 § i barnskyddslagen har den socialarbe-
tare som ansvarar for barnets arenden (organ) nar ett barn har om-
handertagits, ratt att besluta om barnets vistelseort samt vard, upp-
fostran och tillsyn, den 6évriga omsorgen om barnet samt om sadan
undervisning och halsovard som behovs for att forverkliga dessa. |
enlighet med 22 § i lagen om yrkesutbildade personer inom halso-
och sjukvarden (559/1994) beslutar en legitimerad lakare om varden
som ska vara av hog kvalitet och basera sig pa allmant godtagna
forfaringssatt som motiveras utifran erfarenheter. | enlighet med
halso- och sjukvardslagen har kommunerna och sjukvardsdistrikten
skyldighet att skota om verksamhetsforutsattningarna for halso- och
sjukvarden genom att bland annat férséakra att personalresurserna ar
tillrackliga. Tjansterna ska vara latt tillgangliga och ges i ratt tid.
Tjansterna kan kompletteras med férankrande tjanster och tjanster

pa distans.
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Placerade barn och unga har ratt till vdl fungerande mentalvards- och missbrukar-

tjanster
Ett valfungerande, langsiktigt och malinriktat samarbete mellan barn-
skyddet och mentalvards- och/eller missbrukartjansterna ar synnerli-
gen viktigt i situationer nar placerade barn och unga har mental-
vards- och/eller missbrukarproblem. Med hjalp av en gemensam Kli-
ent- och serviceplan inom social- och halsovarden féljer man med
hur effektiva stoddformerna och de ordnade tjanster ar och forklarar
for alla som ansvarar for barns och ungas vard och omsorg om de
forhallanden och fragor som man vill paverka, barnets och barnets
familjs behov av stod, tjanster, stédatgarder och metoder med vilka
man forsoker tillgodose behovet samt uppskattad tid inom vilken
man forsoker uppna malen. Enbart placering i enlighet med barn-
skyddlagen ar inte en tillracklig atgard i situationer dar placerade
barns och ungas halsotillstand kraver tillgang till mentalvards-

och/eller missbrukartjanster.

| enlighet med 69 § i halso- och sjukvardslagen och 16 b § i barn-
skyddslagen ska den placeringskommun eller det sjukvardsdistrikt
som omfattar kommunen ordna ndédvandiga halso- och sjukvards-
tjanster om barnet i enlighet med barnskyddslagen ar placerat utan-
for sin hemkommun. Om ett barn eller barnets vardnadshavare be-
hover tjanster akut eller betydligt snabbare an vad som foreskrivits
om tidsfrister, ska tjansterna ordnas utan drojsmal pa det satt som
vardbehovet forutsatter. Tjansterna ska ordnas i samarbete med den
kommun som placerat barnet och som i sista hand ansvar for att
barnets vard och omsorg sker pa ett andamalsenligt satt. Placerade
barn och unga ska ha motsvarande ratt till hdgklassiga mentalvards-
och missbrukartjanster i ratt tid som barn och unga som inte har pla-

cerats utom hemmet.
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Ansvaret for att ordna mentalvards- och missbrukartjanster kommer framover att ligga

hos valfardsomradena

Valfardsomradena kommer att ha som uppagift att faststalla hur
undersokning, vard och rehabilitering av mental- och missbrukarstor-
ningar ordnas pa bas- och specialniva i framtiden. Kommunerna och
samkommunerna har ansvar for dessa tjanster fram tills det att val-
fardsomradena inleder sin verksamhet. Inom den specialiserade var-
den har efterfragan pa mentalvardstjanster for barn och unga ékat ar
for ar, delvis pa grund av att mental- och missbrukartjansterna for
barn och unga péa basniva delvis har varit bristfalliga och dessutom
ordnats pa varierande satt i olika kommuner. Tillsynsmyndigheternas
uppmaning ar att agna sa effektiv uppmarksamhet at service-
helheten fér barn och unga som mdjligt i samband med valfardsom-

radesberedningen.

Tillsynen over tillgangen till missbrukar- och mentalvardstjanster for barn och unga
fortsatter ar 2022

Vid tillsynen 6ver social- och halsovardstjansterna framhavs service-
producenternas eget ansvar for verksamhetens legitimitet och anda-
malsenlighet, hogklassig service samt klient- och patientsakerhet.
Tillsynsmyndigheternas uppgift ar att styra tjanstetillhandahallarna
och tjansteproducenterna i denna uppgift och i sista hand se till att
social- och halsovardstjansterna genomfoérs pa det satt som lagen

forutsatter.

Enligt tillsynsmyndigheternas observationer forekommer det aven
avsevarda variationer i fraga om tillgangen pa mentalvards- och
missbrukartjanster pa basniva for barn och unga. Darfor ligger fokus
i tillsynsmyndigheternas tillsynsprogram for social- och halsovarden
for 2022 pa tillgangen till mentalvards- och missbrukstjanster pa bas-

niva fér barn och unga.
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Lagstiftning Socialvardslagen (1301/2014) 6 §
Barnskyddslagen (417/2007) 15 §, 16d §, 45 §, 51 §
Halso- och sjukvardslagen (1326/2010) 32 §, 69 §
Lagen om yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden
(5659/1994) 22 §
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Kontaktuppgifter Regionférvaltningsverket i Lappland
Marjut Aikio, dverinspektor inom socialvarden, tfn 0295 017 384

Tapio Kekki, regionforvaltningsoverlakare, tfn 0295 017 358

Regionforvaltningsverket i Sydvastra Finland
Tiina Ronkamo, dverinspektor for socialvarden, tfn 0295 018130

Ulla Saxén, regionforvaltningsoverlakare, tin 0295 018 000

Regionforvaltningsverket i Norra Finland
Pasi Hirvikoski, regionforvaltningsdverlakare, tfn 0295 017 598

Saku Vaskivuo, dverinspektor for socialvarden, tfn 0295 017 587

Regionforvaltningsverket i Vastra och Inre Finland
Miia Kaartinen, regionférvaltningséverlakare, tfn 0295 018 091
Annina Sadeoja, overinspektor, tfn 0295 018 074

Regionforvaltningsverket i Sédra Finland
Anne Hiiri, chef for enheten, tfn 0295 016 067

Sari Husa, ledande 6verinspektor for socialvarden, tfn 0295 017 361

Regionférvaltningsverket i Ostra Finland

Marja Kuronen, regionfoérvaltningséverlakare, tfn 0295 016 887

fornamn.efternamn@avi.fi

Valvira
Irja Hemmila, dverinspektor, tfn 0295 209 531

fornamn.efternamn@valvira.fi
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