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Organisering av expertteam vid enheter med heldygnsomsorg inom omsor-
gen om personer med utvecklingsstorning

Enligt Finlands grundlag hér bland annat ratten till liv, personlig frinet och integritet, rorelsefrinet
och egendomsskydd till de grundlaggande fri- och rattigheterna. Alla har ratt till de grundlag-
gande fri- och rattigheterna oberoende av funktionsnedsattning, sjukdom eller alder. Om de
grundlaggande fri- och rattigheterna maste begransas, ska detta grunda sig pa lag. Ar 2016
foreskrevs om sjalvbestammanderatten och begransningar for personer med utvecklingsstor-
ning i lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstérda (nedan specialomsorgslagen).

Enligt 42 § i specialomsorgslagen ska man nar specialomsorger ges beakta personernas ons-
kemal, asikter, intressen och individuella behov. Valbefinnandet, halsan och tryggheten hos
personer som ges specialomsorger ska uppratthallas och framjas. Syftet med lagen ar att
stddja och framja sjalvbestammanderatten och forutsattningarna att klara sig pa egen hand fér
personer som far specialomsorger (RP 96/2015 rd).

Enligt Valviras utredningar som galler genomforandet av specialomsorgslagen samt tillsyns-
observationer har det funnits brister i organiseringen, sammansattningen, rollen och uppgif-
terna som galler expertteamet i anknytning till specialomsorgslagen.

Enligt 42 b § i specialomsorgslagen ar det utdver allmanna och sarskilda férutsattningar en
forutsattning for anvandning av begransningsatgarder dessutom att serviceboenden med hel-
dygnsomsorg och/eller institutioner har tillracklig sakkunskap inom medicin, psykologi och so-
cialt arbete for att genomféra och félja kravande vard och omsorg. | expertteamet i fraga ska
det atminstone finnas en lakare, en psykolog och en socialarbetare. Dessutom kan det i teamet
utdver ovannamnda finnas évriga yrkesutbildade inom social- och halsovarden.

Expertteamet ska kdnna klienterna och enhetens verksamhet

Verksamhetsenheten behdver inte ha ett expertteam som egen arbetskraft, anstallda experter,
utan experterna kan vara tillgangliga till exempel med stdd av avtal om kopta tjanster eller som
ett pa forhand utsett expertteam som ar gemensamt for flera enheter (RP 96/2015 rd). Det
viktiga ar att expertteamet fungerar som ett team och faktiskt kdnner enheten, dess verksamhet
och klienter pa ett satt som gor att teamet kan tillhandahalla den experthjalp som behdvs. Ex-
pertteamets sammansattning ar inte tiliracklig om en klient har tillgang till en personlig lakare
vid en halsocentral som service inom primarvarden och a andra sidan till exempel till psyko-
logtjanster inom specialiserad sjukvard och en socialarbetare inom kommunens socialva-
sende. Expertteamet ska vara en grupp som tillsatts separat och som skéter den uppgift som
foreskrivits for teamet i lag. Medlemmarna i gruppen ska vara medvetna om att det ar fraga om
ett expertteam och inte om experter som inte har nagon koppling till varandra. Experterna i
teamet ska inte hela tiden bytas ut.

Expertteamet ska vara tillgangligt for personalen vid behov. Teamet ska inte endast vara ett
konsulterande team, utan det ska planenligt och regelbundet félja upp och bedéma anvand-
ningen av begransningsatgarder, i verkligheten delta i planeringen av atgarder for férebyg-
gande av begransningsatgarder och for att hitta andra metoder an metoder avsedda for be-
gransning. Enligt motiveringarna (RP 96/2015 rd) fér 41 b § 2 mom. i specialomsorgslagen
ska den namnda sakkunskapen utnyttjas i synnerhet nar de uppgifter som avses i 42 a §
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2 mom. skrivs in i personens service- och vardplan, anvandningen av begransningsatgarder
Overvags for forsta gangen och den tillampade begransningsatgarden beddéms pa det satt som
anges i 42 e § (beddémning av anvandningen av begransningsatgarder och minskad anvand-
ning av begransningsatgarder) och 42 j § 1 mom. (tillhandahallande av halso- och sjukvard).
Medlemmarna i expertteamet ska inte ansvara for att fatta beslut om begransningsatgarder.

Verksamhetsenheten ska i sin plan for egenkontroll som en del av stod for sjalvbestamman-
deratt och anvandning av begransningsatgarder klart anteckna hur expertteamet vid verksam-
hetsenheten ar verksamt och vilka experter som hor till teamet. Det ar aven bra att i planen
for egenkontroll konkret namna hur expertteamet i praktiken ar tillgangligt for personalen.

Serviceproducenten ansvarar for att organisera expertteam

Serviceproducenten ansvarar for att anskaffa ett expertteam. Serviceproducenten ska genom
egenkontroll se till att den genomfér tjansten enligt gallande lagstiftning. Enligt 5 § i lagen om
privat socialservice svarar varje serviceproducent for att den samlade servicen som ordnas for
en klient uppfyller de krav som stélls pa den. Verksamhetsenhetens ansvariga person ansvarar
for att tjansterna motsvarar klienternas individuella behov och att gallande lagstiftning foljs. De
ansvariga personerna maste kanna till lagstiftningen inom sin egen bransch.

Kommunen ansvarar for att de tjanster kommunen anordnar ar andamalsenliga

Kommunen ansvarar for att anordna socialvard och ska se till att klienternas servicebehov
tillgodoses. Kommunen ansvar for att invanarna i kommunen enligt individuella behov har till-
gang till de tjanster inom socialvarden som faststallts genom lag. Kommunen ska aven éver-
vaka serviceproduktionen bade i sina egna verksamhetsenheter och i de privata producenter-
nas enheter som kommunen koper tjanster fran eller som tillhandahaller tjanster inom kommu-
nens omrade. Kommunen ar ansvarig for att klientens vard och omsorg alltid och i alla situat-
ioner kan genomféras i enlighet med gallande lagstiftning. Som ansvarig for anordnande och
tillsyn ska kommunen sakerstalla att det vid verksamhetsenheter dar begransningsatgarder
vidtas finns ett lagenligt expertteam som stéd for verkstallande av kravande vard och omsorg,
och att bestammelserna i specialomsorgslagen beaktas aven i ovrigt inom verksamheten.

Utredning och forverkligande av sjalvbestammanderatt i boende- och institutionstjanster inom
omsorg om personer med utvecklingsstorning 2019

Tillampliga bestammelser

Grundlagen (731/1999) 6-7 §, 9-10 §, 15 §

Lagen om klientens stallning och rattigheter inom socialvarden (812/2000) 4 §, 6 §, 8-9 §
Socialvardslagen (1301/2014) 22-21 §, 30 §, 33 §

Lagen om privat socialservice (922/2011) 4—6 §, 14 §

Lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda (519/1977) 42-42b §,42d §
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Mer information:

Sari Vuorilampi, 6verinspektor, tfn 0295 209 316
Mari Saramaa, dverinspektor, tfn 0295 209 342

Sandlista:

Kommunernas registratorskontor (kommunernas registratorskontor ska sanda det har anvis-
ningsbrevet till de tjansteman som ansvarar for service for personer med utvecklingsstorning,
till de organ som ansvarar for socialvarden samt dem som ansvarar for serviceboende med
heldygnsomsorg)

Privata serviceproducenter av socialtjanster (som ska sanda det har anvisningsbrevet till de
ansvariga personerna vid verksamhetsenheterna)

Regionforvaltningsverken



