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BESLUT ENLIGT 58 § | LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR FOR KOMMU-

NERNAS OMRADEN | MELLERSTA OSTERBOTTENS SJUKVARDSDISTRIKT (MED

UNDANTAG FOR REISJARVI)

BAKGRUND

HORANDE

Varldshalsoorganisationen WHO har 11.3.2020 klassificerat coronavirusepide-
min som en pandemi. Coronaviruset ar en allmanfarlig smittsam sjukdom. En-
ligt statsradets forsta rekommendation av den 12 mars 2020 skulle offentliga
sammankomster begransas for att forhindra spridning av den infektion (covid-

19) som det nya coronaviruset orsakade.

Regionfdrvaltningsverket i Vastra och Inre Finland férbjéd senast med ett be-
slut den 21 januari 2022 (LSSAVI/491/2021) alla offentliga tillstallningar och
allmdnna sammankomster inomhus med 6ver 10 (tio) personer i kommuner-
nas omradden Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt. Beslutet ar i kraft

23.1.2022-20.2.2022.

En hérandeprocess hade kunnat dventyra syftet med det har beslutet. Den
forsening horandet hade medfért skulle ha inneburit betydande oldagenheter
for manniskors halsa och den allménna sakerheten. Av den anledningen har
regionforvaltningsverket med stod av 34 § 2 momentet 4 punkten i forvalt-

ningslagen (434/2003) inte ordnat nagot horande i drendet.
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REGIONFORVALTNINGSVERKETS BESLUT OCH MOTIVERING

Forordnande

Motivering

Regionforvaltningsverket forbjuder med stéd av 58 § 1 momentet i lagen
om smittsamma sjukdomar alla offentliga tillstéliningar och allmanna sam-
mankomster som ordnas inomhus inom kommunernas omraden i Mellersta

Osterbottens sjukvardsdistrikt (med undantag for Reisjarvi).

Inom kommunernas omraden i Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt
(med undantag for Reisjarvi) kan man dnda inomhus ordna sadana offent-
liga tillstallningar och allmdanna sammankomster dar alla deltagare har anvi-
sats sittplatser och dar hégst 75 procent av det tillgangliga antalet sittplat-

ser anvands.
Forordnandet ari kraft 12.2.2022-25.2.2022.

Med det hér beslutet upphévs for perioden 12.2.2022 — 20.2.2022 det for-
ordnande som Regionforvaltningsverket i Vastra och Inre Finland medde-
lade den 21 januari 2022 med st6d av 58 § 1 momentet i lagen om smitt-
samma sjukdomar (LSSAVI/491/2021) och som gillde inom kommunerna i
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt. Beslutet forblir till dvriga delar i

kraft.

Centrala bestimmelser

Enligt 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar ar syftet med lagen att forebygga
smittsamma sjukdomar och spridningen av dem samt deras negativa konse-

kvenser for manniskor och samhallet.
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I 58 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestams det att nar en all-
manfarlig smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks vara en
allmanfarlig smittsam sjukdom som medfér omfattande smittrisk har konsta-
terats eller med fog kan vantas forekomma, kan regionférvaltningsverket
inom sin region fatta beslut om att stanga verksamhetsenheter inom social-
varden och halso- och sjukvarden, laroanstalter, daghem, bostader och mot-
svarande lokaler och férbjuda allmdanna sammankomster eller offentliga till-
stallningar, om sadana begransningar behovs inom flera kommuners omrade.
En ytterligare forutsattning ar att atgarden ar nodvandig for att forhindra
spridningen av en allmanfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog miss-
tanks vara en allmanfarlig sjukdom. Enligt paragrafens 3 mom. far besluten
som avses i 1 mom. meddelas fér hogst en manad. Atgirderna ska genast av-

slutas nar det inte langre finns nagon smittrisk.

Genom lagen om dndring och temporar andring av lagen om smittsamma
sjukdomar (447/2021) har till lagen om smittsamma sjukdomar bland annat
temporart lagts till paragraferna 58 c— 58 h och 59 a — 59 e. De ovan namnda
temporara paragraferna ar i kraft till och med 31.12.2021. Genom lagen om
andring och temporar andring av lagen om smittsamma sjukdomar
(876/2021) har till lagen om smittsamma sjukdomar dessutom lagts till para-
graferna 58 i — 58 k. De ovan namnda tempordra paragraferna ar i kraft till
och med 31.12.2021. Genom lagen om temporar dandring av lagen om smitt-
samma sjukdomar laggs bland annat 58 a— 58 m och 59 a — 59 ¢ § temporart

till lagen. Paragraferna ovan ar i kraft 1.1.2022 — 30.6.2022.

Enligt 58 ¢ § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar ska en i 3 mo-
mentet avsedd aktér som disponerar éver sadana utrymmen inomhus som &r
Oppna for allméanheten eller avsedda fér en begransad kund- eller deltagar-

grupps vistelse eller sadana med avseende pa omrade och funktion avgran-
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sade utrymmen utomhus som anvands for syften som riktar sig till kunder el-
ler deltagare och for vars anvandning for verksamheten i fraga verksamhets-
arrangoren ansvarar vid en viss tidpunkt, for att férhindra spridning av covid-

19-epidemin, i sin verksamhet se till att:
1) kunderna och deltagarna har mojlighet att rengdra handerna,

2) kunderna och deltagarna ges instruktioner om uppratthallande av tillrack-
liga avstand, om rengoring av handerna och om andra motsvarande rutiner

som férhindrar spridning av smitta och

3) rengbringen av utrymmen och ytor effektiviseras utéver vad som nagon

annanstans foreskrivs om rengoring nar det galler verksamheten i fraga.

| paragrafens 2 moment bestams det att en i 3 momentet avsedd aktér som
disponerar 6ver utrymmen som avses i denna paragraf ska dessutom ordna
kundernas och deltagarnas vistelse sa att personerna fordelas sa glest som
mojligt med beaktande av verksamhetens sardrag och placera eventuella

kundplatser tillrdckligt langt fran varandra.

| paragrafens 3 moment foreskrivs om de aktérer som omfattas av skyldighet-
erna som foreskrivs i 58 ¢ §. Enligt 4—5 momenten i paragrafen galler skyldig-
heterna som foreskrivs i 1 momentet dock inte verksamhet som hor till pri-
vatlivet eller familjelivet och de far inte hindra ratten till lagstadgade tjanster
eller ratten att fa sin sak behandlad av en behorig myndighet eller hindra en

tjansteman eller tjansteinnehavare fran att skota sina tjanstealigganden.

Enligt 7 momentet i den aktuella paragrafen far narmare bestammelser om
ordnande av majlighet att rengdra handerna, om instruktioner till kunder och
deltagare samt om rengéring av utrymmen och ytor utfardas genom férord-

ning av statsradet.
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Enligt 58 i § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar ska EU:s digitala
covidintyg vid nationell tillampning visa att personen har fatt en full vaccinat-
ionsserie som avses i 16 § 1 momentet minst sju dagar tidigare, har fatt ett
negativt coronatestresultat hogst 72 timmar tidigare eller har haft laborato-

rieverifierad covid-19 hogst sex manader tidigare.

Om en verksamhetsutdvare i sin verksamhet forutsatter att kunder eller del-
tagare i verksamheten som ar 16 ar eller dldre for att fa tilltrade till en offent-
lig tillstallning eller till utrymmet i fraga under hela dess dppettider visar upp
ett intyg enligt 1 mom., tillampas inte restriktioner som beror kunders an-
komst och vistelse, placeringen av kundplatser samt anvandning av ljudater-
givning som 6verrostar kundernas tal samt musik, begransning av antalet
kundplatser inomhus och utomhus samt begransning av dppettider och ser-
veringstider som det foreskrivits om i forordningar som utfardats med stod av
58 a § 2 och 3 mom. eller restriktioner som berdr begransning av antalet del-
tagare eller deras placering och som meddelats genom myndighetsbeslut en-
ligt 58 eller 58 d § i syfte att forhindra spridning av sjukdomen covid-19, pa
den offentliga tillstallningen, det utrymmet eller den verksamheten. Om det
kommunala organ som ansvarar fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar
eller regionforvaltningsverket med stod av 58 § helt har forbjudit att en of-
fentlig tillstallning ordnas, far dock inga undantag fran de restriktioner som
meddelats i beslutet géras genom krav pa att intyg visas upp. Verksamhetsut-
Ovaren ska vagra en kund eller deltagare som inte visar upp ett intyg tilltrade

till den offentliga tillstallningen eller utrymmet.

Enligt samma paragrafs 3 moment far uppvisande av ett intyg som avses 1
mom. pa det satt som avses i 2 mom. kravas for tilltrade till féljande utrym-

men:

1) utrymmen inomhus och utomhus som anvands for offentliga tillstallningar,
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2) forplagnadsrorelser;
3) gym och andra utrymmen inomhus som anvands for idrott eller motion;

4) allmanna bastur samt bassangutrymmen i simhallar, utomhusbad och bad-
inrattningar samt omkladningsrum i omedelbar anslutning eller narhet till

dem;

5) dansplatser samt utrymmen som anvands for korsang, amatorteater eller

annan motsvarande hobbyverksamhet i grupp;

6) nojes- och temaparker, tivolin samt utrymmen inomhus vid djurparker;
7) inomhuslekparker och inomhuslekplatser,

8) museer, utstallningsutrymmen och andra motsvarande kulturutrymmen.

Enligt 4 momentet i samma paragraf ska verksamhetsutdvaren i den plan som
avses i 58 h § ange att verksamhetsutdvaren kraver att kunder och deltagare i

verksamheten visar upp ett sadant intyg som avses i 1 mom.

Enligt 5 momentet i samma paragraf far det genom forordning av statsradet
foreskrivas om den tidsperiod under vilken, med avvikelse fran vad som fore-
skrivs i 3 mom., skyldigheter och restriktioner som meddelas genom myndig-
hetsbeslut enligt 58 och 58 d § och om vilka det foreskrivs i férordningar med
stdd av 58 a § 2 och 3 mom., gdller berérda offentliga tillstdllningar, utrym-
men och verksamheter oberoende av om verksamhetsutdvaren kraver att ett
sadant intyg som avses i 1 mom. visas upp. En forutsattning for utfardande av
forordning ar att det till f6ljd av en 6verraskande och betydande forsvagning
av covid-19-vaccinationsprogrammets effekt ar uppenbart att enbart skyldig-
heten att visa upp intyg enligt 1 mom. inte tillrackligt forhindrar spridning av
sjukdomen covid-19, och att det ar nddvandigt for att antingen riksomfat-
tande eller inom ett visst omrade forhindra spridning av sjukdomen samt en

allvarlig dverbelastning av hdlso- och sjukvarden som aventyrar befolkningens
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halsa. Institutet for halsa och valfard ska utan dréjsmal underratta statsradet
om institutet anser att en sadan situation eller en grundad risk for den forelig-
ger. Statsradets forordning far vara i kraft hogst en manad i taget. Statsradet
ska noggrant folja med forordningens aktualitet och upphéva férordningen

omedelbart om forutsattningarna enligt denna paragraf inte langre uppfylls.

Enligt 59 a § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar overvakar reg-
ionforvaltningsverket och kommunen inom sina verksamhetsomraden fullgo-
randet av de skyldigheter och iakttagandet av de begransningar som det fére-
skrivs om i 58 §, 58 ¢ § 1 och 2 momentet, 58 d §, 58 h § 1 momentet och

58 i § samt iakttagandet av beslut som galler dessa. 159 b § i lagen om smitt-
samma sjukdomar féreskrivs om inspektioner som gors for att genomfoéra
overvakningen och i 59 ¢ § om behdérigheten att meddela féreldagganden och

tvangsmedel.

Enligt 1 § 1 momentet 14 punkten i statsradets férordning om smittsamma
sjukdomar ar en infektion som orsakas av en ny typ av coronavirus en allman-

farlig smittsam sjukdom.

Enligt 1 § 1 momentet i statsradets forordning om andring av 1 § i statsradets
forordning om temporéara undantag i fraga om den nationella tillampningen
av EU:s digitala covidintyg galler de skyldigheter och restriktioner som med-
delats i beslut som avses i 58 och 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar
(1227/2016), med avvikelse fran vad som foreskrivs i 58 i § 3 mom. i den la-
gen, berdrda offentliga tillstdllningar, utrymmen och verksamheter obero-
ende av om verksamhetsutdvaren kraver att EU:s digitala covidintyg som av-
ses i1 mom. iden paragrafen visas upp. Enligt 2 momentet i bestammelsen
tillampas vad som foreskrivs i 1 mom. pa skyldigheter och restriktioner som
galler omradet for Helsingfors och Nylands, Egentliga Finlands, Satakunta,
Centrala Tavastlands, Birkalands, Paijanne-Tavastlands, Kymmenedalens,

Sodra Karelens, Sédra Savolax, Ostra Savolax, Norra Savolax, Norra Karelens,



)) Regionforvaltningsverket BESLUT 8 (31)

10.2.2022 LSSAVI/2313/2022
Basservice, rattsskydd och tillstand

Vastra och Inre Finland

Mellersta Finlands, Vasa, Syd-Osterbottens, Mellersta Osterbottens, Norra
Osterbottens, Linsi-Pohja, Kajanalands och Lapplands sjukvardsdistrikt samt
landskapet Aland. Enligt statsradets férordning om andring av 2 § i statsra-
dets férordning om temporara undantag i fraga om den nationella tillamp-
ningen av EU:s digitala covidintyg galler férordningen till och med den 15 feb-

ruari 2022.
Riksomfattande styrning

Enligt Institutet for halsa och valfard smittar det nya coronaviruset (SARS-
CoV2) framfor allt som droppsmitta nar en insjuknad person hostar eller nyser.
Vid narkontakter kan corona ocksa smitta genom beréring, om en insjuknad
exempelvis har hostat i handen och darefter rért en annan person. Viruset kan
dessutom smitta vid berdring av ytor dar det nyligen kommit luftvagssekret

fran en smittad person.

Social- och hélsovardsministeriet (SHM) har 13.10, 11.11 och 1.12.2021 gett
styrningsbrev om tillampningen av den uppdaterade handlingsplanen for hy-

bridstrategin.

Statsradets principbeslut om ibruktagande av den nédbromsmekanism som
avses i social- och halsovardsministeriets handlingsplan for genomférandet av
hybridstrategin for hanteringen av covid-19-epidemin 2021-2022
(STM/2021/278) utfardades 22 december 2021.

Social- och halsovardsministeriet konstaterar i styrningsbrevet Anvédndningen
av nédbromsmekanismen av 22 december 2021 att epidemin har vasentligen
har forvarrats under flera veckor. | synnerhet bland unga och vuxna som inte
ar vaccinerade &r incidensen av coronavirusfall pa en aldrig tidigare skadad

niva. For att ha beredskap om epidemilaget plotsligt blir mycket allvarligt har
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man genom ett forvaltningsévergripande och riksomfattande samarbete utar-
betat en nédbromsmekanism. Enligt den uppdaterade handlingsplanen for hy-
bridstrategin ska prévningen av nédbromsmekanismen inledas nar de region-
ala och lokala atgarderna inte ar tillrdckliga for att hantera ett epidemiologiskt
eller medicinskt lage. Mekanismen ska tas i bruk om epidemildget utgor ett
betydande hot mot befolkningens halsa och valfard samt servicesystemets ka-
pacitet och barkraft och om det finns en risk for att sjukhus- och intensivvar-
den Overbelastas eller att vaccinationsprogrammets effekt blir mycket samre
an vad man bedémt, och epidemildget avsevart forsamras pa nytt som en féljd

av detta.

Enligt styrningsbrevet visade det sig nar den malsatta vaccinationstdackningen
pa 80 procent hade uppnatts, att de 6kade kontakterna och den samtidiga av-
vecklingen av begransningarna resulterade i en ond cirkel dar smittan spred
sig i mycket stor omfattning och mycket snabbt bland ovaccinerade personer.
Den utvecklingen har inte kunnat bromsas i tillracklig grad genom utvidg-
ningen av malgrupperna for vaccinationerna, den 6kade testningen, de riskba-
serade atgarderna och det sa kallade coronapasset. Da den skyddseffekt som
tva vaccindoser ger samtidigt bérjade avta, borjade det rapporteras smittfall
ocksa inom de riskgrupper som forst blev vaccinerade. Behovet av sjukhusvard
och den belastning som atgarderna for bekampning av epidemin orsakar inom
primarvarden har 6kat betydligt och kontinuerligt. Detta har ocksa lett till att
tillgangen till vard i ratt tid har forsamrats betydligt inom andra halso- och
sjukvardstjanster. | och med de indirekta konsekvenserna kan smittsprid-
ningen i fortsattningen ocksa i betydande grad paverka manniskors mojlig-
heter att delta och vara verksamma och darmed forsvara malet att halla sam-
héillet 6ppet. Man har annu inte tillrdcklig information om hur den nya virus-

varianten omikron kan paverka utvecklingen, men kunskapen om det okar
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mycket snabbt med hjalp av internationellt samarbete och uppféljning av Ia-
gesbilden. Laget kraver ytterligare atgarder for att minska antalet smittor och

bromsa epidemin.

Enligt styrningsbrevet ar de vasentliga malen med att infora ytterligare atgar-
der:
1. Skydda befolkningens halsa och valfard och sarskilt riskgrupper for
allvarlig coronavirusinfektion.
2. Trygga social- och halsovardssystemets funktionsférmaga, sarskilt pa
vardavdelningarna inom intensivvarden och den specialiserade sjuk-
varden
3. Genomfoéra vaccinationsprogrammet (1:a, 2:a och 3:e dosen) for att
fa ett mer omfattande vaccinationsskydd bland befolkningen bade mot

infektioner och allvarliga former av sjukdomen

Enligt styrningen ar syftet saledes att inom ramen for den gallande lagstift-
ningen pa ett omfattande satt vidta ytterligare atgarder for att bromsa epide-
min och trygga social- och halsovardssystemets funktionsférmaga. Genom att
ta i bruk de atgarder som ingar i mekanismen stravar man efter att minska
kontakterna effektivt fér en viss tid i de omraden dar epidemin &r varst. Hu-
vudregeln nar man bestammer ndr och var begransningsatgarderna ska info-
ras ar att det gors en bedomning och fattas beslut om detta atminstone pa
sjukvardsdistriktsnivd och att begrdansningsatgarderna anvands tillrackligt
lange for att ha garanterad effekt pa epidemilaget. Vissa atgarder kan behova
genomfdras pa specialupptagningsomradesniva, om en av grunderna for at-
garderna ar att trygga kapaciteten inom den specialiserade sjukvarden. Som
grund och stod for riktandet av atgarderna anvands definitionen av omrade

med samhallsspridning.
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Enligt ministeriets styrning ska de omraden som uppfyller kriterierna for sam-
héllsspridning bedoma och enligt bedomningen vidta bland andra féljande at-
garder:

- Om villkoren uppfylls ska omradena genom beslut enligt 58 och 58 d § i
lagen om smittsamma sjukdomar och enligt hela tillimpningsomradet for
dem begransa ordnandet av offentliga tillstdllningar och anvandningen av
utrymmen aven vad géller evenemang, utrymmen och verksamheter med
lag risk,

- om villkoren uppfylls ska meddelas ett totalforbud mot ordnande av of-
fentliga tillstallningar med hog och mattlig risk enligt 58 & i lagen om smitt-
samma sjukdomar och

- om villkoren uppfylls ett totalférbud mot anvandningen av de utrymmen
som avses i 58 g § i lagen om smittsamma sjukdomar, sarskilt utrymmen

dar risken ar hog eller mattlig.

Ministeriets styrning ar inte juridiskt bindande, utan myndigheterna fattar be-
sluten sjdlva. De villkor for tillampning som sarskilt anges i lagen ska alltid iakt-
tas. Vid beslutsprovningen och beslutsfattandet ska principen om att priori-
tera barnets basta beaktas sa att de atgarder som ar avsedda for att forhindra
smittspridning i forsta hand ska riktas till vuxna och sa lite som majligt inverka
negativt pa barn. Samtidigt ska man ocksa beakta att principen ocksa forpliktar
att aktivt vidta sadana skyddsatgarder som forhindrar och minskar epidemins

negativa konsekvenser for barn.

Enligt social- och hdlsovardsministeriet ska restriktionerna bedémas genom en
epidemiologisk, social och ekonomisk konsekvenshelhet. Nodvandighet inne-
bar att det faststallda syftet och malet inte kan uppnas utan att restriktionsat-
garden i fraga tillampas som en del av atgardshelheten. Proportionalitetsprin-

cipen innebdr att atgérderna och atgardshelheterna ska vara i ratt proportion
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till det uppsatta malet och pa sa satt ska restriktionernas dvergripande forde-
lar nar det géller att trygga de grundlaggande fri- och rattigheterna vara storre
an de negativa konsekvenserna vad galler tillgodoseendet av andra rattig-
heter. Den malniva som stélls for detta syfte ar dels en rattslig provning av
skyldigheten att trygga de grundlaggande fri- och rattigheterna och av annan
lagstiftning, dels ett vardebaserat val. Dessa bada styrs av den information

som erhalls genom konsekvensbedémningen.

| styrningsbrevet anges att det i och med att epidemildget har forsamrats av-
sevdrt igen sa att det pa ett betydande satt okar risken for att viruset sprids
okontrollerat i samhiéllet, och da behovet av vélfardstjanster 6kar betydligt
och liv och hadlsa dventyras, ska en strategi tas i bruk som gor det maojligt att
infora sadana regionala och nationella omfattande restriktioner som anvandes
tidigare. Tyngdpunkten vad géller de rattsobjekt som bor skyddas férskjuts och
man &tergér till en omfattande pandemibekidmpning. Aven i detta avseende
ar det viktigt att informera de malgrupper som ska skyddas om de risker som
smittan medfoér, liksom dven att informera om skyddsatgardernas effekt.
Detta paverkar saval i vilken grad de grundlaggande fri- och rattigheterna for-
utsatter att dessa grupper skyddas som med vilka metoder de ska skyddas.
Sarskild uppmarksamhet ska dven fastas vid de namnda befolkningsgrupper-
nas 6vergripande valfard och tillgodoseendet av andra grundlaggande fri- och
rattigheter. Det bor noteras att det bland dem som ar i behov av skydd finns
sarbara befolkningsgrupper och manniskor vars valfard tryggas genom sar-

skilda rattsliga skyldigheter (barnkonventionen, funktionsrattskonventionen).

Liv och hadlsa och den 6vergripande valfarden har en mycket stark stallning i
vart system med grundlaggande fri- och rattigheter. Genom att infora effek-
tiva atgarder i ratt tid kan man dessutom minska behovet av langvariga re-

striktioner. Nar behovet av att inféra atgarderna bedéms i samband med det
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regionala beslutsfattandet bor varje fall bedémas med beaktande av hur tid-
punkten och det satt pa vilket atgarderna riktas kan minska skadeverkningarna
och hur atgarderna bor riktas for att sdkerstalla att nyttan ar storre an de ne-

gativa konsekvenserna.

Social- och hélsovardsministeriet kompletterar med styrbrevet Precisering av
ministeriets rekommendationer om anvdndningen av nédbromsmekanismen
de rekommendationer ministeriet gav 3.1.2022 gallande offentliga tillstall-
ningar. | brevet sags det att till den del det ar nédvandigt att begransa sadana
offentliga tillstallningar som ordnas utomhus, uppmanas omradena vid prov-
ningen av atgarderna att beakta mojligheterna att forebygga smitta genom de
krav som géller deltagarnas placering. | det rddande laget finns det skal att till
exempel bedoma om det ar mojligt att forebygga smitta i tillracklig grad ge-

nom kraven om att undvika narkontakt.

Social- och hdlsovardsministeriet har med sitt styrbrev 11.1.2022 Ytterligare
dtgdrder i nédbromsmekanismen for att effektivisera smittbekdémpningen
gjort andringar i de rekommendationer av anvisande karaktar i fraga om of-
fentliga tillstdllningar och kund- och deltagarlokaler som ministeriet gav kom-

muner, samkommuner och regionforvaltningsverk den 22 december 2021.

Enligt ministeriets styrning ska alla de omraden som uppfyller kriterierna for
samhallsspridning bedéma och vid behov infora foljande atgarder i n6dbroms-

mekanismen for att effektivisera smittbekdampningen:

- Det ska inforas en restriktion, om villkoren uppfylls, som genom beslut enligt
58 § i lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) helt forbjuder ordnande
av offentliga tillstallningar i alla riskklasser. Till den del det dr nédvandigt att

begrdnsa sadana offentliga tillstallningar som ordnas utomhus, uppmanas i
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enlighet med ministeriets styrningsbrev av den 3 januari 2022 (VN/21/2022)
dock att omradena vid provningen av atgarderna ska beakta mojligheterna att
forebygga smitta genom de krav som géller deltagarnas placering. | det ra-
dande laget finns det skal att till exempel bedoma om det ar moijligt att fore-

bygga smitta i tillracklig grad genom kraven om att undvika narkontakt.

- Det ska inforas en restriktion, om villkoren uppfylls, som i alla riskklasser helt
forbjuder anvandningen av de utrymmen som avses i 58 g § i lagen om smitt-

samma sjukdomar (1221/2021).

- Om det bedéms vara nodvandigt ska det meddelas att antalet passagerare
ska begrdnsas i enlighet med 58 f § i lagen om smittsamma sjukdomar

(1221/2021).

Pa grund av det svara epidemildget styrs och rekommenderas smittskydds-
myndigheterna att bedoma och vid behov infora de ovannamnda begrans-
ningarna for lokaler inomhus dven fér hobbyverksamhet for barn och unga.
Vid beddmningen ombeds myndigheterna dock beakta att restriktioner som
berdr barn och unga alltid ska tas i bruk i sista hand. Ministeriets rekommen-

dationer av anvisande karaktar av den 22 december 2021 dndras inte i ovrigt.

| social- och hilsovardsministeriets styrningsbrev 28.1.2022 Atgdrderna en-
ligt n6dbromsmekanismen férliings konstateras det att epidemin fortfarande
héarjar i hela landet och smittfallen har 6kat i en snabb takt. Nagra exakta upp-
gifter om antalet smittfall finns dock inte att tillga i det nuvarande epidemila-
get. Den belastning som atgarderna for bekdmpning av epidemin orsakar har
varit fortsatt stor inom primarvarden och har lett till att manga av tjansterna
inom primarvarden forsamrats och till fordrojningar i tillgangen till vard. |

sodra Finland verkar den svaraste belastningssituationen dock ha lattat nagot.
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Ocksa antalet patienter som vardas inom den specialiserade sjukvarden har
allmant taget varit stort, men antalet har minskat under de senaste tva

veckorna.

Coronavirusvarianten omikron haller pa att bli eller har blivit det dominerande
viruset i de flesta omraden. Manga smittor konstateras ocksa hos vaccinerade
personer, men antalet vaccinerade som vardas pa sjukhus har inte okat i
samma utstrackning. Vaccinerna ger fortfarande ett bra skydd mot allvarlig
covid-19, och den storsta riskfaktorn i fraga om covid som kraver intensivvard
ar fortsattningsvis att lata bli att vaccinera sig.

For att sjukhuskapaciteten ska kunna tryggas ar det viktigt att de tredje vac-
cindoserna kan genomforas sa snabbt som mdjligt i synnerhet for personer
som fyllt 60 ar och som hor till riskgrupperna. Pa grund av det stora antalet
smittfall maste man fortsdatta med flera av atgarderna enligt nédbromsmek-
anismen sa att man far tid for genomférandet av vaccinationerna och for att

starka vaccinationsskyddet och trygga barkraften for servicesystemet.

Ministeriet reckommenderar att man i riktandet av atgarder atergar till en risk-

baserad bedomning i fraga om restriktioner for utrymmen och tillstallningar,

om den regionala situationen sa tillater. Ministeriet styr och rekommenderar
att alla de omraden som uppfyller kriterierna for samhallsspridning ska be-
doéma och vid behov inféra nedanstaende atgarder.

Ministeriet reckommenderar atgarder fram till den 15 februari 2022.

- Det infors restriktioner, om villkoren uppfylls, som genom beslut enligt 58
§ i lagen om smittsamma sjukdomar helt forbjuder ordnande av offentliga
tillstallningar inomhus dar smittorisken ar mattlig eller hog. Till den del det
ar nodvandigt att begransa sadana offentliga tillstallningar som ordnas ut-
omhus, uppmanas i enlighet med ministeriets styrningsbrev av den 3 janu-

ari 2022 (VN/21/2022) dock att omradena vid provningen av atgarderna
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ska beakta mdjligheterna att forebygga smitta genom de krav som galler
deltagarnas placering. | det radande laget finns det skal att till exempel
beddma om det ar maojligt att forebygga smitta i tillracklig grad genom kra-
ven om att undvika narkontakt. Ministeriet rekommenderar att man éver-
vager att slopa eventuella gdllande totalforbud som har géllt offentliga till-
stallningar med |3g risk. Det rekommenderas att sadana restriktioner for
offentliga tillstallningar som &r lindrigare an ett totalforbud ska galla till-
stallningar med lag risk endast om det ar absolut nédvandigt med tanke pa
det regionala epidemilaget. Det rekommenderas att man i forsta hand an-
vander sadana atgarder for att forhindra smittspridning som de facto tryg-
gar kontinuiteten i funktioner med 13ag risk.

- Det infors restriktioner, om villkoren uppfylls, som helt férbjuder anvand-
ningen av utrymmen med mattlig eller hég risk som avses i 58 g § i lagen
om smittsamma sjukdomar. Ministeriet rekommenderar att man 6verva-
ger att slopa eventuella gillande totalférbud i fraga om utrymmen med lag
risk.

- Om villkoren uppfylls, begransas genom beslut enligt 58 d § i lagen om
smittsamma sjukdomar anvandningen av utrymmen i alla riskklasser. Det
rekommenderas dock att anvandningen av utrymmen med 13g risk ska be-
gransas endast om det ar absolut nédvandigt med tanke pa det regionala

epidemilaget.

Ministeriets styrning ar inte juridiskt bindande, utan myndigheterna fattar be-
sluten sjalva. De villkor for tillampning som sarskilt anges i lagen ska alltid iakt-
tas. Bedomningen av de risker som beaktas i den nationella styrningen och
verkstdllandet av de riksomfattande rekommendationerna ar dven beroende
av det allmdnna epidemildget, som kan variera bade lokalt och regionalt. Dar-
for bor riskerna bedémas och rekommendationerna tillampas med beaktande

av det aktuella sjukdomstrycket och belastningen pa servicesystemet. Syftet
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med atgarderna ar att pa ett effektivt satt minska kontakterna for viss tid i de
varsta epidemiomradena och trygga social- och hédlsovardssystemets funkt-
ionsformaga. Avsikten ar att inom ramen for den gallande lagstiftningen
bromsa epidemin och skydda befolkningens halsa och valfard och séarskilt risk-

grupperna mot allvarliga coronavirusinfektioner.

Vid beslutsprovningen och beslutsfattandet ska principen om att prioritera
barnets basta beaktas sa att de atgarder som ar avsedda for att forhindra
smittspridning riktas i forsta hand till vuxna och inverkar sa lindrigt som mojligt
pa barn. Samtidigt ska man ocksa beakta att principen ocksa forpliktar att ak-
tivt vidta sddana skyddsatgarder som forhindrar och minskar epidemins nega-
tiva konsekvenser for barn. Restriktionerna ska bedémas utifran en epidemi-
ologisk, social och ekonomisk konsekvenshelhet genom att fasta sarskild upp-
marksamhet vid restriktionernas konsekvenser for de grundlaggande fri- och
rattigheterna. Nar behovet av att infora dtgarderna bedoms i samband med
det regionala beslutsfattandet bor varje fall bedomas med beaktande av hur
tidpunkten och det satt pa vilket atgarderna riktas kan minska skadeverkning-
arna och hur atgarderna bor riktas for att sakerstalla att nyttan &r storre an de

negativa konsekvenserna.

Social- och hilsovardsministeriet har 9.2.2022 utfardat styrningsbrevet Over-
vdgandet i frdga om regionala dtgdrder for att bromsa epidemin vintern 2022.
| brevet konstaterar ministeriet att det har bedomt det nationella laget och
rekommenderar att man pa basis av det regionala laget 6vervager en avveckl-
ing av de restriktioner som anvands for att bekdampa epidemin.

Ministeriet rekommenderar att regionerna gor en helhetsbedémning fore den
14 februari 2022 om mojligheterna att avveckla de gallande begrdansningsat-
garderna och de begriansande rekommendationerna. Vid dvervdgandet ska

regionerna i synnerhet bedéma om de restriktioner enligt 58 § i lagen om
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smittsamma sjukdomar som galler offentliga tillstallningar och till exempel re-
striktionerna i olika riskklasser for lokaler som anvdnds inom hobbyverksam-
het ar nédvandiga och proportionerliga pa basis av det regionala laget eller

om de kan slopas.

Enligt ministeriet forutsatter helhetsbedémningen att konsekvenserna be-
doms séarskilt nar det géller hurdana epidemiologiska och medicinska fordelar
atgarderna kan ha och hur de paverkar belastningen pa servicesystemet samt
hurdana negativa ekonomiska, sociala eller kulturella konsekvenser restrikt-
ionerna kan fa om de blir langvariga. Om resultatet av bedémningen ar att de
eventuella negativa konsekvenserna inte ar proportionerliga i forhallande till

den nytta som kan uppnas med atgarderna, ska restriktionerna avvecklas.

Om begransningsatgarderna fortfarande ar nédvandiga bor deras mal, inne-
hall, varaktighet och omfattning begransas till det minimala. Pa sa satt far de
minsta mojliga negativa konsekvenser for rattigheterna ekonomiskt, socialt
och kulturellt och utgér ett mindre hot mot jamlikheten branscher emellan.
Eventuella restriktioner ska saledes riktas sa att olika branscher behandlas sa
jamlikt som mojligt i forhallande till risken for att epidemildget blir svart att
hantera och far allvarliga foljder. | dessa situationer rekommenderar ministe-
riet att regionerna 6vervager och bedomer maojligheterna att avveckla restrikt-

ionerna stegvis och pa ett kontrollerat satt.

Vid en stegvis avveckling finns det skal att forst granska maojligheterna att av-
veckla de kraftigaste restriktionerna atminstone for verksamhet med |3g risk,
som har inneburit att tillstallningar forbjudits och lokaler stangts helt och hal-
let. Samtidigt bor man overvaga om lindrigare restriktioner och begransande
rekommendationer for tillstallningar och verksamhet med Iag risk fortfarande

ar nédvandiga pa basis av det regionala laget. Den andra helheten som bor
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granskas ar totalféorbuden mot tillstallningar och verksamhet med hoég och
mattlig risk samt eventuella lindrigare restriktioner for verksamhet med lag
risk, och mojligheten att slopa dven dem. For det tredje borde man bedéma
och granska mojligheten att slopa de lindrigare restriktionerna ocksa for till-

stallningar och verksamhet med hég och mattlig risk.

Ministeriet uppmanar regionerna att beakta att beddmningen av de risker
som beaktas i den nationella styrningen och verkstdllandet av de riksomfat-
tande rekommendationerna dven ar beroende av det allmédnna epidemilaget,
som kan variera bade lokalt och regionalt. Darfor bor riskerna bedémas och
rekommendationerna tillampas med beaktande av det aktuella sjukdoms-
trycket och belastningen pa servicesystemet. Detta géller ocksa andra region-
ala konsekvenser. Darfor ar det viktigt att myndigheterna gor en gemensam

beddmning av konsekvenserna.

Om det uppstar eller om man bedémer att det kan uppsta ett smittkluster dar
smittspridningen utgdr en uppenbar risk for hdlsan och det dvergripande val-
befinnandet for de manniskor som ar sarskilt utsatta for viruset, maste det
fortfarande vidtas riktade, effektiva atgarder lokalt och regionalt. | dessa situ-
ationer rekommenderas det att man i forsta hand anvander sadana atgarder
for att forhindra smittspridning som gor det majligt att fortsatta verksamheten

inom de olika branscherna.

| besluten ska inga en helhetsbedémning av atgardernas epidemiologiska och
samhalleliga konsekvenser. Innan beslut fattas ska man bedéma atgardens
epidemiologiska, medicinska, halsomassiga, sociala, kulturella och ekono-
miska konsekvenser samt de 6vriga konsekvenserna for manniskors stallning

och verksamhet i samhallet, konsekvenserna for tillgodoseendet av de grund-
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ldggande fri- och rattigheterna och tillgangen till samhallstjanster och konse-
kvenserna for jamlikheten och arbetslivet. Sarskilt viktigt ar det att bedéma
konsekvenserna fér barnen. Aven konsekvenserna fér féretag och samfund

behover bedomas.

Vid det regionala beslutsfattandet bér man bedéma huruvida restriktionstiden
eller det satt pa vilket restriktionen riktas kan fa negativa konsekvenser som
ar storre an nyttan. Vid évervagandet och beslutsfattandet ska principen om
att prioritera barns och ungas béasta beaktas. Samtidigt ska man beakta att
principen ocksa forpliktar att aktivt vidta sadana skyddsatgarder som forhind-
rar och minskar epidemins negativa konsekvenser for barn. Man bor noggrant
folja upp beslutens verkningsfullhet och 6vriga konsekvenser och hur laget ut-

vecklar sig samt ny information om virusvarianters egenskaper och verkningar.

Det nationella epidemiologiska ldget

Den nationella lagesbilden av coronaepidemin uppdateras varje vecka pa In-
stitutet for halsa och valfards (THL) webbplats. THL:s omfattande uppfolj-
ningsrapport publiceras varannan vecka pa torsdagar pa webbsidan Hybrid-

strategins uppfoljningsrapport.

Enligt ett pressmeddelande av social- och hdlsovardsministeriet och Institutet
for halsa och valfard den 10 februari 2022 ar lagesbilden av covid-19-epide-
min i huvudsak oférdandrad. Det behov av sjukhusvard som beror pa epidemin
har stannat pa samma hoga niva i tva veckor. Belastningen pa intensivvarden
har dock minskat betydligt efter mitten av januari. Den tredje vaccindosen ar
viktig for att forhindra allvarliga sjukdomsfall och minska belastningen inom

sjukhusvarden.

Den 9 februari vardades sammanlagt 347 patienter pa baddavdelningar inom

den specialiserade sjukvarden, detta ar nastan lika manga som for en vecka
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sedan. Sammanlagt 30 patienter vardades pa intensivvardsavdelningar den 9
februari, medan antalet uppgick till 38 patienter fér en vecka sedan. Under
vecka 5 togs det in 29 nya coronapatienter jamfort med 60 under vecka 2.
Uppskattningsvis 25 procent av coronapatienterna pa de ovriga baddavdel-
ningarna inom den specialiserade sjukvarden var pa sjukhus huvudsakligen av
nagon annan orsak. Denna andel var 20 procent nar det galler de coronapati-

enter som fick intensivvard.

Totalt 2126 dodsfall till foljd av covid-19 har rapporterats till registret éver
smittsamma sjukdomar fram till den 9 februari. Av de som avlidit har 75 pro-
cent dven haft atminstone en sjukdom som 6kar risken for allvarliga symtom
av covid-19. Under de senaste tva veckorna (27.1-9.2) har det rapporterats

sammanlagt 232 dddsfall, varav 83 procent har gallt personer 6ver 70 ar.

Fram till den 9 februari har 88,6 procent av 18 ar fyllda och aldre i Finland fatt
atminstone den forsta vaccindosen, 86 procent atminstone tva vaccindoser
och 58,4 procent tre vaccindoser. Att fa den tredje vaccindosen sa snart som
mojligt ar sarskilt viktigt for de som fyllt 60 ar och de 18 ar fyllda och dldre

som pa grund av en grundsjukdom hor till en riskgrupp.

Fram till den 9 februari har det rapporterats 53 bekraftade fall av omikronvi-
rusets undervariant BA.2. | synnerhet i HUS-omradet har andelen fall av BA.2-

varianten 6kat kraftigt.

Kriterierna for omraden med samhallsspridning uppfylls fortfarande i hela

Finland (THL, Uppfoljningsrapporten for hybridstrategin 9.2.2022).

Det epidemiologiska liget inom Mellersta Osterbottens sjukvdrdsdistrikt och erhélina sak-

kunnigbedémningar
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Omradena ger regelbundet under ledning av sjukvardsdistrikten sina egna
helhetsutlatanden om det epidemiologiska ldget. Mellersta Osterbotten sjuk-
vardsdistrikt har varit i epidemins samhallsspridningsfas sedan 8 oktober

2021 (fran och med 15 november omrade med samhallsspridning).

Mellersta Osterbottens social- och hilsovdrdssamkommun Soite har 9.2.2022
gett ett utlatande gallande bedomningen av ett beslut enligt 58 § i lagen om
smittsamma sjukdomar i Mellersta Osterbotten. Enligt utldtandet har Mel-
lersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (med undantag fér Reisjarvi) for narva-
rande den storsta spridningen av covid-19-epidemin i dess historia. Inciden-
sen har 6kat konstant, men under de senaste dagarna har 6kningen avstannat
nagot. Viruset forekommer i stor utstrackning bland befolkningen, det gors
manga hemtest for corona och deltagandet i de test som Soite ordnar har

minskat nagot, men nastan 40 % av de testade ar positiva.

Belastningen pa héalso- och sjukvarden pa grund av covidpatienter som beho-
ver vard ar mattlig, men hotad pa grund av sjukfranvaron bland social- och
hélsovardspersonal. Personalens sjukfranvaro ar hog, man har varit tvungen
att anpassa verksamheten och delvis ocksa skdra ner pa den. Sjukvardsdi-
striktet bedomer att epidemildget i omradet nu dr som varst och att det even-

tuellt inom ett par veckor kommer att borja latta.

Antalet diagnostiserade smittfall under 7 dygn uppgar till 614 och under 14
dygn till 1214. Incidensen under 14 dygn ar 1568 per 100 000 invanare. Pa
grund av covid-19 vardas 1 patient pa avdelning inom priméarvarden och dess-
utom 1 patient som har covid-19 som ett bifynd. Pa vardavdelning inom den

specialiserade sjukvarden finns 2 patienter som har covid-19 som ett bifynd.

Nar det galler testningen kommer man till testet inom 1 dygn och resultat
kommer efter 1-3 dygn. Man har upphort med sparningen redan for nagra

veckor sedan.
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Coronavaccinationstackningen i omradet ar relativt god hos personer éver 18
ar: andelen som har fatt den forsta dosen uppgar till 90,2 %, andelen som fatt
den andra dosen uppgar till 87,7 % och andelen som fatt den tredje dosen
uppgar till 62.6 % (laget den 8 februari). Den goda vaccinationstdckningen
bland befolkningen sarskilt nar det galler den tredje dosen bland dldre torde
forklara den relativt 1aga belastningen pa sjukhusvarden trots det stora anta-
let smittfall. Andelen allvarliga smittfall har tillsvidare i bérjan av 2022 varit

mindre an vantat.

Insjuknande i covid-19 belastar knappt den specialiserade sjukvarden eller
primarvardens vardavdelningar. Coronaepidemin belastar dock halso- och
sjukvarden kraftigt i och med att personalen insjuknar. Resursen for testning
och sparning har hallits oférandrad och tillracklig med de nuvarande verksam-
hetssatten. Pa grund av personalens omfattande franvaro har man varit
tvungen att anpassa och delvis ocksa skdra ner pa verksamhet i begransad ut-
strackning, men inga omfattande stéangningar eller annulleringar. | synnerhet
nar det gadller patienter som behdéver vard inom primarvarden och den specia-
liserade halso- och sjukvarden kan antalet fall &nnu 6ka under pagaende och
kommande vecka, dven om man vantar sig att forandringarna ska vara matt-

liga.

Sjukvardsdistriktet bedomer att ett beslut enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar fortfarande ar nodvandigt inom sjukvardsdistriktet eftersom epi-
demin annu inte har bdrjat avta och incidensen av sjukdomen ar som hogst.
De nuvarande restriktionerna har bromsat upp epidemitoppen i omradet. |
det nuvarande epidemiologiska laget ar emellertid restriktionernas betydelse
liten, med undantag for evenemang med hog risk inomhus. Stora offentliga

tillstdllningar som ordnas inomhus ar forknippade med en risk for att epide-
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min eventuellt accelererar om inte nagra restriktioner finns. En 6kning av an-
talet smittfall fran nuvarande niva kan dventyra kapaciteten hos héalso- och

sjukvardsaktorerna i omradet.

Sjukvardsdistriktet har for regionforvaltningsverket foreslagit en forlangning
av 58 § och 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar. Sjukvardsdistriktet har
bedomt att det ar nddvandigt att begransa offentliga tillstallningar och all-
manna sammankomster i hela sjukvardsdistriktets omrade, men sa att man
inomhus dnda kan ordna sammankomester nar alla har sittplatser och utrym-
mets fyllnadsgrad ar hogst 75 procent. Sjukvardsdistriktet har foreslagit en

begransning till och med den 28 februari 2022.

Regionforvaltningsverket har 10.2.2022 begart en komplettering av sjukvards-
distriktet efter social- och halsovardsministeriets styrningsbrev 9.2.2022. En-
ligt sjukvardsdistriktets bedomning ar den begransning enligt 58 § i lagen om
smittsamma sjukdomar som sjukvardsdistriktet foreslar i sitt utlatande nod-
vandig och proportionerlig pa det satt som konstateras i styrningsbrevet. |
sjukvardsdistriktets utlatande 9.2.2022 gav myndighetsgruppen ett utldtande
som baserar sig pa accelerationen av epidemin. Epidemin i Mellersta Oster-
botten ar for narvarande som mest omfattande under hela den tid sjukdo-
men existerat och incidensen ar som hogst. Halso- och sjukvardens kapacitet
ar hotad, nastan 40 % av de testade patienterna ar covidpositiva, dven om en
stor del av testerna gors som hemtest. Sjukfranvaron bland personalen ar

hog, vilket innebar att halso- och sjukvardens funktionsformaga ar i fara.

Enligt sjukvardsdistriktet ar det mojligt att overga fran de nuvarande begrans-
ningarna till den lindring av begransningen som myndighetsgruppen foreslar i
sitt utlatande den 9 februari 2022. Sjukvardsdistriktet anser inte att det under
den nuvarande sjukdomsbdérdan ar mojligt att helt och hallet slopa alla re-

striktioner, utan man kan latta pa restriktionerna i enlighet med forslaget.
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Enligt sjukvardsdistriktet tryggas halso- och sjukvardens kapacitet genom re-
striktionerna pa sa satt att tjansterna kan tryggas trots hog andel sjukdoms-
fall. Genom restriktionerna fordelas sjukdomsbelastningen 6ver en langre tid
for att hdlso- och sjukvardens verksamhet ska hallas pa en sédker niva trots
sjukfranvaro. Enligt sjukvardsdistriktet dr det annu inte majligt att till fullo
Oppna alla evenemang, men de lattare restriktionerna 6kar anda mojlighet-
erna betydligt. Anvdndningen av utrymmen till 75 % gor det mojligt att ordna

flera evenemang pa ett kontrollerat satt.

Restriktioner som gdller inom Mellersta Osterbottens sjukvdrdsdistrikt och som regionférvalt-

ningsverket infért samt regionala rekommendationer

Inom Regionforvaltningsverket i Vastra och Inre Finlands verksamhetsomrade
ar féljande beslut som regionforvaltningsverket fattat med stod av lagen om

smittsamma sjukdomar i kraft nar det har beslutet 6vervagdes:

LSSAVI/491/2022 beslut 21.1.2022 gillande kommunerna i Mellersta Oster-
bottens sjukvardsdistrikt: ett férordnande enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar som forbjuder offentliga tillstallningar och allmdnna sammankoms-

ter inomhus med fler dn 10 (tio) personer under tiden 23.1-20.2.2022.

LSSAVI/491/2022 beslut 21.1.2022 gillande kommunerna i Mellersta Oster-
bottens sjukvardsdistrikt: forordnande enligt 58 d § i lagen om smittsamma
sjukdomar om forutsattningar for anvandning av utrymmen under tiden 23.1-

20.2.2022.

| omradet galler dven av statsradet inforda restriktioner som ror forplagnads-

verksamhet samt rekommendationer som Mellersta Osterbottens regionala
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myndighetssamarbetsgrupp for covid-19 har gett: bl.a. rekommendation om

distansarbete och om munskydd.

Syftet med regionférvaltningsverkets begransande beslut ar att som det foére-
skrivs i 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar forebygga att sjukdomslaget
forvarras. Risken for massexponeringar och for att covid-19-smittor sprids ar
sarskilt stor i alla situationer med stora folksamlingar dar personerna kan
raka i narkontakt med varandra. Det ar darfor nodvandigt att vidta atgarder

for att bekdmpa smittor i offentliga tillstallningar.

Vad gadller den rattsliga lagesbeddmningen enligt handlingsplanen for hybrid-
strategin konstaterar regionforvaltningsverket att lagen om smittsamma sjuk-
domar forutsatter att myndigheterna vidtar omedelbara atgarder efter att ha
fatt vetskap om forekomsten av en smittsam sjukdom som kraver bekamp-
ningsatgarder. Myndighetsatgarderna ska vara snabba och forutspa situat-
ionen. Inférandet av restriktioner kraver en helhetsbedémning dar besluten
vags i forhallande till sina epidemiologiska, sociala och ekonomiska konse-
kvenser samt i forhallande till de grundlaggande fri- och rattigheterna. |
grundlagens 19 § 3 moment alaggs det allmanna en skyldighet att tillforsakra
var och en tillrackliga social-, hadlsovards- och sjukvardstjanster samt framja
befolkningens héalsa. Dessutom ska det allmédnna i enlighet med 7 § i grundla-
gen trygga vars och ens ratt till liv och till personlig frihet, integritet och trygg-
het. De grundlaggande fri- och rattigheternas allmanna begransningsforut-
sattningar styr omfattningen av och innehallet i restriktionerna. Kraven pa re-
striktionernas godtagbarhet och proportionalitet samt restriktionernas exakt-
het och precision samt lagstiftning till den del det ar fraga om begransning av

frihet ar vasentliga.
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Regionfdrvaltningsverket konstaterar att den nédvandighetsbedémning som
avses i 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar ar en helhetsprévning dar en-
bart incidensen av covid-19 eller ndgon annan enskild faktor inte kan ges av-
gorande betydelse. Grunderna for inskrankningar maste vara godtagbara och
i linje med principerna om proportionalitet och andamalsenlighet. Enligt den
erhallna redogérelsen har myndigheternas rekommendationer och restrikt-
ioner som giller inom kommunerna i Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt
inte varit tillrackliga for att bromsa eller kontrollera epidemin. Enligt sjukvards-

distriktet sprids covid-19 mycket i Mellersta Osterbotten och det finns fortfarande

en risk for att halso- och sjukvardens kapacitet dventyras.

Med det har beslutet begransas verksamheten endast till den del det enligt
sakkunnigbedémningarna och erhallen styrning ar nédvandigt. | enlighet med
handlingsplanen for hybridstrategin ar atgarderna fér bekampningen av epi-
demin mer begransade an tidigare bade med avseende pa foremal, innehall,
varaktighet och omrade och de riktas och prioriteras enligt riskpotentialen for
foremalet som ska begransas. Vid identifieringen av situationer och miljoer
med betydande och mattlig smittrisk har regionférvaltningsverket tillampat
den tabell for bedomning av riskpotentialen som Institutet fér hadlsa och val-
fard har publicerat 1.10.2021 och uppdaterat 30.11.2021 och 7.1.2022. Ef-
tersom bedémningstabellen emellertid inte syftar till att vara heltackande,
utan riktgivande, galler beslutet inte enbart de exempel pa som ges i tabel-
len. Beslutet riktas utgaende fran epidemiologisk och medicinsk information
till offentliga tillstallningar och allmdanna sammankomster som ordnas inom-
hus som i det aktuella epidemiologiska laget bedéms vara forknippade med
risk for coronasmitta och smittspridning. | nédvandighetsprovningen har reg-
ionforvaltningsverket dven beaktat de samhiélleliga konsekvenserna av re-
striktionen samt linjedragningen enligt den nationella hybridstrategin som
anger att begransningsatgarder endast ska vidtas om den totala nyttan av

dem overskrider nackdelarna.
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Regionforvaltningsverket konstaterar att man under epidemin har poangterat
att begransningar som riktas till barn och unga ska komma i sista hand. Reg-
ionforvaltningsverket konstaterar att evenemangen som avses i beslutet och
som omfattas av begrdnsningarna framst riktas till den vuxna befolkningen.
Det ar inte heller fraga om sadan verksamhet i barnens vardag, sasom skola
eller hobbyer, som det ar sarskilt viktigt att trygga. Regionforvaltningsverket
konstaterar att det inte ar motiverat att i beslutet gora avgransningar enligt
aldersgrupp, utan beslutet kan som helhet bedémas vara nédvandigt och

jamlikt.

For att forhindra mer omfattande spridning av coronaviruset, for att skydda
riskgrupper och trygga kapaciteten inom halso- och sjukvarden ar det pa
grund av orsakerna ovan nédvandigt att med det har beslutet férordna en
sammankomstbegransning for offentliga tillstdllningar och allmanna samman-
komster i kommunernas omraden i Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt.
Nar den lokala situationen kraver det ar det maojligt att genom kommunala
beslut skdrpa eller komplettera de begransningar som regionfoérvaltningsver-
ket fattat beslut om. Om det epidemiologiska ldget i regionen eller den riks-
omfattande bedémningen av behovet av restriktioner vasentligt férandras
gor regionforvaltningsverket en ny bedomning av beslutet att begrénsa sam-

mankomsterna.

Pa basis av det ovan konstaterade ar det har beslutet nodvandigt for att
hindra att den smittsamma sjukdomen sprids i kommunernas omraden i Mel-

lersta Osterbottens sjukvardsdistrikt (med undantag fér Reisjarvi).

Anvandning av covidintyg som ett alternativ fér begrdnsningarna

Enligt 58 i § i lagen om smittsamma sjukdomar kan en evenemangsarrangor

ta i bruk EU:s digitala covidintyg, ocksa kallat coronapass, som ett alternativ
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till begransningarna gallande antalet deltagare i utrymmen som avsesi 58i §
3 momentet vid beslut som enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar har
fattats i syfte att hindra spridningen av sjukdomen covid-19. | det aktuella
momentet anges exempelvis utrymmen inomhus och utomhus som anvands
for offentliga tillstallningar. Verksamhetsutdvaren ska i sa fall krdva att kun-
der och deltagare som ar 16 ar eller dldre uppvisar ett covidintyg. Enligt spe-
cialmotiveringen till 58 i § i regeringens proposition gallande regleringen av
covidintyget (RP 131/2021) omfattas allmanna sammankomster inte av till-

lampningsomradet for bestammelsen.

Genom statsradets forordning 28.1.2022 har anvandningen av coronapasset
dock begransats pa viss tid till och med 15.2.2022. Under den perioden kan
coronapasset inte anvandas som ett alternativ till regionala begransningar vid
offentliga tillstallningar eller i kundutrymmen, utan evenemangsarrangorerna
maste folja gallande begransningar. Forordningen galler i omraden dar coro-

naepidemin ar i samhallsspridning.

TILLAMPADE BESTAMMELSER
Lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) 8 §, 58 § och 91 §
Statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (146/2017) 1 § och 5 §
SOKANDE AV ANDRING

Enligt 90 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar kan detta beslut éver-
klagas genom besvar hos Vasa forvaltningsdomstol pa det satt som foreskrivs
i lagen om rattegang i forvaltningsarenden (808/2019). En besvarsanvisning

ar bifogad.

VERKSTALLANDE
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Med stéd av 91 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar verkstalls det

har beslutet omedelbart trots eventuellt 6verklagande.

MER INFORMATION

BILAGOR

Ytterligare information ges vid behov av jurist Markus Heinanen, tfn 0295

018 022, fornamn.efternamn@rfv.fi.

Overdirektor Marko Pukkinen

Jurist Markus Heindnen

Forteckning 6ver de kommuner som omfattas av beslutet

DISTRIBUTION OCH PRESTATIONSAVGIFT

Beslutet delges genom offentlig delgivning

Delgivningen av det héar beslutet sker genom offentlig delgivning. Beslutet
halls till paseende vid Regionforvaltningsverket i Vastra och Inre Finlands hu-
vudkontor i Vasa till och med 25.2.2022. Ett meddelande om att beslutet
finns till paseende har publicerats i det allm&dnna datanatet pa regionforvalt-

ningsverkets webbplats http://www.avi.fi/sv/.
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Delfaendet av detta beslut anses ha skett den sjunde dagen efter att ovan

namnda meddelande har publicerats pa regionfoérvaltningsverkets webbplats.

For kannedom

Avgiftsfritt

Kommunerna och samkommunerna i Mellersta Osterbottens sjukvardsdi-

strikts omrade

Mellersta Osterbottens social- och hilsovardssamkommun
Miljo- och hadlsoskyddets tillsynsenheter i regionen
Mellersta Osterbottens sjukvardsdistrikt
Polisinrattningen i Osterbotten

Raddningsverken i Mellersta Osterbotten och Jakobstad
Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden
Institutet for hdlsa och valfard

Social- och hdlsovardsministeriet

Undervisnings- och kulturministeriet

Statsradets kansli, kommunikationsavdelningen

Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata



