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UPPHAVNING AV FORORDNANDE ENLIGT 58 § | LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR
(ESAVI/ 4682/2022) | KOMMUNERNAS OMRADEN | HELSINGFORS OCH NYLANDS

SJUKVARDSDISTRIKT

BAKGRUND

HORANDE

Varldshalsoorganisationen WHO klassificerade coronavirusepidemin som
en pandemi den 11 mars 2020. Coronaviruset ar en allménfarlig smittsam
sjukdom. Enligt statsradets forsta rekommendation 12.3.2020 skulle
offentliga sammankomster begrénsas for att férhindra spridning av den
infektion (covid-19) som det nya coronaviruset orsakade.

Regionforvaltningsverket i Sodra Finland har under perioden 13.3.2020—
7.2.2022 fattat beslut om sammankomstbegransningar och villkor fér
anvandning av utrymmen enligt lagen om smittsamma sjukdomar for sin
region.

Regionforvaltningsverket i Sédra Finland har med beslutet
(ESAVI/4682/2022) av 7.2.2022 forbjudit alla offentliga tillstallningar och
allmanna sammankomster som ordnas inomhus i kommunernas omraden i
Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt i vilka det deltar fler &n 50
personer. Inomhus kan man dock ordna offentliga tillstallningar dar det
deltar mer an 50 personer under forutsattningen att deltagarantalet i
evenemanget ar hogst 50% (procent) av det maximala deltagarantalet i
utrymmet i fraga och att det i evenemanget deltar hogst 500 (femhundra)
personer. Dessutom forpliktar regionforvaltningsverket med stod av 58 d §
1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar de aktdrer som avses i 58
d &8 5 momentet att ordna anvandningen av sadana utrymmen i
kommunernas omraden inom Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt
som avses i 3 momentet och som ar 6éppna for allmanheten eller avsedda
for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse pa sa satt att man kan
forebygga risk for smitta till foljd av narkontakt mellan kunder, de som
deltar i verksamheten eller séllskap. Férordnandena ar i kraft 8.2.2022—
22.2.2022.

Parter har inte getts tillfalle att bli hdrda, eftersom hérandet med stéd av 34
§ 2 momentet 5 punkten i foérvaltningslagen (434/2003) av annan orsak ar
uppenbart onédigt.
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REGIONFORVALTNINGSVERKETS BESLUT OCH MOTIVERING

Beslut
Regionforvaltningsverket haver det forelaggande (ESAVI/4682/2022)
som med stdd av 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar meddelades
7.2.2022 och som géllde forbud att ordna offentliga tillstéliningar och
allmanna sammankomster i kommunerna i Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt under perioden 14.2.2022-22.2.2022.

Till den del som det i beslutet (ESAVI/4682/2022) var fraga om
forutsattningar for anvandning av utrymmen enligt 58 d 8 i lagen om
smittsamma sjukdomar ar férordnandet i fraga fortsattningsvis i kraft
enligt beslutet ESAVI/4682/2022 till och med 22.2.2022.

Motivering

TillAmpade bestammelser

Enligt 1 § i lagen om smittsamma sjukdomar &ar syftet med lagen att
férebygga smittsamma sjukdomar och spridningen av dem samt deras
negativa konsekvenser for manniskor och samhaéllet.

| 58 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar bestams att nar en
allménfarlig smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks
vara en allmanfarlig smittsam sjukdom som medfér omfattande smittrisk
har konstaterats eller med fog kan véntas forekomma, kan
regionforvaltningsverket inom sin region fatta beslut om att sténga
verksamhetsenheter inom socialvarden och halso- och sjukvarden,
laroanstalter, daghem, bostader och motsvarande lokaler och forbjuda
allménna sammankomster eller offentliga tillstallningar, om sadana
begransningar behdvs i flera kommuners omraden. En ytterligare
forutsattning ar att atgarden ar nodvandig for att forhindra spridningen av
en allmanfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks vara en
allmanfarlig sjukdom. Enligt paragrafens 3 mom. far besluten som avses i 1
mom. meddelas fér hdgst en manad. Atgéarderna ska genast avslutas nar
det inte langre finns ndgon smittrisk.

Genom lagen om andring och temporar &ndring av lagen om smittsamma
sjukdomar (1221/2021) har till lagen om smittsamma sjukdomar bland
annat temporart lagts till paragraferna 58 c—58 m och 59 a — 59 e. De ovan
namnda temporara paragraferna ar i kraft till och med 30.06.2022.

Enligt 58 d § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar kan det
kommunala organ som ansvarar fér bekampningen av smittsamma
sjukdomar, om det ar uppenbart att tgarderna enligt 58 ¢ § och andra
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atgarder som redan vidtagits inte ar tillrackliga och om det for att forhindra
spridning av covid-19-epidemin nar de kriterier som anges i 2 mom.
uppfylls ar nédvandigt, meddela ett sddant beslut inom sitt
verksamhetsomrade som forpliktar alla aktorer som avses i 4 mom., enligt
vilket anvandningen av utrymmen som ar oppna for allménheten eller
avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse ska ordnas
sa att man kan forebygga risken for smitta till foljd av narkontakt mellan
kunder, de som deltar i verksamheten eller sallskap. Av beslutet ska
framga att aktoren kan fullgéra sin skyldighet genom att begréansa antalet
kunder, genom att arrangera kundplatserna eller lokalerna eller pa nagot
annat satt som beaktar verksamhetens sardrag. | beslutet ska det
dessutom redogoras for vad som avses med utrymmen som ar 6ppna for
allmanheten och utrymmen avsedda for en begransad kund- eller
deltagargrupps vistelse. Regionforvaltningsverken kan fatta motsvarande
beslut inom sina regioner nar atgarderna ar nodvandiga inom flera
kommuners omraden. Skyldigheterna enligt ett samtidigt gallande beslut av
kommunen kompletterar de skyldigheter som faststallts i ett beslut av
regionforvaltningsverket som ar i kraft inom kommunens omrade.

Ett beslut ovan som avses i 1 momentet far fattas om det inom kommunens
eller sjukvardsdistriktets omrade konstateras betydande sjukdomskluster
vars smittkedjor inte kan sparas pa ett tillforlitligt satt och som enligt en
sakkunnigbeddémning medfor en betydande risk for omfattande spridning av
nya smittor inom omradet.

Utrymmen som ar 6éppna for allmanheten eller avsedda for en begransad
kund- eller deltagargrupps vistelse som avses i 1 momentet ar: 1)
utrymmen inomhus som anvands for samtidig vistelse av fler &n 10 kunder
eller deltagare; 2) med avseende pa omrade och funktion avgransade
utrymmen utomhus som anvands for syften som riktar sig till fler an 50
kunder eller deltagare samtidigt och for vars anvandning for verksamheten i
fraga verksamhetsarrangtren ansvarar vid en viss tidpunkt; 3) utrymmen
som anvands for verksamhet som avses i 58 g 4 momentet oberoende av
antalet kunder eller deltagare i verksamheten.

Beslutet som avses i 1 momentet ovan forpliktar foljande aktorer som
disponerar 6ver utrymmena och anvander dem i sin verksamhet: 1) privata
sammanslutningar, stiftelser och andra juridiska personer, dock inte de
utdvare av forplagnadsverksamhet som avses i 1 8§ 2 momentet 6 punkten i
lagen om inkvarterings- och férplagnadsverksamhet eller i motsvarande
lagstiftning p& Aland; 2) enskilda néringsidkare; 3) kommuner och
samkommuner; 4) religionssamfund; 5) offentligrattsliga inréttningar.

Ett beslut som avses i 1 momentet ovan tillampas emellertid inte pa
laroanstalternas verksamhet, smabarnspedagogik, professionell idrott eller
verksamhet som hor till privatlivet eller familjelivet.
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Ett beslut som avses i 1 momentet ovan far inte hindra nagons ratt till
lagstadgade tjanster eller ratten att fa sin sak behandlad av en behérig
myndighet och inte heller hindra en tjansteman eller tjansteinnehavare fran
att skota sina tjanstealigganden.

Ett beslut som avses i 1 momentet ovan kan fattas for hogst en manad at
gangen. Beslutet ska omedelbart upphavas om de kriterier som anges i
paragrafen inte langre uppfylls.

Enligt 1 8 1 momentet 14 punkten i statsradets férordning om smittsamma
sjukdomar ar infektionen som orsakas av den nya typen av coronavirus en
allmanfarlig smittsam sjukdom.

Det epidemiologiska laget och sakkunnigutlatanden

Sjukvardsdistrikten inom Regionforvaltningsverket i Sédra Finlands
verksamhetsomrade har i enlighet med den styrning som getts i social- och
halsovardsministeriets brev den 10 september 2020 inrattat regionala
samarbetsgrupper for covid-19. Samarbetsgrupperna beaktar i sina
lagesbedomningar utéver epidemilaget ocksa de totala konsekvenserna av
smittbekampningsatgarderna, inklusive ekonomiska konsekvenser och
konsekvenser som hanfor sig till naringslivet. Regionfdrvaltningsverket
deltar i arbetsgrupperna, liksom ocksa foretradare for Institutet for halsa
och valfard samt narings-, trafik- och miljocentralerna i respektive region.

Regionforvaltningsverket har fatt bedomningar av lagesbilden och
nodvandiga begransningsatgarder av huvudstadsregionens
coronasamordningsgrupp, lagesbildsmétet for Nylands kommuner utanfor
huvudstadsregionen och Nylands regionala samordningsgrupp. Dessutom
har regionforvaltningsverket begart ett separat utlatande av Helsingfors och
Nylands sjukvardsdistrikt.

Huvudstadsregionens coronasamordningsgrupps méte 8.2.2022

Huvudstadsregionens coronasamordningsgrupp konstaterade pa sitt méte
att toppen av smittorna i omradet har passerats. Antalet smittor ar dock
fortsattningsvis flerfaldigt jamfért med antalet smittor i de tidigare topparna
av epidemin och det ar darfor fortfarande mojligt att antalet smittor bland
befolkningen som &r mottaglig for sjukdomen snabbt dkar. Férvantningarna
pa att antalet smittor och behovet av sjukhusvard minskar har gjort det
mojligt att gradvis dka kontakterna mellan manniskor och lindra
begréansningsbesluten.

Vid moétet konstaterades att den sjukhusbelastning som covid-19-patienter
orsakar har fortsatt att minska. | synnerhet har belastningen pa
intensivvarden minskat. Bade inom priméarvarden och den specialiserade
sjukvarden finns det fortfarande manga covid-19-patienter och Helsingfors
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reservsjukhus kan annu inte kéras ner. Coronaviruset forekommer
fortfarande i stor utstrackning overallt.

Vid motet konstaterades att konsekvenserna av den belastning pa héalso-
och sjukvarden som covidpatienterna orsakar for den 6vriga social- och
halsovarden och behandlingen av andra sjukdomar fortsattningsvis ar
betydande och att den sjukhusbelastning som covidpatienterna orsakar i
sin helhet bedoms forbli pa en hdgre niva an normalt. Om minskningen av
sjukhusbelastningen fortsatter den har veckan kan man bedéma att det i
sikte inte finns sa stor risk for 6kad sjukhusbelastning att det annu skulle
behbvas evenemangsbegréansningar.

Huvudstadsregionens coronasamordningsgrupp rekommenderade att
Regionforvaltningsverket i Sédra Finland fran och med den 14 februari
2022 inte begransar offentliga tillstallningar i huvudstadsregionen enligt 58
§ i lagen om smittsamma sjukdomar.

Huvudstadsregionens coronasamordningsgrupp ansag att det gallande
beslutet om begransningar av kundutrymmen enligt den temporara 58 d § i
lagen om smittsamma sjukdomar fortfarande ar ndédvandigt.

Enligt gruppen, eftersom det fortfarande cirkulerar mycket coronavirus vid
moten, betonas féretagens och medborgarnas ansvar for att folja
halsosakra rutiner. Rutinerna enligt 58 d § i lagen om smittsamma
sjukdomar som galler kundutrymmen maste fortsatta for att nya striktare
restriktioner ska kunna undvikas. Verksamhetsutovarna ska till exempel
inte slopa munskyddsrekommendationerna eller sluta krava att kunderna
anvander munskydd. Det rekommenderas att anvdnda munskydd i
kollektivtrafiken och pa evenemang ocksa efter den 14 februari. Alla som
har fyllt 12 &r rekommenderas oberoende av vaccinationsskyddets niva att
anvanda munskydd i offentliga inomhusutrymmen och i trafikmedel dar det
finns andra méanniskor.

Lageshildsmote for kommunerna i Nyland som ligger utanfér huvudstadsregionen 9.2.2022

Vid lagesbildsmoétet med Nylands kommuner utanfoér huvudstadsregionen
den 9 februari 2022 konstaterades det bland annat att samkommunen
Mellersta Nylands social- och halsovardssamkommun har sju patienter pa
primarvardsavdelningen, precis som veckan innan. Incidenstalen fortsatter
att minska. | Kervo &r andelen positiva prov av alla testade hég och
vaccinationerna framskrider langsamt. | Ostra Nyland haller incidensen pa
att minska. Antalet tagna prov minskar med 500 per vecka, men av farre
antal prov ar andelen positiva prov storre. | Vastra Nyland haller de positiva
testresultaten en aning pa att minska, antalet avdelningspatienter har 6kat
med en fran foregaende vecka och vaccinationerna framskrider mattligt.
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Kommunerna godkanner begransningarna som huvudstadsregionens
coronasamordningsgrupp rekommenderar.

Nylands regionala coronasamordningsgrupps moéte 10.2.2022

Nylands regionala coronasamordningsgrupp konstaterade pa sitt mote den
10 februari 2022 bland annat att antalet covid-19-patienter som vardas pa
sjukhus i hela landet haller pa att 6ka. | HNS-omradet haller antalet covid-
19-patienter och de laboratorieverifierade smittorna pa att minska.
Epidemivagen har varit klart kraftigare &n tidigare. Det finns fortfarande
hoga antal smittor pd dagsniva och 45,4 procent av alla testade ar positiva.
Smittorna &r i huvudsak hos personer under 60 ar. Det finns en nedgang i
virushalterna i Viksbacka avloppsvatten i Helsingfors. | Esbo har
virushalterna i avlioppsvattnet 6kat nagot efter nedgangen. Pa HNS:s
vardavdelningar finns 86 covidpositiva patienter, av vilka 39 ar pa
kohortavdelningar. Pa intensivvards- och
intensivovervakningsavdelningarna finns sammanlagt atta patienter, av
vilka fyra har covid-19 som fdrsta diagnos. For Helsingfors del
konstaterades det bland annat att man nasta vecka bérjar planera
nedkorningen av reservsjukhuset i Hertonas.

Nar det géller restriktionerna lyfte Nylands regionala samordningsgrupp
fram att nédvandighetsmotiveringen haller pa att upphora nar antalet
sjukhuspatienter minskar. Det finns fortfarande manga patienter pa
sjukhusen och antalet smittor ar storre an under de tidigare vagtopparna.
Manga coronapositiva hamnar emellertid pa sjukhus av annan orsak &n
covid-19 och befolkningen &r mer och mer immun efter att ha haft
sjukdomen och de tre vaccinerna. Det finns fortfarande 100 000
ovaccinerade personer i HNS-omradet. Risken for att smittas ar storre an i
samband med tidigare vagor.

Pa basis av det som presenterades under motet rekommenderade Nylands
regionala samordningsgrupp i linje med huvudstadsregionens
coronasamordningsgrupps riktlinjer till Regionforvaltningsverket i Sédra
Finland att det fran och med den 14 februari 2022 inte infor restriktioner
enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar for offentliga tillstallningar i
Nylands omrade.

Nylands regionala samordningsgrupp bedémde att det beslut enligt den
temporara 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar som
Regionforvaltningsverket i Sédra Finland meddelade den 22 februari 2022
om begransningar av kundutrymmen fortfarande ar nédvandigt och
proportionerligt och bedémde att nédvandigheten kommer att fortsatta.
Nylands regionala samordningsgrupp rekommenderar darfor att
Regionforvaltningsverket i Sodra Finland forlanger beslutet enligt 58 d 8 i
lagen om smittsamma sjukdomar efter den 22 februari 2022.
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Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts utlatande 11.2.2022

Enligt utlatandet ar vaccinationstackningen av vaccin mot covid-19 bland
HNS-sjukvardsdistrikts befolkning 6ver 18 ar 86,1% for den forsta dosen,
83,4% for den andra dosen och 56,3% for den tredje dosen, som under den
senaste veckan har okat med 3,7%, 3,7% och 4,5%, vilket mest torde bero
pa att vaccinationsuppgifternas tidigare éverféringsproblem har l6sts
sarskilt i Mellersta Nyland. | befolkningen under 18 ar har motsvarande
vaccinationstackning forblivit lag; 37,2% for den forsta, 25,1% for den andra
och 0,3% for den tredje vaccindosen.

| utldtandet konstateras att incidensen av HNS-omradets
laboratorieverifierade covid-19-fall enligt offentliga uppgifter i THL:s register
over smittsamma sjukdomar under perioden 27.1 - 9.2.2022 ar 1 722 / 100
000 invanare. | alla kommuner ar incidensen i huvudsak 6ver 1 000/100
000 invanare, men i Lovisa 918 och Lapptrask 764.

Enligt utlatandet har 44—45 procent av de undersokta coronavirusproverna i
HNS-omradet konstaterats vara positiva under féregaende vecka och
andelen verkar ha stabiliserats pa den nivan redan under tre veckors tid.
Andelen positiva prov varierar kommunvis fran 32% till 6ver 50% i de
kommuner dar uppgifterna féljs upp.

| utlatandet konstateras att smittsparningen i kommunerna inom HNS-
omradet har riktats enbart till situationer med hog risk, till exempel
vardinrattningar och halso- och socialvardspersonal. Det gar inte att spara
andra smittor och inte ens fa information om de flesta smittorna for
smittsparning, eftersom antalet smittor har 6verskridit
provtagningskapaciteten och personer som inte har riskfaktorer for en svar
sjukdom eller kontakter inom halso- och socialvarden inte langre hanvisas
till testning .

Enligt utlatandet har man har forsokt flytta personal fran smittsparningen till
andra uppgifter, men belastningen pa smittsparningen ar fortfarande stor.
Belastningen paverkas ocksa mycket av att man skriver de beslut om
isolering och karantéan som i tusental har ackumulerats under slutet och
borjan av aret och i staderna i tiotusental.

| utldtandet konstateras att det inom HNS specialiserade sjukvard den 10
februari 2022 p& morgonen vardades 86 patienter pa vardavdelningar och
8 patienter pd intensivvards- och évervakningsavdelningar. Av patienterna
som far vard pa vardavdelning har 40% pa HUCS-sjukhusen varit pa andra
kohortavdelningar &n covid-19-vard och darfor har den framsta orsaken till
deras sjukvard sannolikt varit ndgon annan sjukdom &an covid-19-infektion.
Halften av patienterna inom intensivvarden behandlas av nagon annan
orsak.
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Antalet patienter som vardas pa baddavdelning var som hdgst den 14
januari 2022, da antalet patienter var 134 och av dessa pa
kohortavdelningar 82. Antalet patienter som vardas pa kohortavdelningar
har alltsa ungefar halverats under en manad. En 6kande andel av
patienterna pa vardavdelningar vardas pa andra an covid-19-
kohortavdelningar och den andelen kommer att 6ka nar det finns manga
smittfall bland befolkningen. Antalet covid-19-patienter som fick
intensivvard var som hogst 17.1.2022, da antalet patienter var 26.
Samtidigt var ocksa antalet patienter inom primarvarden som hogst i
kommunerna, 217 covid-19-patienter. Efter det har antalet personer som
vardas inom priméarvarden minskat till cirka en tredjedel (figur 1). Pa
primarvardsavdelningar fanns den 8 februari 2022 73 covid-19-patienter.
Efter det har laget inom primarvarden fortsattningsvis forbattrats en aning
gallande covid-19-patienter och Helsingfors stad har kunnat flytta enskilda
vardare till andra uppgifter fran covid-19-kohortavdelningar.

Enligt utlatandet har antalet smittfall minskat och i och med det kommer
antalet covid-19-patienter som vardas pa sjukhus ocksa i fortsattningen att
sakta minska och koncentrera sig allt mer pa patienter som pa grund av
andra infektioner an covid-19 har blivit inlagda pa sjukhus och som
samtidigt har konstaterats ha en covid-19-infektion. Dessa kommer att
belasta den specialiserade sjukvarden i stor utstrackning eftersom
patienterna maste isoleras fran andra patienter for att forhindra fortsatt
smittspridning och personalen maste anvanda skyddsutrustning. Det
storsta problemet ar for narvarande fortséttningsvis att hela patientkedjan
stockas och att patienternas évergang till halsocentralssjukhus, hemvard
och vard dygnet runt har blivit lAngsammare, vilket paverkas av bade
personalens insjuknande och de resurser som behovs for att behandla
covid-19-patienter. Som helhet haller laget inom hélso- och sjukvarden
emellertid pa att forbattras.

| utldtandet konstateras det att antalet laboratorieverifierade covid-19-
smittor for fjarde veckan i rad haller pa att minska i HNS-omradet, men att
de fortfarande ligger pa en betydligt hogre niva an under tidigare toppar av
epidemin men pa grund av 6verskridningen av testkapaciteten och @ndrade
kriterier for att hanvisas till test ar det verkliga antalet smittfall annu storre
och antalet smittfall som inte syns i statistiken ar hégre an under tidigare
toppar av epidemin. Epidemin &ar darfér inte 6ver och risken for
smittspridning ar fortfarande klart hdgre &n under tidigare toppar av
epidemin.

Enligt utlatandet har toppen av epidemin natts och man kan uppskatta att
minst en tredjedel av befolkningen i HNS-omradet under de tva féregaende
manaderna har blivit smittad av omikronvarianten. Genom detta
tilsammans med farska vaccinationer, sarskilt den tredje vaccindosen som
ger cirka 50% skydd mot covid-19-smitta, kommer uppkomsten av nya
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smittfall oundvikligen att mattas av. | de tva avloppsreningsverken i HNS-
omradet har det under den gangna veckan och féregaende vecka
konstaterats betydligt lagre RNA-méangder av SARS-CoV2-viruset an
tidigare, vilket passar bra in pa att toppen av epidemin var nagra veckor
tidigare, eftersom det tar cirka 2 - 3 veckor innan virushalten i
avloppsvattnet minskar pa grund av att utsondringen fortsatter lange efter
smittan. Smittspridningen har minskat efter den gradvisa avvecklingen av
restriktionerna, dven om slopandet av restriktionerna for de storsta
offentliga tillstallningarna fran och med den 8 februari 2022 annu inte syns i
antalet smittor.

Enligt utldtandet har smittorna under de senaste tva manaderna i huvudsak
riktats till befolkningen som &r under 60 ar, bakgrunden till det ar sannolikt
att den aldre befolkningen ar mer varjer sig mot smitta och den goda
vaccinationstéackningen avseende tre vaccindoser hos den aldre
befolkningen. Darfér finns det fortfarande gott om aldre befolkning som
annu inte har insjuknat i omikronvarianten och en liten andel av de
vaccinerade som har fatt omikronsmitta hamnar pa sjukhus. | HNS-omradet
finns det emellertid cirka 100 000 helt ovaccinerade vuxna 6ver 20 ar och
kalkylmassigt skulle de bli ytterligare 10 000 - 20 000 nya
sjukhusvardsperioder pa grund av covid-19-infektion. En del av dessa
sjukhusperioder ar visserligen redan forhindrade genom att vissa har
genomlidit sjukdomen under borjan av aret. Det ar mest sannolikt att det
under hela vintern - varen kommer att finnas ett betydande antal patienter
som vardas pa sjukhus pa grund av covid-19-infektion och vid sidan av
andra orsaker till sjukhusvard dessutom samtidigt har covid-19-infektion.
Om en betydande del av de ovaccinerade smittas inom en kort tid, kan
behovet av sjukhusvard 6ka avsevart. Detta forutsatter sannolikt att
samhalleliga begransningsatgarder som begransar mojliga smittor inférs pa
nytt. Risken for att en stor folkmé&ngd insjuknar samtidigt minskas tack vare
det erhallna skyddet mot smittor genom sjukdomen och det partiella
vaccinationsskyddet samt ett gott skydd mot svar sjukdom och darfor ar det
for narvarande svart att se nodvandigheten i att
sammankomstbegransningar enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar
fortfarande ska vara i kraft.

Med hanvisning till det som tidigare konstaterades i utlatandet anser HNS
att det inte finns nddvandiga grunder for att forlanga
sammankomstbegransningarna enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar och HNS féreslar att beslutet upphéavs fran och med den 14
februari 2022.

| fraga om forordnandet enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar
konstateras det i utlatandet att laget fortsattningsvis ar svarare nar det
géaller smittor &n under tidigare toppar av epidemin och att antalet patienter
som vardas pa sjukhus nastan motsvarar tidigare toppar av epidemin, adven
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om laget inom intensivvarden ar betydligt battre. Darfor ar det vid
ordnandet av olika evenemang fortsattningsvis ndodvandigt att fortsatta
halsosakerhetsatgarderna som syftar till att forebygga smittspridning.

Nar det géller uppfyllande av lagens sarskilda forutséttningar for ett beslut
enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar konstateras det i utlatandet
att smittsparningen i kommunerna inom HNS-omradet &r riktad enbart till
situationer med hog risk, sdsom vardinrattningar och halso- och
socialvardspersonal. Det gar inte att spara andra smittor och inte ens fa
information om de flesta smittorna for smittsparning, eftersom antalet
smittor har dverskridit provtagningskapaciteten och personer som inte har
riskfaktorer for en svar sjukdom eller kontakter inom halso- och
socialvarden inte langre hanvisas till testning.

| utldtandet konstateras vidare att smittorna sprids som endemiska och att
det fortfarande finns en stor smittrisk vid kontakter mellan manniskor.
Smittrisken ar stoérre an under tidigare toppar av epidemin. | HNS-omradet
finns det fortfarande cirka 100 000 personer helt utan det skydd som
vaccination ger mot den svara formen av covid-19 och efter den nya tredje
vaccindosen ger vaccinationen endast ett partiellt skydd mot smitta, och
darfor ar det skal att fortsattningsvis forsoka undvika mdjliga smittor vid
moten med manniskor pa alla mojliga sétt.

| fraga om forordnandet enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar
konstateras att hela HNS-omradet ar epidemiomrade och beslutet &ar
nodvandigt i hela HNS-omradet. Fragan har diskuterats i Nylands regionala
samordningsgrupp 10.2.2022, dar noédvandigheten ocksa har tagits upp av
kommunernas foretradare.

HNS anser att ett férordnande enligt 58 d § i lagen om smittsamma
sjukdomar bor vara i kraft atminstone till slutet av mars eftersom man inte
kan forvanta sig att epidemin och smittorisken ska upphora eller sjunka till
en lag niva fore det.

HNS anser inte att det behtvs nagra andra atgarder som ingar i
regionforvaltningsverkets behdrighet.

| utldtandet konstateras det vidare att i och med att den hdgsta toppen av
epidemin har passerats och laget inom héalso- och sjukvarden har jamnats
ut har lagens forutsattningar for de kraftigaste stangningsatgarderna enligt
58 g § redan for ett par veckor sedan upphdrt och nu foreslas ocksa att
sammankomstbegransningarna enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar ska avvecklas eftersom de inte kan anses vara nodvandiga i det
har laget. Det finns fortfarande en risk for att antalet smittor snabbt 6kar i
kontakterna bland befolkningen och ocksa en liten risk for att laget avsevart
forsamras och sjukvardens belastning betydligt 6kar. Andelen smittade till
folid av omikronvarianten har 6kat snabbt bland befolkningen och
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vaccinationen ger fortfarande atminstone delvis skydd mot sjukdom med
symtom och fortfarande ett gott skydd mot svar form av sjukdomen. Pa
basis av ovan verkar det pa det hela taget osannolikt att laget inom
sjukvarden avsevart och snabbt ska forsamras. Darfor har nédvandigheten
att begransa sammankomsterna for narvarande upphort, men man bor
kunna agera pa ett halsosakert satt och minska smittrisken vid
sammankomsterna. Darfor ar besluten enligt 58 d § fortfarande
nddvandiga, men de hindrar inte sammankomester eller naringsverksamhet
och darfor torde deras negativa konsekvenser bli mycket liten. Halsosaker
verksamhet har kunnat genomforas redan under en langre tid, och i media
har olika aktorer konstaterat att verksamheten uppfyller
verksamhetsmodellerna enligt 58 d § i lagen.

Som bilaga till utlatandet lamnades data om incidensen av
laboratorieverifierade SARS-CoV2-smittor i HNS-omradet enligt kommun i
tvaveckorsperioder per 100 000 invanare och data om
vaccinationstackningen mot covid-19 i kommunerna i HNS-omradet. Nar
det géaller uppgifterna om incidens har det konstaterats att man vid
tolkningen ska beakta de problem med uppdateringen av registret dver
smittsamma sjukdomar som felaktigt kan minska incidensen nagot.

| 58 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar bestams att nar en
allménfarlig smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks
vara en allmanfarlig smittsam sjukdom som medfor omfattande smittrisk
har konstaterats eller med fog kan véantas férekomma, kan
regionforvaltningsverket inom sin region fatta beslut om att stanga
verksamhetsenheter inom socialvarden och halso- och sjukvarden,
laroanstalter, daghem, bostader och motsvarande lokaler och forbjuda
allmanna sammankomster eller offentliga tillstallningar, om sadana
begransningar behovs inom flera kommuners omrade. En ytterligare
forutsattning ar att atgarden ar nédvandig for att férhindra spridningen av
en allmanfarlig sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks vara en
allmanfarlig sjukdom. Enligt paragrafens 3 mom. far besluten som avses i1
mom. meddelas fér htgst en manad. Atgéarderna ska genast avslutas nar
det inte langre finns nagon smittrisk.

Nylands regionala samordningsgrupp har i likhet med huvudstadsregionens
coronasamordningsgrupp och kommunerna i HNS-omradet utanfor
huvudstadsregionen foreslagit att regionforvaltningsverket avvecklar
sammankomstbegransningarna enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar fran och med den 14 februari 2022.

Enligt Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts utlatande har toppen av
epidemin natts och man kan uppskatta att minst en tredjedel av
befolkningen i HNS-omradet under de tva foregaende manaderna har blivit
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smittad av omikronvarianten. Genom detta tillsammans med farska
vaccinationer, sarskilt den tredje vaccindosen som ger cirka 50% skydd
mot covid-19-smitta, kommer uppkomsten av nya smittfall oundvikligen att
mattas av. | de tva avloppsreningsverken i HNS-omradet har det under den
gangna veckan och foregaende vecka konstaterats betydligt lagre RNA-
mangder av SARS-CoV2-viruset an tidigare, vilket passar bra in pa att
toppen av epidemin var nagra veckor tidigare, eftersom det tar cirka 2 - 3
veckor innan virushalten i avloppsvattnet minskar pa grund av att
utséndringen fortsétter lange efter smittan. Smittspridningen har minskat
efter den gradvisa avvecklingen av restriktionerna, &ven om slopandet av
restriktionerna for de storsta offentliga tillstallningarna fran och med den 8
februari 2022 annu inte syns i antalet smittor.

Enligt utlatandet har smittorna under de senaste tva manaderna i
huvudsak riktats till befolkningen som &r under 60 ar, bakgrunden till det ar
sannolikt att den aldre befolkningen ar mer varjer sig mot smitta och den
goda vaccinationstackningen avseende tre vaccindoser hos den aldre
befolkningen. Darfor finns det fortfarande gott om aldre befolkning som
annu inte har insjuknat i omikronvarianten och en liten andel av de
vaccinerade som har fatt omikronsmitta hamnar pa sjukhus. | HNS-
omradet finns det emellertid cirka 100 000 helt ovaccinerade vuxna éver
20 ar och kalkylmassigt skulle de bli ytterligare 10 000 - 20 000 nya
sjukhusvardsperioder pa grund av covid-19-infektion. En del av dessa
sjukhusperioder ar visserligen redan férhindrade genom att vissa har
genomlidit sjukdomen under bdrjan av aret.

Enligt HNS beddmning ar det ar mest sannolikt att det under hela vintern -
varen kommer att finnas ett betydande antal patienter som vardas pa
sjukhus pa grund av covid-19-infektion och vid sidan av andra orsaker till
sjukhusvard dessutom samtidigt har covid-19-infektion. Om en betydande
del av de ovaccinerade smittas inom en kort tid, kan behovet av
sjukhusvard 6ka avsevart. Detta forutsatter sannolikt att samhalleliga
begransningsatgarder som begransar mojliga smittor infors pa nytt. Risken
for att en stor folkméangd insjuknar samtidigt minskas tack vare det erhallina
skyddet mot smittor genom sjukdomen och det partiella
vaccinationsskyddet samt ett gott skydd mot svar sjukdom och darfor ar
det for narvarande svart att se nddvandigheten i att
sammankomstbegransningar enligt 58 8§ i lagen om smittsamma sjukdomar
fortfarande ska vara i kraft.

HNS anser att det inte finns nédvandiga grunder for att forlanga
sammankomstbegransningarna enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar och HNS foreslar att beslutet upphéavs fran och med den 14
februari 2022.

| fraga om forordnandet enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar
konstateras det i utlatandet att laget fortsattningsvis ar svarare nar det
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géaller smittor an under tidigare toppar av epidemin och att antalet patienter
som vardas pa sjukhus nastan motsvarar tidigare toppar av epidemin,
aven om laget inom intensivvarden ar betydligt battre. Darfor ar det vid
ordnandet av olika evenemang fortsattningsvis nddvandigt att fortsatta
halsosakerhetsatgarderna som syftar till att forebygga smittspridning.

Med beaktande av ovan och Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts
utlatande i egenskap av sakkunnig anser Regionforvaltningsverket i Sodra
Finland att ett beslut enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar inte
langre &r motiverat i kommunernas omraden i Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt.

Regionforvaltningsverket i Sodra Finland upphaver férordnandet enligt 58 §
i lagen om smittsamma sjukdomar (ESAVI1/4786/2022) som meddelades
7.2.2022 for kommunernas omraden i Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt for perioden 14.2.2022-22.2.2022.

Till den del som det i beslutet (ESAVI/4786/2022) var fraga om
forutsattningar for anvandning av utrymmen enligt 58 d § i lagen om
smittsamma sjukdomar ar forordnandet i fraga fortsattningsvis i kraft enligt
beslutet till och med 22.2.2022. Regionforvaltningsverket bedémer senare
separat forlangningen av férordnandet enligt 58 d § i lagen om smittsamma
sjukdomar.

Enligt det aktuella forordnandet med stdd av 58 d § i lagen om smittsamma
sjukdomar ska anvandningen av utrymmen som ar éppna for allmanheten
eller avsedda for en begransad kund- eller deltagargrupps vistelse ordnas
sa att man kan forebygga risken for smitta till foljd av narkontakt mellan
kunder, de som deltar i verksamheten och sallskap.

TILLAMPADE BESTAMMELSER

SOKANDE AV ANDRING

VERKSTALLANDE

Lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) 1, 58 §, 58 d §

Statsradets forordning om smittsamma sjukdomar (146/2017) 1 §

Enligt 90 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar far det har
beslutet 6verklagas genom besvar hos Tavastehus forvaltningsdomstol pa
det satt som foreskrivs i lagen om rattegang i forvaltningsarenden
(808/2019). En besvéarsanvisning ar bifogad.

Med stod av 91 § 1 momentet i lagen om smittsamma sjukdomar verkstalls
det har beslutet omedelbart trots eventuellt 6verklagande.
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Ytterligare information i &rendet ges vid behov av 6verinspektér Oona
Mdlsa, tfn 029501 6000 (vaxeln).

overdirektor Merja Ekqvist

overinspektor Oona Molsa

BILAGOR Bilaga 1, Kommunerna inom Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt

DISTRIBUTION OCH PRESTATIONSAVGIFT

Beslutet delges genom offentlig delgivning

For kannedom

Delgivningen av beslutet sker genom offentlig delgivning. Beslutet halls till
paseende vid Regionforvaltningsverket i Sodra Finland till och med
11.3.2022. Ett meddelande om att beslutet finns till pAseende har
publicerats i det allmanna datanétet pa regionforvaltningsverkets webbsida
avi.fi/sv/offentliga-delgivningar.

Delfaendet av beslutet anses ha skett den sjunde dagen efter att ovan
namnda meddelande publicerades pa regionforvaltningsverkets webbplats.

Kommunerna och samkommunerna inom Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt

Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt som ombes informera
kommunernas ldkare som ansvarar for smittsamma sjukdomar om beslutet

Polisinrattningarna i Helsingfors, Ostra Nyland och Véastra Nyland

Raddningsverken i Helsingfors stad, Ostra Nyland, Mellersta Nyland och
Vastra Nyland

Tillstdnds- och tillsynsverket for social- och halsovarden

Institutet for halsa och véalfard
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Social- och halsovardsministeriet

Undervisnings- och kulturministeriet

Statsradets kanslis kommunikationsavdelning
Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata

Statskontoret

Avgiftsfritt



